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1.Целевой Раздел. 

 

1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа подготовительной  группы №9 разработана педагогом  группы на основе 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ужурский детский сад №1 «Росинка». Содержание программы 

соответствует требованиям ФГОС ДО и является нормативным документом, обязательным к исполнению 

педагогами группы. 

1.1. Цели и задачи реализации программы. 

 

Целью ОП ДО МБДОУ д/с №1 «Росинка» является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций; обеспечение целостности системы дошкольного образования, включающей 

инклюзивное образование и представляющей широкие возможности для образования и развития 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 

Цель ОП ДО МБДОУ д/с №1 «Росинка» достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; вовлечение родителей (законных 

представителей) и социальных партнеров в образовательный процесс ДОО. 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

-совершенствование инфраструктуры и материально-технической базы по приоритетным 
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направлениям развития дошкольного образования. 

Задачи по парциальным программам: 

-«Юный эколог», С.Н. Николаева; задачи представлены на страницах 9-22 по ссылке:

 [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/06/parczialaya- programma-

yunyj-ekolog.pdf]; 

-«Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова; задачи представлены на страницах 299-

301, Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. и испр. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,

 2022. – 368 с. по ссылке: [http://росинка- 

дс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/06/innovaczionnaya-programma-ot- rozhdeniya-do-

shkoly.pdf]; 

-«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности», А.Д. Шатова, А.Ю. Аксенова, И.Л. Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко; 

задачи представлены на странице 8 по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-

content/uploads/2023/06/parczialnaya-programma_ekonomicheskoe-vospitanie-doshkolnikov-formirovanie-

predposylok- finansovoj-gramotnosti.pdf]; 

-«Ладушки», И. Каплунова, И. Новоскольцева; задачи представлены на страницах 4-5

 по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- 

content/uploads/2023/06/parczialnaya-programma_ladushki.pdf]; 

-«Я люблю Россию!», Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова; задачи представлены на страницах

 6-8 по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- 

content/uploads/2023/06/parczialnaya-programma_ya-lyublyu-rossiyu.pdf]; 

-«Конструирование и ручной труд в детском саду», Л.В. Куцакова; задачи 

представлены на страницах 294, 309, Инновационной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. и испр. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 368 с. по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-

content/uploads/2023/06/innovaczionnaya- programma-ot-rozhdeniya-do-shkoly.pdf]; 

-«Формирование основ безопасности у дошкольника», К.Ю. Белая; задачи представлены 

на страницах 288-289, Инновационной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. 

и испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 368 с. по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-

content/uploads/2023/06/innovaczionnaya- programma-ot-rozhdeniya-do-shkoly.pdf]; 

-«Физическая культура в детском саду», Л.И. Пензулаева; задачи 

представлены на страницах 316-318, Инновационной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. и испр. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 368 с. по ссылке:[ http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-

content/uploads/2023/06/innovaczionnaya- programma-ot-rozhdeniya-do-shkoly.pdf]; 

-«ДООП Lego-конструирование и робототехника»; задачи представлены на странице 4

 по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- 

content/uploads/2023/02/doop_lego-konstruirovanie_i_robototekhnika_v_dou.pdf]; 

-«ДООП «Йога»; задачи представлены на странице 3 по ссылке: 

[http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- 

content/uploads/2023/02/doop_adaptivnaja_fizicheskaja_kultura.pdf]; 

-«ДООП «Горошины»; задачи представлены на страницах 3-4 по ссылке: [http://росинка-

дс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/02/doop_goroshiny.pdf]. 

12.3. ОП ДО МБДОУ «д/с №1 «Росинка» построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

                  Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольно-го образования, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, 

при котором сам ребёнок становится актив-ным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом обра-зования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представи-телей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 6-7 лет, а также педагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образова-тельных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в дея-тельности, включающей такие 

компоненты как само целеполагание, само планирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания и развития в 

целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педа-гогами различных средств, форм 

и методов по отношению к каждому ребен-ку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает орга-низацию образовательного 

процесса на основе признания уникальности лич-ности ребенка и создания условий для ее развития на 

основе изучения задат-ков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды 

образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 
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1.2.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к 

новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и 

инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, 

как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, силу, 

координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, 

способен творчески составить несложные комбинации из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в 

двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих его людей; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и 

детского сада; 

ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: определять общий 

замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер 

взаимоотношений, регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, умеет принимать общий замысел, 

договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности, 

способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем 

поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет 

разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в 

разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится 

знаниями, задает вопросы; проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра. 

принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 
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1.2.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей 6-7 лет 

 

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое 

месторасположение; социокультурная сре-да; контингент воспитанников; характеристики 

особенностей развития детей. 

 

Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

            Росто-весовые характеристики: 

           Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

           В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. 

Изменяются кости, формирующие облик лица. 

 

Функциональное созревание 

            Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

           Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, 

по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным 

для сна детей старшего возраста и взрослых. 

             Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

            К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт. 

              Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. 

В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 

истощаемостью нервных центров. 

              Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

            Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 
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работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

            Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Продуктивные виды деятельности выступают как 

самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к 

школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

             Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-

деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми.  

             Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием 

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается 

переход к рациональным, волевым формам. 

          Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится 

к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и 

страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

 

 

1.2.4. Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения 

Федеральной программы 

 

К концу дошкольного возраста:  

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок владеет 

основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические 

навыки, ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей 
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двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, 

что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относится к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим 

людям.   

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 

субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 

информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого самовыражения; знает и 

осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров; демонстрирует готовность 

к обучению грамоте; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявлять 

эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

1.4.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП ДО МБДОУ «д/с №1 «Росинка», 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации ОП ДО МБДОУ д/с №1 

«Росинка» проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения ОП ДО МБДОУ д/с №1 «Росинка» заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение ОП ДО МБДОУ д/с №1 «Росинка» не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) с 1 по 15 сентября и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика) с 15 по 30 мая. При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций, а также специальных методик 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно - 

эстетического развития. 

Метод Автор методики Вид детской 

деятельности 

Возрастная 

группа 

Игровые упражнения, 

тестовые задания 

Ю.Ф. Гаркуша, 

В.П. Новикова 
Ма, Из, К Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

к школе 

Игровые упражнения, 

игра, наблюдения 

К.В. Тарасова М -//- 

Индивидуальная 

беседа 

С.Н. Николаева, 

Т.М. Бондаренко 

Э -//- 

Игровые упражнения, 

тестовые задания 

О.С. Ушакова Р -//- 
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Индивидуальная беседа,

 тестовые 

задания 

Старший 

воспитатель 
Е, Ч Средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе 

Игровые упражнения Ю.Ф. Гаркуша Ф -//- 

Наблюдения Г.А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина 
И Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

к школе 

 

Можно предложить следующие обозначения видов детской деятельности: 

В-социально-нравственное развитие (нерегламентированная деятельность: 

беседы, чтение, ситуации, игры); 

Из-развитие детей в изобразительной деятельности (отдельно планы по лепке, рисованию и 

аппликации); 

К-развитие детей в конструктивной деятельности; М-

музыкальное развитие; 

Ма-развитие математических представлений; Р-

речевое развитие; 

Т-развитие ребенка в театральной деятельности; 

Ч-развитие представлений о человеке в истории и культуре (план включает работу по 

направлениям ОБЖ, ПДД, человек в истории); 

Э-развитие экологических представлений. 

Данные методики диагностики-одинаковые для обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в коррекционную тетрадь, а на завершающем этапе 

освоения ОП ДО МБДОУ «д/с №1 «Росинка» в индивидуальную карту развития. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 
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позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения ОП ДО МБДОУ д/с №1 

«Росинка», осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении ОП ДО МБДОУ д/с №1 «Росинка»), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги - психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Содержательный раздел. 

 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
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Содержание воспитательно-образовательной работы с детьми охватывает следующие направления 

развития и образования детей (далее образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в 

городе (поселке); 

развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное 

участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязивидов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностейродителей, ограниченности материальных ресурсов; 



14 
 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умениявключаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых,оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в интернет сети. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность самооценки возможностей, признания 

собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей 

саморазвития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в 

случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает 

детский сад, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек 

передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление 

к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли 

школы в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находитьпричины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и 

рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и пр.). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. Расширяет представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи и взаимообучения детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 
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Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие 

среди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к школе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 

нашей Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы, столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает 

на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в детском саду и в городе (поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей 

в празднование событий, связанных с жизнью города, — День рождения города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости 

за ее достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует 

проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. 

Учит детей действовать с картой города, создавать коллажи и макеты городских локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 
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обсуждения требований, предъявляемых к человеку определѐнной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги – товар (продажа – покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – 

ножниц, иголки и т.п. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте), 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и т.п. Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги, квесты для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических 

игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и 

т.п.) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в детском саду, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное отношение к 

миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен к 
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распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, 

удивление, обида, вина, зависть, сочувствие, любовь), называет их, ориентируется в 

особенностях их выражения и причинах возникновения у себя и других людей; способен 

откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 

содействие); 

старается понять свои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о 

настроении, рассказывает о собственных переживаниях), владеет адекватными возрасту 

способами эмоциональной регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); 

способен осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации. Владеет средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено стремление заниматься 

социально значимой деятельностью; он соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. 

Проявляет стремление и мотивацию к школьному обучению, демонстрирует готовность к 

освоению новой социальной роли ученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к культуре и обычаям; государственным 

праздникам, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения в 

области искусства, науки и спорта; стремится принимать участие при поддержке взрослых в 

социальных акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с жизнью 

родного города (поселка). 

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному 

человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании; 

проявляет самостоятельность и инициативу в труде; самостоятелен и ответственен в 

самообслуживании; добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться 

за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомыми животными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил 

поведения на улице. Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии. 

 

2.1.2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 
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окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициях и 

праздниках; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним, 

формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; расширять и 

уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и 

человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

к ней, формировать представления о профессиях связанных с природой и ее защитой. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. В процессе исследовательской 

деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6-ти основаниям с выделением 

сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности 

осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

Математические представления. Педагог формирует у детей умения использовать для 

познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним 

структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и т.п.), 

овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 
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помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги в клетку. 

Формирует представления о календаре, как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 

представления о родном городе (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, президенте, 

столице и крупных городах, особенностях природы и населения). Раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей 

к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. 

Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран 

и народовмира на ней. 

Природа. Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, некоторых 

наиболее ярких представителей животных и растениях разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра и др.), их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в 

разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных 

и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, 

воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), знакомит с многообразием водных ресурсов 

(моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки.); о некоторых небесных телах 

(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны 

года(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывается осознанное бережное и 

заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; проявляет творчество и самостоятельность в 

познавательно- исследовательской деятельности; 

склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: 
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сравнение с эталонами, классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, 

некоторые цифровые средства и др.; 

способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и др.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

детской активности, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

обладает начальными знаниями о себе, социальном мире, в котором он живет; 

положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместной 

деятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России и 

разных странах и многообразию народов мира; знает названия своего города, столицы и страны, 

их главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях 

Отечества; 

может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и особенности 

среды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки животных 

и растений, живого и неживого объекта, привести пример приспособления животных среде 

обитания, рассказать об образе жизни животных в разные сезоны года; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может назвать 

потребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, связанные с 

природой и ее охраной; 

знаком с некоторыми свойствами неживой природы и полезными ископаемыми, с их 

использованием человеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные им 

явления природы; может привести пример влияния деятельности человека на природу; с 

интересом экспериментирует и проводит опыты, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе, демонстрирует бережное и заботливое отношение к природе. 

2.1.3.РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ  

ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

по смыслу. 

Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 
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середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

Грамматический строй речи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения у детей. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить 

детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения 

строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их 

структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; выкладывать слова из букв разрезной азбуки. 

Интерес к художественной литературе 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем) 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики. Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 
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выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковая культура речи 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический строй речи. 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений у детей закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связная речь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, учит использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям 

осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий, учит использовать вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, учит умению 

представить своего друга родителям, сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у дошкольников, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, 

от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать в рассказах 

сверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения). 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое 

планирование, помогает дошкольникам осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и 

способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и 

конструктивно исправлять их. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 
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последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный 

гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять 

графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, 

разгадывать детские кроссвордыи решать ребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их 

деятельности и событиях жизни; владеет формулами речевого этикета; коммуникативно-

речевыми умениями; успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы; речь ребенка грамматически правильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные 

с обобщающими значениями; согласовывает слова в предложении; владеет навыками 

словообразования; употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержание 

литературного произведения, пользоваться выразительными средствами; составляет разные 

виды связных высказываний; различает на слух и в произношении все звуки родного языка, 

называет слова с определенным звуком, определяет место звука в слове, осуществляет 

словесный анализ предложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; 

участвует в разгадываниикроссвордов, ребусов. 

Ребенок проявляет интерес к книгам познавательного и энциклопедического характера, 

определяет характеры персонажей, их поступки и мотивы поведения; имеет предпочтения в 

жанрах литературы. 

2.1.4.ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видамии жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

• формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе; 

• формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;учить 

детей различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды 
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художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями). 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми 

этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным,выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

Конструктивная деятельность: 

учить детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 

части, ихфункциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности,работать 
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в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и пр.; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей. Музыкальная 

деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение  Государственного гимна РФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и пр.); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 
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развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); расширять

 представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания  и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать любовь и уважение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и пр.). 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет 

активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и 

жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

т.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 

(«Рожь», 

«Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. 

Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», 

«Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др. 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский – 

Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. 
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Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. 

Рыбников, Г. Гладков, М. Дунаевский и др.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес 

к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т.д. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в 

которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 

Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 

кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать 

у детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины: 

при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно 

владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки 

при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм 

и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Педагог 

учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 
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линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, 

декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Педагог 

постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). 

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что 

появившиеся листочки, бледно- зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 

формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять 

и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов 

и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность 

формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 
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композиции. 

Аппликация. Педагог продолжает учить детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 

предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов, педагог поощряет применение детьми 

разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному 
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способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и 

деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощряет проявления детского творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном, педагог закрепляет у детей 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Педагог 

формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении   игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умениедетей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с 

тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным 

материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность 

образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 

закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей 

фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает развивать у 

декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и 

др.). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 

при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает 

развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать различные 
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конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает учить детей сооружать постройки, 

объединенныхобщей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- 

слуховую координацию. Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т. д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т. п.). Помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учит детей самостоятельно искать способ передачи 

в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует 

проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке. Учит 
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детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; учить использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и др.). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и др.) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние 

персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с 

речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр мультипликационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает 

уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок 

В приобщении   к   искусству:   выражает   радость   к   своим   успехам   в 

изобразительном, музыкальном, театрализованном творчестве; имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; способен воспринимать и 

понимать произведения различных видов искусства, проявляет эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к окружающему миру; способен давать эстетическую оценку и делать 

эстетические суждения; выражает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 
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культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве, отечественных национально-

культурных ценностях; проявляет гражданско-патриотические чувства; способен назвать вид, 

жанр искусства; знает произведения определенного вида искусства (автора, название); знает 

средства выразительности разных видов искусства; знает о творчестве некоторых художников и 

композиторов; знает профессии, связанные с искусством; уметь назвать основные действия, с 

помощью которых воплощается данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.); 

умеет действовать сообразно данному виду искусства, знать технические приемы и умело ими 

пользоваться в свободной художественной деятельности; умеет устанавливать связи между 

видами искусства; умет выразить чувства, мысли языком искусства; узнает, описывает 

некоторые известные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы 

народных промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые отличительные 

особенности видов искусства; испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи, 

детские театры; способен выражать свои впечатления, высказывать суждения, оценки; 

проявляет художественно-творческие способности в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом самовыражении; 

проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности; 

знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно- 

прикладное и народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в изобразительной деятельности; высказывает эстетические 

суждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет волевое 

начало в продуктивной деятельности, способность достигать цели, переделывать, если не 

получилось; участвует в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

проявляет творческое воображение и использует в рисовании разные материалы и способы 

создания изображения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения 

фигур; создает сюжетные композиции из 2–3 и более изображений; выполняет декоративные 

композиции способами налепа и рельефа; расписывает вылепленные изделия по мотивам 

народного искусства. 

В аппликации: создает изображения различных предметов, используя бумагу разной 

фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и декоративные 

композиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, как 

изображений, так и построек (свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными); представляет себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка; освоил сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные; усложняет конструирование из природного материала 

В музыкальной деятельности: узнает гимн РФ; владеет художественными умениями, 

навыками и средствами художественной выразительности в музыкальной деятельности: 

определяет музыкальный жанр произведения; различает части произведения (вступление, 

заключение, запев, припев); определяет настроение, характер музыкального произведения, 

слышит в музыке изобразительные моменты; воспроизводит и чисто поет несложные песни в 

удобном диапазоне; сохраняет правильное положение корпуса при пении (певческая посадка); 
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правильно берет дыхание; выразительно двигается в соответствии с характером музыки, образа; 

передает несложный ритмический рисунок; выполняет танцевальные движения качественно: 

шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный 

шаг; выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами (шарами, обручами, 

мячами, цветами); активен в театрализации, инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в 

оркестре простые песни и мелодии; проявляет музыкальные способности в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.); любит посещать 

концерты, музыкальный театр делится полученными впечатлениями; применяет накопленный 

музыкальный опыт для осуществления различных видов детской деятельности. 

В театрализованной деятельности: проявляет творческую инициативу в организации 

театрализованных игр; дает оценку помыслов, поступков вымышленных, литературных 

персонажей и реальных людей; передает театральный образ с помощью специальных средств 

театральной выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно 

выбирает литературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и формы 

театра, театральные профессии; пользуется театральной терминологией; знаком с 

культурой поведения в театре; анализирует сыгранные роли (собственные и сверстников), а так 

же просмотренные театральные постановки. 

В культурно-досуговой деятельности: способен организовывать свободное время с 

пользой, реализуя собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведении праздников и развлечений различной направленности; владеет навыками культуры 

общения входе досуговых мероприятий со всеми его участниками; знает традиции и обычаи 

народов России; уважительно относится к культуре других этносов; с интересом принимает 

участие в коллективной досуговой деятельности, применяя полученные навыки и опыт; 

участвует в объединениях дополнительного образования, реализуя свои 

художественно-творческиеспособности. 

2.1.5.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт, развивать умения технично, точно, осознанно, 

активно, скоординировано, выразительно, 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, самоконтроль, самостоятельность, 

творчество при выполнении движений, ориентировку в пространстве; воспитывать 

стремление соблюдать правила в подвижной игре, учить 

самостоятельно их организовывать и проводить, взаимодействовать в команде; воспитывать

 патриотические  чувства, нравственно- волевые

  качества гражданскую идентичность в двигательной 

деятельности; 

формировать осознанную потребность в двигательной активности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

Содержание образовательной деятельности 
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Педагог закрепляет и совершенствует двигательные умения и навыки детей, развивает 

психофизические качества и способности, создает условия для дальнейшего закрепления и 

совершенствования навыков выполнения основных движений и их комбинаций, 

общеразвивающих (в том числе, музыкально- ритмических) и спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет, музыкально-ритмических упражнений. 

Обучает выполнять упражнения под счет, ритмично, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, а также технично, точно, выразительно выполнять движения. В процессе 

организации разных форм двигательной деятельности педагог учит детей следовать инструкции, 

слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и оценку 

выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать движения, 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

мерах профилактики болезней, поддерживает интерес и любовь к физической культуре, спорту 

и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения). 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

для развития инициативности и творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной 

жизни. Ходьба: в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге в разном темпе и 

направлениях: по кругу, по прямой с поворотами обходя 10 и более предметов, по диагонали, с 

перестроениями, разными способами: обычным, гимнастическим шагом, скрестным шагом, с 

выпадами, в приседе и полуприседе, спиной веред, спортивной ходьбой, на носках с разными 

положениями рук, на пятках, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким 

шагом, приставным шагом вперед и назад, в сочетании с другими видами основных движений 

и ходьба споточным выполнением общеразвивающих упражнений под счет, ритм, музыку. 

Упражнение в равновесии: ходьба по скамье с набивным мешочком на 

голове, выполняя упражнения (приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку 

скамейки, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок, с остановкой посередине и с 

приседанием и поворотом кругом и др.); прямо и боком, по канату на полу, по доске, держа 

баланс стоя на большом набивном мяче. Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием 

темпа, с переходом на ходьбу, в среднем темпе (до 300 м.), в быстром темпе 30 метров (10 м по 

3—4 раза с перерывами). наперегонки на скорость (от 25-30 метров); на носках, высоко поднимая 

колени, с захлёстыванием голени назад, выбрасывая прямые ноги 

вперед, мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, в разных направлениях, с 

заданиями, с преодолением препятствий, со скакалкой, с мячом, по доске, дорожке бревну, в 

чередовании с ходьбой, прыжками через препятствия (высотой 10— 15 см.); спиной вперед из 

разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к 

направлению движения и т. п.); в усложнённых условиях 2—4 отрезка по 100—150 м в 

чередовании с ходьбой 

и с преодолением препятствий; челночный бег (3 по 5 метров). 

Ползание, лазанье: на четвереньках, на животе и спине по гимнастической скамейке, 

бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической 
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скамейкой, под несколькими пособиями подряд, в туннеле на скорость, пролезание в обруч 

разными способами, подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами 

подряд (высота 50–35 см); лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением 

координации движений, использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием с 

пролета на пролет в разном темпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-за 

головы (расстояние 3–4 м), через сетку; бросание мячей разных размеров вверх, о землю, ловля 

его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами; 

отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по прямой и в разных 

направлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-за 

головы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из 

разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с 

расстояния 4–5м), а также в движущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, на 

месте и с продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с поворотом 

кругом, продвигаясь вперед (на 5–6 м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с мячом; в 

положении сидя на большом надувном мяче (фитболе), через 6—8 набивных мячей 

последовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через линию, веревку, в высоту с 

разбега (высота до 40 см); в длину с места (от 100–140 см в зависимости от пола, 

подготовленности); в 

длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая предмет, подвешенный на 25–30 см выше 

поднятой руки, с разбега (высота не менее 50 см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на 

ногу), вращающуюся вперед и назад длинную скакалку по одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с 

акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из 

разных исходных положений, в разном темпе, с паузами и поточно, под счет, музыку и др. 

Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в 

пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч 

одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). 

Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию движений). Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения педагог включает в 

содержание физкультурных занятий в разных структурных частях и как отдельные комплексы 

из 6–8 упражнений, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыха в подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад, а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании с хлопками, с притопом, 

движениями рук вверх, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении, передвижении строем: построении (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, 

шеренгу; перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в 

несколько (2—3); расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги в две; равнение 

в колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, 
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налево, кругом. 

Подвижные игры. Педагог продолжает обучать детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и 

сюжету подвижных игр (в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, 

умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать 

варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 

стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовно- нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 

Педагогом могут быть предложены детям: игр с бегом на развитие скоростных качеств: 

«Моряки», «Пожарные на учении», «Спасатели спешат на помощь», «Будущие защитники 

Родины», «Полоса препятствий», «Быстро возьми,    быстро    положи»,    «Перемени    

предмет»,   «Ловишка,   бери   ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», 

«Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка»; с 

прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием и ловлей на 

развитие силы и ловкости: «Кого назвали, тот ловит мяч», 

«Стоп», «Кто самый и меткий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. 

«Перелет птиц», «Ловкие обезьянки»; игры-эстафеты: «Космонавты», «Дорожка препятствий», с 

элементами соревнования: «Зарничка», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши 

олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!», 

«Лапта». 

Спортивные упражнения6*. Педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий (наличие оборудования, климатические условия региона). 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500– 600 метров в 

медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двушажным ходом (с 

палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «елочкой». 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Спортивные игры7*. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, 

стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, 

над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя 

руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 
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месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забивать мяч в ворота, играть по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, 

держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с 

места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, 

правильно удерживая ракетку. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления об организме человека, факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и разных видов спорта, на здоровье, достижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья 

(зрения, слуха, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для 

здоровья поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх- 

эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и 

во время туристских прогулок и экскурсий. Следит за осанкой и приучает к этому детей, 

оказывать элементарную первую помощи при легких травмах, оценивать свое самочувствие; 

воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление 

детей заботиться о своем здоровье, и самочувствии других людей. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 

продолжительность 40–45 минут. Содержание включает: подвижные игры, в том числе, игры 

народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, 

танцевальные упражнения, проблемные и творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и выдающимся спортсменам. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал и организует оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки, физкультурные досуги. 

Туристские прогулки и экскурсии8. Педагог организует пешеходные прогулки на 

расстоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 

2 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 2,5 ч с остановкой от 10 до 

15 минут. Время непрерывного движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует 

с детьми подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных 

профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 
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вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать 

за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически точно, 

выразительно с достаточной амплитудой и усилием выполняет физические упражнения, 

музыкально-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает элементы 

спортивных игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, гибкость, глазомер, 

сохраняет равновесие, правильную осанку, свободно ориентируется в пространстве без 

ориентиров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений другими 

детьми; проявляет двигательное творчество, может придумать комбинации движений в 

общеразвивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует; активно и с 

желанием участвует в подвижных играх и эстафетах, проявляет инициативу, может их 

самостоятельно организовать и провести со сверстниками и младшими детьми; проявляет 

инициативу, находчивость, морально- нравственные и волевые качества (смелость, честность, 

взаимовыручка, целеустремленность, упорство и др.), оказывает помощь товарищам, 

стремится к личной и командной победе, демонстрирует ответственность перед командой, 

преодолевает трудности; осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности, 

имеет начальные представления о правилах здорового образа жизни, мерах укрепления здоровья и 

профилактики, организме человека, некоторых видах спорта и спортивных достижениях, знает, 

как поддержать, укрепить и сохранить здоровье, соблюдает правила безопасного поведения в 

двигательной деятельности и во врем пеших туристских прогулок и экскурсий, владеет навыками 

личной гигиены, может определить и описать свое самочувствие; стремиться оказать помощь и 

поддержку больным людям, заботливо относится к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются в 

соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей; 

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

возрастной группе детей 5-6 лет. 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но 

и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учитываются субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: 

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различные формы в 
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соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 5-6 лет: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы используются следующие 

методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод(предъявляется информация, организуются действия ребёнка 

с объектом изучения - распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением - упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения(постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений); 

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях)); 

5) исследовательский метод(составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  

- педагогический потенциал каждого метода,  

- условия его применения,  

- реализуемые цели и задачи,  

- планируемые результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, представленные 
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совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

При реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей.  

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабочей программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

2.2.Способы поддержки детской инициативы 

 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять 

ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

 Обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 Создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

 Развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 Развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
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• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов 

семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы 

у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть созданы 

условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и 

стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, 

поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — 

развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста 

культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем 

умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечение эмоционального 

благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного 

достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой 

каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 

понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 
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• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, 

любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно 

влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой 

эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает 

перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений Воспитание у детей 

доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если 

педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать 

возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм 

и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения) . 
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В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в 

жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в 

дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду 

таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе 

с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали 

импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских 

площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. Предметно- пространственная среда должна меняться в 

соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение 

дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 
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Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с 

удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать 

правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки 

со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста 

детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в 

игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, 

понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной 

деятельностью детей. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с 

текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и 

легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении 

игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием 

окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает 

открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная 

активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать 

познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, 

памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, 

укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
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• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и 

решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая 

вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время 

для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 

вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
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• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать 

их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 

варианта. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 

деятельности. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы 

среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в 

совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения 

своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, 

сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами 

искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 
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Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с 

физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в 

двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка 

должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) в ДОУ трансформируемое (меняется 

в зависимости от игры и предоставляет достаточно места для двигательной активности). 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства 

В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с уверенностью можно 

говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом направлении невозможно. Однако, 

как показывают современные исследования, ежедневное неограниченное индивидуальное 

использование гаджетов в дошкольном возрасте приводит к негативным последствиям в 

развитии. 

 Именно поэтому Программа ориентирована на традиционные виды деятельности, в которых акцент 

делается на непосредственное взаимодействие ребенка с окружающим миром, с взрослыми и 

сверстниками. В то же время дозированное использование современных технологий в совместной 

деятельности детей может приводить к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать 

ситуации, недоступные детям непосредственно. Следует признать, что отбор цифрового 

образовательного контента должен проводится с особой осторожностью, поскольку в настоящее 

время его качество редко соответствует задачам развития. 
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Воспитание и обучение в режимных моментах 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему 

настроению и активности. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Режимные моменты — это не только 

присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность для их обучения и воспитания. 

Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных 

процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому 

научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из которых 

приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т. п.; в процессе одевания можно 

побеседовать с детьми о назначении предметов одежды, их сезонном соответствии, материалах, из 

которых они изготовлены и т. д. Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только 

развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об 

окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально- коммуникативные навыки 

и т. д. 

Утренний прием детей 

Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо каждый раз 

показывать ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при 

необходимости подсказать ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет время, то 

поговорить с ребенком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). Повышенное внимание 

надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, 

особенно в период адаптации к детскому саду. Кроме того, утренний прием детей — это хорошая 

возможность для персонального общения с родителями. Надо стремиться использовать это время 

максимально эффективно. 

Задачи педагога 

 Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым 

ребенком. 

 Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат 

 Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. 

 Развитие навыков вежливого общения. 

 Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, полдник, ужин) 



50 
 

Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой. 

Привычку мыть руки перед едой и умение — это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в 

начале учебного года, когда идет тема знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные 

песенки, игры, плакаты. 

Задачи педагога 

 Учить детей быстро и правильно мыть руки. 

 Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без 

напоминаний). обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что 

чистота рук это не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения 

здоровья. 

Ожидаемый образовательный результат 

 Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-гигиенических 

навыков, навыков самообслуживания). 

 Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыков 

здорового образа жизни). 

 Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие 

самостоятельности и саморегуляции). 

 

Прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин) 

Плакат с меню. Рекомендуется вывешивать для детей меню, написанное простыми словами 

крупными печатными буквами, лучше с картинками и пиктограммами. Меню, как и все плакаты для 

детей, надо вывешивать на уровне глаз, чтобы дети могли их рассматривать, обсуждать и пытаться 

прочитать, что там написано. 

Воспитание культуры поведения за столом. Известная русская пословица «Когда я ем, я глух и 

нем» очень хороша и детям понятна. Однако не надо полностью запрещать детям разговаривать за 

столом. Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, общаемся? Надо воспитывать культуру поведения: 

не говорить с полным ртом, пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней, 

быть вежливым, использовать вежливые слова и прочее. 

Обед (особенности проведения). Обед проводится так же, как завтрак, с тем лишь отличием, что, 

пообедав, ребенок идет не играть, а готовиться ко сну. За обедом педагог может вспомнить вместе с 

детьми, о чем они читали накануне перед сном. Это поможет заинтересовать детей предстоящим 

чтением, и они более охотно пойдут спать. 

Полдник (особенности проведения). При 10,5–12-часовом пребывании возможна организация 

как отдельного полдника, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

Ужин (особенности проведения). Обычно на ужин остается мало детей, поэтому педагог имеет 
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возможность более полного общения с оставшимися детьми (поговорить задушевно, поиграть, 

позаниматься чем нибудь интересным и т .д.). 

Задачи педагога 

 Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с 

аппетитом. Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными 

возможностями. воспитывать культуру поведения за столом, формировать привычку 

пользоваться 

«вежливыми» словами. 

 Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться 

формировать у детей чувство признательности поварам за их труд. 

 Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков 

счета, развитие речи и т. д.) 

 

Ожидаемый образовательный результат 

 Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 

 Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными 

возможностями. 

 Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

 

Утренний круг 

Это новый для Программы элемент в режиме дня. Утренний круг предоставляет большие 

возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных 

способностей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг проводится в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети 

собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное  событие),  дети  договариваются  о совместных  правилах  

группы  (нормотворчество),  обсуждаются  «мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог) и т. д. 

 

Задачи педагога 

 Планирование: сорганизовать детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.). 

 Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или 
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полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. д.). Проблемная 

ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, позже «проблемная 

ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т. д.). Развивающий диалог: 

вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию 

недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые 

нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить 

детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу. 

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

 Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом 

равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т. 

д.). 

 

Ожидаемый образовательный результат 

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, аргументированно высказывать 

свое мнение). 

 Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу. 

 Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, 

положительного отношения к детскому 

саду. 

 

Вечерний круг 

Это новый для программы элемент в режиме дня. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 
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обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года 

вечерний круг можно проводить на улице. 

Задачи педагога 

 Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в 

целом. 

 Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 

событий и пр.). 

 Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. Когнитивное 

развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить 

задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения 

детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду. 

 Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание 

хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий 

день. 

 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности: 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет): 
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 ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

2.5.Организация коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в Организации 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей работы 

(далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 
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осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) 

или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению илиустранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется Организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 

ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях 

(Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; обучающиеся по 

индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на 

основании медицинского заключения (ЧБД); 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся. 

  

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 
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4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: 

проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусматривать индивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическомсопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в образовательной организации)диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информацииот 

специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ;с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологическойгруппы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностейобучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностейобучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;изучение уровня 

адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

  

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; мониторинг 

развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисковобразовательной среды; 
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системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а 

также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видовдеятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

  

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении 

и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
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различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических групп 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее 

ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 

механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использования ассистивных технологий. 

КРР с   часто   болеющими   детьми   (далее   -   ЧБД)   имеет   выраженную 

  

специфику. ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству пропусков 

ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая 

утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: 

ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностноговзаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 
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Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как в Организации, так и в условиях 

семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных   навыков   и   развитие   эмоциональной 

  

устойчивости;         организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в  программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. Направленность КРР с билингвальными 

воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием

 государственного языка РФ на 

дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. Таким образом, 

работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с 

учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в 



60 
 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

  

поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;помощь 

в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов

 поведения; развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов 

саморегуляции. Включениеребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута  психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе

 заключения ППК порезультатам  психологической диагностики 

 или по обоснованному запросу педагога/родителей  (законных представителей). 

 

Тематическое планирование по ФОП ДО на 2023-2024 учебный год 

 

№ Тема. даты Цель  Праздники  Дополни

тельные 

праздни

ки 

1 СЕНТЯБРЬ 

Лето прошло, 

скоро в школу.  

28.08-01.09.2023 

О том какое было лето, чем 

занимались на каникулах. Летние 

игры. Мои воспоминания о лете. Как 

готовились к детскому садику. Для 

подготовительных групп скоро в 

школу, праздник День знаний, ребята 

взрослые с них берут пример малыши. 

Для малышей знакомство с группой, 

экскурсия по детскому саду, еѐ могут 

провести ребята из подготовительной 

группы. Любое содержание, связанное 

с летом и или детским садом. 

1 сентября - День 

знаний.  

3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. 

1 

сентября 

- День 

шахмат 

2 ПДД.  

04.09-08.09.2023 

Правила дорожного движения для 

пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. 

8 сентября -  

Международный 

день 

9 

сентября 

- 
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Профессии, связанные с дорогой и 

правилами дорожного движения. 

Видах транспорта, особенности правил 

при движении специального 

транспорта. Дорога до детского сада, 

какие правила важно соблюдать. 

Какие опасности бывают во дворе. 

распространения 

грамотности. 

Всемирн

ый день 

оказания 

первой 

медицин

ской 

помощи 

3 Всѐ обо мне  

11.09-15.09.2023 

Всѐ о себе. Мои о  себе. Мои 

особенности, мои  ценности, 

границы, мой организм, мои эмоции, 

мои правила. Этикет.  О будущей 

профессии, про свою фамилию. Моё 

хобби, про своѐ имя. 

- 13 

сентябр

я - 

День 

парикм

ахера в 

России.  

15 

сентября 

-   

Российс

кие дни 

леса. 

4 Осень  

18.09-22.09.2023 

Изменения  в  природе, 

обенности времени года. Календарная 

осень. Животные, птицы осенью. 

Урожай, фрукты и овощи. Грибы 

ягоды, осенний лес. Цвета осени. 

Природа осенью. Осень в мире. Осень 

в разных частях России.   

- 19 

сентября 

- День 

смайлик

а. 

5 Техника в детском 

саду 

25.09.-29.09.2023 

Всѐ про детский сад. Профессии, 

техника, территория, дети, занятия, 

праздники, правила, день дошкольного 

работника, игрушки. Центры группы, 

экскурсии по ДОО. Традиции детского 

сада и группы. 

27 сентября - 

День  

воспитателя и 

всех дошкольных 

работников.  

1 октября -  

Международный 

день пожилых 

людей;  

1 октября -

Международный  

день музыки.  

 

25 

сентября 

- 

Всемирн

ый день 

моря.  

30 

сентября 

- День  

Интерне

та в 

России 

1 ОКТЯБРЬ 

Музыкальная 

история  

02.10-06.10.2023 

Знакомимся с композиторами 

русскими и зарубежными, известными 

оркестрами, музыкантами, 

пианистами, скрипачами, танцорами и 

певцами. Знакомим с филармониями, 

концертами, правилами поведения на 

концертах. Знакомим с музыкальными 

инструментами, нотами и так далее. 

Пение птиц, о птицах (ранний 

возраст).   

4 октября - День 

защиты 

животных. 5 

октября - День 

учителя 

2 

октября 

- День 

здоровья

. 

2 Реки, моря и 

океаны  

09.10-13.10.2023 

О реках, морях, океанах, озерах. О 

водном ресурсе, о том, как важно 

беречь воду. О подводном мире и его 

обитателях. Профессии, связанные с 

15 октября -  День 

отца в России 

- 
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водой. О камнях, водопадах, песке, 

глине. Водорослях, кораллах. 

Питьевой воде, речной, морской.  

Дождь и дождевая вода. 

3 Библиотека детям  

16.10-20.10.2023 

Знакомимся с книгой, библиотеками, 

писателями, издателями, 

художниками иллюстраторами, 

правила поведения в библиотеке, 

обращение с книгой. Как необходимо 

ухаживать за книгой. Из чего делают 

книги, как создаются библиотеки.  

Домашние животные в книгах и дома. 

- 16 

октября 

-  

Междун

ародный 

день 

хлеба. 

4 История 

мультфильма 

23.10-27.10.2023 

Обсуждаем мультфильмы, героев 

мультфильмов. Знакомимся с 

появлением мультфильмов в России. 

Узнаем о том как создавались 

мультфильмы, какие они бывают и так 

далее. Животные в мультфильмах и 

настоящие животные. 

- 28 

октября 

- День 

бабушек 

и 

дедушек 

1 НОЯБРЬ 

Единство народов 

30.10-03.11.2023 

Всѐ о народах России. Особенностях, 

традициях, одежде. Национальных 

танцах, песнях и играх. Дружбе, 

общение, отношениях, уважении друг 

друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных 

народов. 

4 ноября - День 

народного 

единства 

 

2 Животные мира 

06.11-10.11.2023 

Неделя о животных по вашему 

выбору. Животных жарких стран, 

севера, домашние, дикие животные. 

Особенности питания, обитания. Какая 

у них шерсть, окрас.   

8 ноября - День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России.  

 

 

3 Профессии сейчас 

13.11-17.11.2023 

Знакомство со всеми профессиями, 

которые актуальны в группе по 

возрасту. Дворник, повар, доктор, 

воспитатель, инженер, блогер, 

режиссѐр, водитель, журналист, 

критик, президент, учитель, слесарь и 

так далее. 

 14 

ноября -  

Междун

ародный 

день 

логопед

а 

4 Зима волшебница 

20.11-24.11.2023 

Особенности изменений в природе 

перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. 

Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на 

улице. Зимняя одежда. Время года в 

музыке, картинах. День матери. 

26 ноября - День 

матери в России. 

23 

ноября -  

Междун

ародный 

день 

акварели

. 

1 ДЕКАБРЬ 

Великая Россия 

27.11.-01.12.2023 

Знакомим с символами страны, с 

традициями, территориями, народом. 

Рассказываем о праздниках и 

памятных датах, столице, 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации.  

1 

декабря 

-  

Всеросс
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государственной власти, президенте, 

крупных городах. Изучение своего 

города, своей малой Родины, дома. 

3 декабря - День 

неизвестного 

солдата;  

Международный 

день инвалидов  

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно). 

ийский 

день 

хоккея 

2 На все руки 

мастер  

04.12-08.12.2023 

Мастерская художника, скульптора, 

архитектора. Знакомство с известными 

картинами, скульптурами, зданиями 

архитекторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и 

профессиональное искусство. 

5 декабря - День 

добровольца 

(волонтера) в 

России.  

8 декабря:  

Международный 

день художника. 9 

декабря: День 

Героев Отечества 

4 

декабря 

- День 

написан

ия 

писем 

Деду 

Морозу. 

3 Праздничные 

традиции  

11.12-15.12.2023 

Всѐ о карнавалах праздниках. Про 

костюмы, атрибуты, музыку, танцы, 

декорации, артистов и так далее. 

Правила поведения на карнавале, 

концерте, празднике. Этикет. О 

праздничной и повседневной одежде. 

Подарки к празднику. 

12 декабря - День  

Конституции 

Российской 

Федерации. 

- 

4 Про игрушки  

18.12-22.12.2023 

О любых игрушках новогодних, 

плюшевых, деревянных, народных и 

так далее. Из чего делают, как делают, 

кто делает. Мастерская игрушек. 

Мастерская Деда Мороза. 

- - 

5 Про Новый год  

25.12-29.12.2023 

Всѐ  про  Новый  год. 

 Традиции, особенности, 

главные герои праздника, история 

праздника в России. Новогодний стол, 

 Символы  Нового 

 года.  Ёлка, мандарины. 

31 декабря - 

Новый год 

26 

декабря 

- День 

подарко

в. 

1 ЯНВАРЬ 

Семейные 

ценности  

08.01-12.01.2024 

О семье, о семейных ценностях, о 

семейных традициях. Отношения в 

семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. 

Кто со мной живѐт. История моей 

семьи. 

- 8 января 

- День 

детского 

кино. 13 

января - 

День 

российс

кой 

печати 

2 Зимняя олимпиада 

15.01-19.01.2024 

Всѐ о зимних играх, спорте, 

спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, 

традиции, участники. Какие были 

раньше зимние соревнования. Какие 

- - 
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виды зимнего спорта были раньше. 

3 Об известных 

людях 

 22.01-26.01.2024 

О талантливых людях, детях, об 

известных людях. Дети могут 

поделиться своими талантами или 

успехами. О важности человека, себя. 

Об открытиях, изобретениях людей. О 

том, как люди становятся известными. 

Об известных людях вашего региона. 

27 января - День 

снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти»  

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – 

День памяти 

жертв Холокоста  

(рекомендуется  

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно).  

 

 

1 ФЕВРАЛЬ 

О безопасности  

29.01-02.02.2024 

Всѐ про безопасность. Пожарную, 

домашнюю, в городе, в лесу, в детском 

саду, в воде, в интернете, в обществе, 

на солнце, на дороге. То, что выберете 

то и будет. Профессии спасатель, 

доктор, пожарный, мчс и так далее. 

2 февраля - День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецкофашистс

ких войск в 

Сталинградской 

битве  

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы  с 

дошкольниками 

регионально 

и/или  

ситуативно). 

31 

января -  

Междун

ародный 

день 

ювелира

. 

2 Неделя 

изобретений 

05.02-09.02.2024 

Всѐ о науке, опытах и экспериментах. 

Известных людях, которые занимались 

наукой. О разных изобретениях, 

изобретателях.   

8 февраля - День 

российской науки. 

9 

февраля 

-  

Междун

ародны

й  

день 

стомато

лога. 10 

феврал

я - День 

памяти 

А. С.  

Пушкин

а  

11 

февраля 
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- День 

зимних 

видов 

спорта в 

России 

3 О книгах  

12.02-16.02.2024 

Всѐ про книги. Кто их пишет, какие 

бывают, как их делают. Известные 

авторы, иллюстраторы. Жанры книг. 

Любимые книги детей. Буккросинг, 

бук трейлер. 

15 февраля - День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами  

Отечества. 

19 

февраля 

- День 

смешива

ния 

разных 

красок.   

4 Настоящие 

мужчины 19.02-

23.02.2024 

Всѐ про мальчиков и мужчин. 

Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. 

Домашние дела, обязанности. День 

защитника Отечества. 

21 февраля -  

Международный  

день родного 

языка. 23 февраля 

- День защитника  

Отечества. 

- 

1 МАРТ 

Неделя туризма  

26.02-01.03.2024 

Всѐ про туризм, путешествия и 

известных путешественников. 

Расскажите о экотропах, 

приключениях, туризме в  

России. Кто такой турист, 

путешественник. Правила 

безопасности в походе, ориентировка 

на местности. Аптечка для туриста. 

Окружающие предметы их свойства, 

материалы и так далее. 

- 1 марта -    

День 

кошек в 

России.  

3 марта -  

Всемирн

ый день 

писателя

. 

2 Мир для девочек 

04.03-08.03.2024 

О девочках и женщинах. Всѐ про 

женские профессии. Известных 

женщин. Домашние дела, 

 обязанности. Международный 

женский день. 

8 марта -  

Международный 

женский день. 

- 

3 Важно о здоровье 

11.03-15.03.2024 

Всѐ про здоровый образ жизни. 

Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 

- 11-17 

марта - 

Маслен

ица  

12 

марта 

- 

День 

посад

ки 

цвето

в. 14 

марта 

-  

Междун

ародный 

день 

рек. 

4 Весенние краски 

18.03-22.03.2024 

Весенние изменения. Особенности в 

природе. Животные весной. Птицы, 

18 марта - 

День 

21 

марта -  
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как о них позаботится. Насекомые, 

первые цветы. Почки и листочки. 

Календарная весна. Весна в картинах и 

музыке. 

воссоединени

я Крыма с 

Россией 

(рекомендует

ся включать 

в план 

воспитательн

ой работы с 

дошкольника

ми  

регионально 

и/или 

ситуативно). 

Междун

ародный 

день 

лесов. 

5 Мы в театре  

25.03-29.03.2024 

Виды театра, артисты, директор 

театра, сцена, декорации. История 

театра. Какие театры есть в городе или 

стране. 

27 марта -  

Всемирный день 

театра. 

25 марта 

- День 

работни

ка 

культур

ы 

России. 

1 АПРЕЛЬ 

Забота о птицах  

01.04-05.04.2024 

Всѐ о птицах, рыбах и насекомых. 

Особенности, разновидности, питание, 

образ жизни и так далее. Домашние 

рыбки и насекомые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на воле. 

- 1апре

ля -   

День 

смеха 

в  

России; 

день 

птиц.  

2апре

ля -  

Междун

ародны

й  

день 

детской 

книги. 

2 День 

космонавтики 

08.04-12.04.2024 

Всѐ о космосе, космонавтах, 

солнечной системе, планете земля, 

космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди 

и животные. История космонавтики в 

России. Питание в космосе. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

8 

апреля -    

День 

росси

йской 

аним

ации. 

3 Всѐ о цирке  

15.04-19.04.2024 

История цирка в России, артисты, 

люди и животные, профессии в цирке. 

Известные артисты  цирка. 

 Какие  бывают представления. 

Животные и их детѐныши. Чем 

питаются, где живут. 

- 15 

апреля 

-  

Межд

унаро

дный 

день 

цирка

. 

4 Береги планету  Всѐ о деревьях,  кустарниках, - 28 
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22.04-26.04.2024 

  

грибах цветах. Когда растут, где 

растут, растут.  Об 

 особенностях  природы 

растений на Земле и  в России 

апрел

я -   

День 

работ

ника 

скоро

й 

меди

цинск

ой 

помо

щи. 

1 МАЙ 

Труд взрослых  

29.04-03.05.2024 

Труд взрослых, помощь взрослым, 

помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. 

Волонтѐрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд.   

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

5 мая 

- 

День 

водол

аза.   

2 Герои Победы  

06.05-10.05.2024 

Всѐ о военных профессиях, 

транспорте, Великой Отечественной 

войне, Дне Победы. Взрослые, дети, 

животные герои. 

9 мая - День 

Победы. 

12 

мая -  

Межд

унаро

дный 

день 

меди

цинск

ой 

сестр

ы   

3 Музейные 

истории  

13.05-17.05.2024 

Про музей, архитектуру, известных 

музеях, музеях города. Об экспонатах, 

картинах, какие бывают музеи. 

Профессии музея. 

19 мая - День 

детских 

общественных 

организаций 

России. 

18 мая -    

Межд

унаро

дный 

день 

музее

в в 

Росси

и 

4 Мой город  

20.05-24.05.2024 

Всѐ  про  ваш  город. 

Особенности, традиции, праздники, 

здания,  жители, известные 

 люди,  природа, 

достопримечательности, символы. Я в 

городе, моя улица, мой дом, моя 

комната, квартира. 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры.- 

- 

5 До свидания 

Детский сад 

27.05-31.05.2024 

Лето изменения в природе, животные 

летом, люди летом, одежда, природа и 

так далее. До свидания, детский сад 

для подготовительных групп. 

1 июня - День 

защиты детей. 

27 мая -    

Обще

росси

йский 

день 

библ

иотек

. 
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2.4. Особенности сотрудничества с семьями воспитанников. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового 

контакта» между семьейи ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять 

дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных 

потребностей родителей (законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных 

установок, и позиции, выстраивание профессионального диалога с родителями. 

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и 

психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и 

обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит 

выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать методы работы 

над ее устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, консультативные и 

обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень важно учитывать меру 

готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия 

с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно вовлекать 

непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные инициативы 

семьи, например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов. Через 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность более 

эффективно решаются просветительские, консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания 

и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с педагогами ДО 

становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в 

освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании 

содействия педагогам в решении образовательных задач, в создании благоприятных и 

эмоционально комфортных условий для его развития в ДОО. Приоритетными на начальном 

этапе в построении взаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут 

быть просветительские и консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалы 

для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями построению взаимодействия с ребенком. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности и пути их 

решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу оптимальной стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи. 

В ДОУ в работе с семьями используются следующие формы работы: 

-групповые и индивидуальные консультации; 

-оформление информационных стендов; 

-родительские собрания; 

-совместная трудовая деятельность; 

-интерактивное взаимодействие через сайт детского сада; 
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-проведение «Дней открытых дверей»; 

-совместные праздники, досуги, развлечения; 

-фотовыставки; 

-круглые столы. 

В связи с вышеизложенным работа с родителями в ДОУ строится по следующим 

направлениям: -Взаимное информирование о ребёнке и разумное использование полученной 

информации педагогами и родителями в интересах детей. 

-Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

-Обеспечение максимального участия родителей в воспитательно- образовательный 

процесс. 

-Обеспечение открытости дошкольного образования (открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в 

образовательное пространство детского сада). 

-Обеспечение единство подходов к воспитанию детей в условия ДОУ и семьи. 

-Изучение запросов семьи и их удовлетворение через совершенствование образовательного 

процесса. 

-Для успешного сотрудничества с родителями (не все родители одинаково подготовлены к 

сотрудничеству) изучается семья воспитанника. 

Методы изучения семьи самые разнообразные: 

-анкетирование; 

-наблюдение за ребенком; 

-посещение семьи ребенка; 

-составление социального паспорта семьи ребенка; 

-беседа с ребенком; 

-беседа с родителями. 

 

План работы с родителями  

Сентябрь 

1.Памятка «Возрастные особенности детей 

6-7 лет» 

2. Анкета «Какой вы родитель?» 

3.Папка-передвижка «Что должен знать 

ребенок 6-7 лет» 

4. Родительское собрание 

 

 

Январь 

1.Папка-передвижка «Чтобы дети не 

болели» 

2.Мастер-класс «изготовление чесночных 

бус» для профилактики заболевания 

верхних дыхательных путей 

Октябрь 

1.Консультация «Как не болеть в детском 

саду» 

2.Индивидуальные беседы о 

необходимости проводить вакцинации 

против гриппа 

3.Памятка «ЗОЖ» 

 

Февраль 

1.Беседа «общение со сверстниками» 

2.Поздравительная газета для пап «Самый 

лучший папа мой!» 

3.Папка-передвижка «23 февраля» 

4.Родительское собрание 

Ноябрь 

1.Выставка рисунков ко Дню Матери 

2.Спортивный досуг «Папа, мама, я- 

спортивная семья» 

Март 

1.Праздник «Мамочка, любимая моя» 

2.Консультация «Здоровье всему голова» 

3.Папка-передвижка «С 8 марта» 
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3.Родительское собрание 

 

 

 

 

 

4.Квест-игра «Дорожная азбука» 

Декабрь 

1.Оформление родительского уголка 

«Здравствуй, гостья зима!» 

2.Памятка «Как помочь ребенку 

подружится» 

3.Семейный конкурс «Зимняя сказка» 

выставка поделок 

4.Привлечение родителей к украшению 

группы 

 

 

Апрель 

1.Папка-передвижка «Упражнения для 

глаз» 

2.Памятка «Как предупредить авитаминоз 

весной» 

3.Консультация «Будущий первоклассник» 

 

 

 

 

 

Май 

1.Выставка «День Победы» 

2.Итоговое родительское собрание 

3.Выпускной «До свидания детский сад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Организационный раздел программы 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации программы: 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого- педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
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процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

 

Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 
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Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин. 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа. 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут. 

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно -  образовательной деятельности для детей 4-

го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года 

жизни - не более 25 минут для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и 

средней группах не превышает 30 и 40 минут, в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не 

менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно - 

образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно - образовательная деятельность физкультурно - оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

3.4.Примерный перечень художественной литературы.  

От 6 до 7 лет. 
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей 

Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); 

"Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. 

Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с 

япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; 

"Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

"Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 

неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская 

М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; 

Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 

"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной 

зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев 

Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На 

коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев 

Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; 

Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и 

Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по 

выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов 

Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок 

овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", 

"Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" 

(по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

"Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); 

Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 

"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне 

письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 
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Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его 

твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с 

Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. 

"Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по- своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 

оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

"Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузес); 

Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со 

шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; 

Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. 

со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа 

волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 



75 
 

3.5.ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ. 

 

 

От 6 лет до 7 лет. 

 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. 

Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

"Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. 

М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. 

О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь 

ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", 

муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. 

Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах 

ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из 

балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 
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Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", 

"Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. 

нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. 

А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", 

"Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. 

нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний 

праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли 

куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. 

Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского- Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", 

муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

3.6.Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

 

От 6 до 7 лет. 
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Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; 

В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов 

"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. 

Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 

"Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге 

А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

3.7.Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых

 должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи 

с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение 

с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года. 

С детьми группы работают: 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-pravitelstva-rf-ot-21022022-n-225/nomenklatura-dolzhnostei-pedagogicheskikh-rabotnikov-organizatsii/
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 Воспитатель Штенцель Кристина Сергеевна; образование: Высшее педагогическое; категория: первая квалификационная 

категория. 

 Воспитатель Микичур Кристина Андреевна; образование: Средне-специальное педагогическое; категория: нет. 

 Музыкальный руководитель Сухомлинова Вера Анатольевна; образование: Средне-специальное педагогическое; категория: 

Высшая квалификационная категория. 

 Инструктор по физической культуре Татаринцева Виктория Викторовна; образование: средне-специальное педагогическое; 

категория: первая квалификационная категория 

 Учитель-логопед Кузьмина Людмила Александровна; образование: высшее педагогическое; категория: первая 

квалификационная категория; 

 Педагог-психолог: Агабалиева Людмила Юрьевна; образование: высшее педагогическое; категория: нет. 

3.8.Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и 

распорядок дня устанавливается с учетом санитарно- эпидемиологических требований, условий реализации программы Организации, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается 

на нервной системе детей: они становятся вялыми, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня 

необходимо с раннего возраста, когда легче   всего  вырабатывается  привычка  к  организованности 

 и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

 пищи,  интервалы  между приемами пищи,  обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко 

сну, проведение ежедневной прогулки. При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных  и индивидуальных  игр, достаточную 

  двигательную  активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 
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образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной  активностью детей,  максимальной  их произвольностью,  а затем творческие виды

  деятельности в  чередовании   с музыкальной и физической активностью. Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее –

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.364820 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических 

нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее – СанПиН по питанию). Согласно пункту 

183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. 

Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. Требования и показатели организации образовательного процесса (извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 

6.7) 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Холодный период года 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика. Утренний круг 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.45 8.30-8.45 

Самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

занятиям 

8.50 – 9.00 8.50 –9.00 8.45 –9.00 8.45 –9.00 

Занятие 1 9.00 – 9.15 
(15 мин.) 

9.00 –9.20 
(20 мин) 

9.00-9.25 
(25 мин) 

9.00-9.30 
(30 мин.) 

Самостоятельная 

деятельность 

9.15 – 9.25 9.20 -9.30 9.25 –9.35 9.30-9.40 

Занятие 2 9.25 -9.40 9.30 -9.50 9.30 -10.00 9.40-10.10 

Самостоятельная 

деятельность, второй 

завтрак 

9.40-9.50 9.50-10.00 10. 00-10.10 10.10- 

10.20 

Занятие 3 - - - 10.30- 

11.00 
(30 мин) 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

(Наблюдения, игры, труд, 

самостоятельная 

деятельность) 

9.50 -12.05 10.00-12.10 10.10-12.20 11.00- 

12.30 

Возвращение с прогулки. 

Подготовка к обеду, обед 

12.05-12.40 12.1012.50 12.20-12.50 12.30- 

13.00 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00- 
15.00 

Постепенный 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 
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подъем. Самостоятельная 

деятельность детей 

   15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 

16.00 

Литературный час. 

Занятия со специалистами, 

кружки. Самостоятельная 

деятельность 

16.00 – 16.30 16.00 – 16.30 16.00 – 16.30 16.00 – 
16.30 

Вечерний круг. Подготовка 

к прогулке. 

Прогулка. Уход детей 

домой. 

16.30 -18.00 16.30 – 18.00 16.30-18.00 16.30 - 

18.00 

Теплый период года 

 

Прием детей, осмотр, утренняя гимнастика. Самостоятельная деятельность 

детей. Утренний круг 

7.30 -8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 -9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

второй завтрак. 

9.30 – 12.00 

10.00 – 10.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 12.00 –13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

13.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.30 -18.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 
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Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. При 

организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристические походы, 

спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.9.Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

22 апреля: Всемирный день Земли 30 апреля: День пожарной охраны 



83 
 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания  Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, 

местного значения, памятными датами Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых 

воспитательных событий Министерства просвещения 

РФ, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

План Экскурсий. 
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Сентябрь 

1. Экскурсия по группе. 

      Цель: продолжать помогать детям, ориентироваться в группе, уточнить и активизировать в             речи назначение предметов в 

группе. Воспитывать аккуратное, бережное отношение к предметам в группе. Развивать чувство безопасности и самосохранения. 

2. Экскурсия  в библиотеку 

Цель: продолжать знакомить с профессией библиотекаря, формировать представления о труде, показать значимость библиотеки, 

воспитывать трудовые навыки самостоятельного ухода за книгой. 

 

 Октябрь 

1.Экскурсия по детскому саду. 

Цель: продолжать работу по ознакомлению с ДОУ, подключать детей к оформлению фойе (осенний букет); продолжать 

знакомство с сотрудниками. 

 

2.Целевая прогулка в парк на гениралиху «Осень золотая»  

Цель: формировать обобщенное представление об осени, включающее знания об осенних явлениях в неживой природе, о 

состоянии растений осенью и его причинах, об особенностях жизнедеятельности: умение логично отвечать на поставленный 

вопрос, доказывать свою мысль. 

 

Ноябрь 

1.Целевая прогулка вокруг детского сада. 

Цель: рассмотреть деревья, кустарники, травы; отметить изменения, которые произошли с ними. Наблюдение за тем, как взрослые 

убирают листву, перекапывают землю под кустарниками. 

 

2.Целевая прогулка  «Как растения и насекомые готовятся к зиме». 

Цель: сформировать у детей представления о состоянии растений осенью, дать знания о плодах и семенах конкретных деревьев, 

кустов, травянистых растений. Наблюдать за растениями и насекомыми, устанавливать связи между состоянием растений и 

условиями среды, выявить причины происходящих изменений осенью. Сделать выводы, почему насекомых осенью меньше.  
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Декабрь 

1. Целевая прогулка к перекрёстку. 

Цель: формировать представления о социуме (тротуар, проезжая часть, светофор); продолжать знакомство с элементарными 

правилами дорожного движения. Закрепить знания о назначении светофора. 

 

2. Экскурсия в кабинет медицинской сестры. 

Цель: продолжать знакомить с профессиями; познакомить с содержанием труда медицинской сестры; помочь сделать вывод о 

пользе работы медицинской сестры для детей. 

 

Январь 

1.Целевая прогулка  «Деревья зимой» 

Цель: продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе зимой; учить обращать внимание на красоту природы; закрепить 

знания о жизни деревьев зимой, о том, как человек может помочь им перезимовать. 

 

2. Экскурсия в кабинет музыкального руководителя. 

Цель: продолжать знакомить детей с ДОУ, кабинетом музыкального руководителя, напомнить имя и отчество музыкального 

руководителя, уточнить трудовые действия, вызвать положительные эмоции. 

 

Февраль 

1. Экскурсия к дороге. 

Цель: расширять знания детей о видах транспорта, знакомить с его функциями и назначением; продолжать знакомить с 

профессиями (шофёр); развивать интерес к труду взрослых. 

2. Экскурсия на кухню. 

Цель: познакомить с оборудованием; продолжать знакомить с профессиями; познакомить с содержанием труда повара; 

воспитывать интерес к данной профессии. 
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. 

 

 

Март 

1. Целевая прогулка по 1-му этажу детского сада. 

Цель: расширение представлений детей о профессиях работников детского сада, об инструментах, которые им помогают в работе. 

 

2.  Экскурсия к проезжей части. 

Цель: продолжать учить называть и узнавать транспортные средства; закреплять названия частей автомобиля; развивать 

наблюдательность, память детей. 

 

3. Экскурсия в СОШ №3 

Цель: познакомить детей со школой, заинтересовать к учёбе в будущем и рассказать о важности знаний. 

 

 

Апрель 

1.Целевая прогулка "В мире насекомых". 

Цель: продолжать расширять знания о многообразии насекомых; учить устанавливать связь между особенностями внешнего 

строения и способом передвижения; знакомить с особенностями жизни насекомых в весенний период; воспитывать заботливое 

отношение к природе. 

 

2.Экскурсия к  берёзе. 

Цель: закрепить знания детей о том, что деревья зимой не погибают, на ветках остаются почки, из которых распускаются зелёные 

листочки; для роста растений нужно тепло; учить детей пользоваться приёмами обследования, рассказывать о своих наблюдениях; 

вызвать интерес к наблюдениям за деревьями. 

 

Май 
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1.Экскурсия  к мемориалу  

Цель: формировать патриотические чувства, интерес к прошлому России, формировать представления о героизме. Воспитывать 

уважение к ветеранам Великой Отечественной войны. Учить детей заботиться о дорогих народу памятных местах.  

 

3.Экскурсия  в музей  

Цель: закрепить понятие музей, расширить и углубить знания детей о истории родного края. 

 

 

 

 

 

Перспективный план досугов и развлечений в подготовительной группе  на 2023-2024  учебный  год. 

 

Месяц  Название мероприятия  Цель  Ответственные  

 С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

«День знаний» 

 

 Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, 

о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных принадлежностях и т.д. 

Формировать положительные представления о 

профессии учителя и статусе ученика. 

Муз. 

руководитель. 

 

Воспитатели.  

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

   

Развлечение на тему: 

«Приключения в пути». 

 

Закрепить правила дорожного движения, 

формировать художественно-речевые 

исполнительские умения. 

Воспитатели. 

 

Н О Я Б Р Ь
 

   

 Привлекать внимание родителей к физическим Инструктор по 
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«В поисках здоровья» возможностям ребенка, развитию его физических 

способностей, характеру взаимоотношений с 

другими детьми и взрослыми. Формировать у детей 

привычку к здоровому образу жизни. 

 

физкультуре. 

 

Вечер отдыха 

 «День матери». 

 

 

Организовать развлечение с родителями (мамы, 

создать благоприятную обстановку для общения, 

развивать музыкальный слух, воспитывать в детях 

нежное чувство любви и уважения к мамам. 

Муз.рук. 

Воспитатели. 

 

декабрь 

«В поисках новогодней 

елочки» 

Создание атмосферы праздничного настроения и 

пропаганда здорового образа жизни. 

 

 

Инструктор по 

физкультуре. 

Воспитатели  

«Новогодний утренник» 

Создать праздничное настроение, воспитывать 

чувство ответственности за коллективные действия, 

вызвать эмоциональный отклик. 

 

Муз.  

руководитель. 

Я
Н

В
А

Р

Ь
 Развлечение                 

"Рождественские колядки" 

Формирование стремления активно участвовать в 

развлечении, общаться, быть доброжелательным и 

отзывчивым. 

Воспитатели. 

 

февраль 
Праздник «Наша Армия 

сильна» 

Вызвать интерес к военным профессиям, 

воспитывать любовь и уважение к защитникам 

Родины, принимать активное участие в играх и 

соревнованиях. 

 

Муз.  

руководитель. 

М
А

Р
Т

 

«Мамин праздник» 
Воспитывать любовь и уважение к мамам и 

бабушкам, их труду и заботам о детях, доме, 

вызвать желание порадовать мам и бабушек своими 

Муз. 

руководитель. 
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выступлениями. 

Развлечение                            

«Загадки весны». 

Создать у детей радостное настроение,  развивать 

познавательный интерес к окружающему миру 

природы, воспитывать чувство уважения к 

товарищам и партнерам по игре. 

 

Воспитатели. 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

Литературно-музыкальное 

развлечение                          

«День смеха». 

Создать атмосферу беззаботного веселья; 

продолжать учить детей понимать юмор, шутки. 

Создание условий для общения и взаимодействия 

детей друг с другом и взрослыми, эмоционального 

и психологического комфорта. 

 

Воспитатели. 

Муз.  

Руководитель. 

Развлекательно-

познавательная игра. 

Викторина                                

«Я знаю космос». 

Закрепление знаний детей о космосе, расширение 

кругозора дошкольников, продолжать учить детей 

работать в команде. Воспитывать волю, терпение, 

умение слушать и слышать других детей. 

Воспитатели. 

 

М
А

Й
 

Досуг 

«Помню и горжусь» 

Воспитание у детей нравственно-патриотических 

чувств, любви к Родине, уважении к ее 

историческому прошлому. 

Воспитатели. 

 

Выпускной бал                             

«До свидания детский 

сад!» 

Создать весёлое настроение у детей и родителей, 

формировать интерес к музыкальной деятельности. 
Муз.  

Руководитель. 

Воспитатели  
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3.3. Расписание занятий. 

Группа №6 «Подсолнушки» подготовительная  (комбинированная) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Развитие речи 

9:00-9:30 

 

2.Рисование  

9:40-10:10 

 

3. Физкультура 

10:20-10:50 

1.Математическое 

развитие 

9:00-9:30 

2.Ознакомление с 

окружающим 

9:40-10.10 

4. Музыка 

10:45- 11:15 

1.Основы грамотности 

9:00-9:30 

2.Лепка/Аппликация 

9:40-10:10 

 

2. Физкультура на 

прогулке 

1.Математическое 

развитие 

9:00-9:30 

 

2.Рисование 

9:40-10:10 

 

3.Музыка 

10:20-10:50 

1.Ознакомление с 

окружающим 

9:00-9:30 

2.Физкультура 

9:40-10:10 

 

2.Конструирование 

10:20-10:50 
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Приложение 1. 

Календарно-тематическое планирование по образовательным областям. 

Перспективное планирование по математике     в подготовительной группе 

 

№
 

 

Тема 

НОД 

Программное содержание Материалы 

 

Литература 

 

Диагност

ика 

Повторение материала, изученного в старшей группе. 

Цель:    - закрепить навыки счёта от 1 до 5; 

- закрепить усидчивость, доброжелательность; 

            - закрепить название геометрических фигур; 

  - уметь ориентироваться в пространстве. 

 

 В.П. Новикова. «Математика 

в детском саду. Старшая 

группа», стр. 87-99,  

 

 

Диагност

ика 

Диагностика знаний детей. 

Цель:  - воспитать интерес к математике; 

- проверить знания детей по разделам «Количество и счёт», 

ориентировка в пространстве», «Геометрические фигуры», 

- развивать память 

 В.П. Новикова. «Математика 

в детском саду. Старшая 

группа», стр. 87-99, 

1
    1
 

 

 

 

 

Геометри

ческие 

фигуры 

 

  Развивать умение классифицировать фигуры по разным признакам: 

величине, цвету, форме. 

  Закрепить названия геометрических фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник», «четырехугольник». 

  Упражнять в счете в пределах 10. 

  Учить называть слово, противоположное предложенному по смыслу. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

 

  Для воспитателя: 

мяч 

 

 

 

  Для детей: набор 

геометрических 

фигур разных по 

цвету, величине, 

форме (20 шт.) 

 

В. П. Новикова 

Стр.11 
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2
    2
 

 

 

 

 

Величина 

 

  Развивать умение соотносить количество предметов с предложенной 

цифрой. 

  Упражнять в счете на ощупь. 

  Уточнить представления детей о величине предметов, учить находить 

сходство предметов по признаку величины. 

  Развивать речь, умение аргументировать свои высказывания. 

  Воспитывать умение спокойно отстаивать свою точку зрения, не перебивая 

товарищей. 

Для воспитателя: 

обручи, фишки, 

шарик. 

 

   Для детей: 

«Математ. Наб.», 

«Чудесный меш.» с 

наб. мелких игрушек 

(12 шт.); по одному 

стручку гороха, 

сшитому из матер. 

жёлт. и зел. цв. 

внутри каждого от 5 

до 10 фасолин 

В. П. Новикова 

Стр.13 
3

 

3
 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве 

 

  Развивать умение ориентироваться в пространстве, формовосприятие, 

глазомер. 

  Учить составлять фигуру из восьми треугольников. 

  Закрепить названия геометрических фигур. 

  Упражнять детей в правильном обозначении положения предмета по 

отношению к себе. 

  Воспитывать аккуратность. 

  Для восп.: 2 – 3 

набора цифр разного 

цвета от 1 до 7; мяч. 

  Для детей: по 8 

треугольников 

(сделанных из 

бумажного 

квадрата). 

В. П.  

Новикова 

Стр. 16 

3
.1

 Работа в 

тетрадях 
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4
   4
 

 

Знакомст

во с 

тетрадью 

на 

печатной 

основе. 

 

Тетрадь 

 

   

Познакомить детей с тетрадью и ее назначением, закреплять название 

геометрических фигур, упражнять в счете в пределах 10, учить различать 

количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?». 

  Для восп.: десять 

красных и синих 

кружков, знаки «<», 

и «>»,  фланелеграф, 

цифры и числовые 

карточки в пределах 

10. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», знаки «<», и 

«>»,  тетрадь, 

карандаш. 

В. П. Новикова 

Стр. 18 
4
.1

 

 Работа в 

тетради. 

Знаки 

равенство

, 

неравенст

во 

   

5
 

Тетрадь в 

клетку.  

Развивать умение соотносить цифру с количеством предметов, память, 

внимание. 

  Познакомить детей с тетрадью и ее назначением. 

  Познакомить со знаками «<», «>» (больше, меньше). 

  Учить «записывать» и «читать» записи (3<4, 4>3). 

  Упражнять в счете в пределах 10. 

 Воспитывать самостоятельность при выполнении заданий. Учить 

ориентироваться на листе в клетку по словесной инструкции, закреплять 

названия дней недели, знания о том, какой день недели был вчера, какой день 

будет завтра, учить называть «соседей» числа. 

Для восп.: куб, на 

гранях которого 

нарисованы цифры; 

знаки; мяч; 

фланелеграф,  

жёлтые и синие 

квадраты (10 шт.) 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», знаки. 

В. П. Новикова 

Стр. 21 

5
.1

 Работа в 

тетрадях 

в клетку 
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6
 

6
 

 

Многоуго

льник 

 

  Развивать познавательный интерес, мышление, память, внимание. 

  Упражнять в счете в пределах 10. 

  Познакомить детей с многоугольником, его признаками: сторонами, углами, 

вершинами, их взаимно-однозначным соответствием. 

Воспитывать дисциплинированность. 

  Для восп.: 

пятиугольник, 

обручи, цифры, 

фишки, два набора 

геометрических 

фигур одинаковой 

формы и цвета.  

  Для детей: набор 

геометр. фигур, две 

карточки, на кот. 

распол. в различном 

порядке геом. 

фигуры. 

В. П. Новикова 

Стр. 23 
6
.1

 Работа в 

тетрадях 

в клетку 

   

7
 

Геометри

ческие 

фигуры. 

Деление 

на равные 

части 

Познакомить детей со способами рисования многоугольника в тетради. 

Развивать умение анализировать, внимание. 

  Учить называть «соседей» данного числа. 

  Продолжать учить детей понимать количественные отношения между 

числами в пределах 10. 

  Учить записывать при помощи знаков «<» и «>» и читать записи. 

  Познакомить детей со знаками «=» и «=» (равенство, неравенство). 

Упражнять в делении целого на части 

 

Для восп.: 

фланелеграф, на нём 

пять жёлтых и пять 

зелёных груш одной 

величины, цифры, 

знаки, карточки с 

кружками, обручи, 

цифры, мяч. 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

пал., по одному 

плоскому «яблоку», 

сшитому из ткани 

жёлт. и 

кр. цв. с фасолинами  

внутри от 5 до 10 шт. 

В. П. Новикова 

Стр. 26 
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7
.1

 Работа в 

тетрадях 

в клетку 

   
8
 Количест

во и счет 

Упражнять в счете, закреплять умение составлять число из единиц, различать 

количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какая по счету?», сравнивать предметы по высоте и обозначать 

словами результат сравнения 

Для воспитателя: два 

комплекта цифр 

двух цветов. 

Для детей: цветные 

счетные палочки на 

подносе(голубая, 

красная, желтая, 

розовая, черная). 

В. П. Новикова 

Стр. 29 

8
.1

 Работа в 

тетрадях 

   

9
 Состав 

числа 3 

  Развивать умение считать по осязанию, формовосприятие, память, 

внимание. 

  Познакомить с составом числа три. 

  Учить составлять число три из двух меньших чисел. 

  Закрепить временные представления. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

Для восп.: пять 

обручей, набор 

цифр, фланелеграф и 

набор кружков двух 

цветов. 

 

Для детей: «Мат. 

набор»; по  

одному плоскому 

яблоку, сшитому из 

материала желт., зел, 

кр. цвета, внутри 

каждого от 6 до 10 

фасолин. 

В. П. Новикова 

Стр. 31 
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1
0
 Измерени

е 

Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Учить измерять с помощью условной меры длину предмета. 

  Учить показывать 1/5, 2/5 и т.д. 

  Продолжать учить понимать количественные отношения между числами 

первого десятка и уметь «записывать» это при помощи цифр и знаков. 

  Учить классифицировать фигуры по разным признакам: величине, форме, 

цвету. 

  Воспитывать усидчивость, любознательность. 

Для восп.: цифры, 

группы игрушек, 

карточки с 

кружками, набор 

геометрических 

фигур. 

   

  Для детей: «Мат. 

набор», полоска 

15*2см, мерка 3*2 

см  другого цвета, 

карандаш, ножницы, 

по одной 

геометрической 

фигуре (разных 

цветов и размеров). 

 

В. П. Новикова 

Стр. 34 
1
1
 Деньги. 

Работа в 

тетради. 

  Развивать любознательность, умение ориентироваться на плоскости, 

внимание, память. 

  Познакомить детей с деньгами, их предназначением. 

  Упражнять в ориентировке на листе бумаги: учить ставить точки на 

пересечении линий (соединять точки по прочерченным линиям). 

  Упражнять в ориентировке в пространстве. 

  Воспитывать умение высказывать свое мнение. 

  Для восп.: монеты 

1, 2, 5 р., купюры 10, 

50 р.;  копейки; 

простые предметы, с 

котор. часто 

сталкиваются дети: 

ручка, линейка, 

ластик и т. п. 

   

Для детей: тетрадь, 

карандаш, насадка 

на карандаш. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 36 
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1
2
 

   

1
2
 

 

 

 

 

Состав 

числа 

четыре 

 

  Развивать мышление, внимание, память. 

  Учить детей составлять число четыре из двух меньших чисел. 

  Упражнять в прямом и обратном счете. 

  Учить составлять фигуры из счетных палочек, а затем преобразовывать их. 

  Развивать мышление, внимание. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для восп.: 

фланелеграф, синие 

и жёлтые квадраты; 

куб, с цифрами на 

гранях,  мелкий 

счётный материал. 

 

  Для детей: красные 

и жёлтые кружки, 

счётные палочки, 

«Математический 

набор». 

 

В. П. Новикова 

Стр. 39 
1
3
 

Деньги 

Дать представление о деньгах вчера, сегодня, завтра, упражнять в счете в 

пределах 10, учить составлять предмет из 8_ми треугольников, расширять 

кругозор 

Для воспитателя: 

деньги (разные 

монеты, купюры), 

два куба на гранях 

которого цифры 1-5 

и 6-10. 

Для детей: по одной 

карточке с 

кружками, по 8 

треугольников, 

сделанных из 

квадрата. 

 

 

В. П. Новикова 

Стр. 42 
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1
4

 Измерени

е 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Упражнять в измерении с помощью условной меры. 

  Упражнять в прямом и обратном счете. 

  Упражнять в счете на слух. 

  Воспитывать самостоятельность, аккуратность. 

  Для восп.:  мяч, на 

столе перевёрнутые 

карточки с пятью по-

разному 

расположенными 

геометрическими 

фигурами. 

  Для детей:  по 

одной карточке с 

геом. фиг. (как у 

восп.); на кажд. пару 

детей – картинка – 

наклонная лестница 

(у одн. пары детей 

мерка укл. в 

лестнице шесть раз, 

у другой – семь раз); 

мерка, одинаковая у 

всех детей; 

карандаши, фишки. 

В. П. Новикова 

Стр. 45 
1
5
 

 

 

Состав 

числа 

пять 

 

  Развивать аналитическое мышление. 

Познакомить с составом числа пять из двух  

меньших чисел. 

  Упражнять в счете в пределах 10. 

  Учить называть дни недели с любого дня. 

  Учить считать по заданной мере. 

  Воспитывать самостоятельность. 

  Для восп.: два 

комплекта цифр, 

пять пуговиц 

(фишек),  

восемь кружков 

одной величины. 

 Для детей: 

«Математический 

набор», жёлт. и 

красные  квадраты в 

количестве 20 штук. 

В. П. Новикова 

Стр. 47 
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1
6
 

 

 

 

 

Далеко, 

близко(ин

тегрирова

нное  

занятие) 

 

  Развивать слуховое восприятие при счёте на слух. 

  Учить составлять силуэты различных предметов из восьми треугольников, 

прикладывая их друг к другу. 

  Упражнять в счете на слух. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве на листе бумаги. 

  Учить пользоваться словами: «далеко», «близко» и т.д. 

  Закрепить знание детьми своего адреса. 

  Воспитывать аккуратность при выполнении задания в тетради. 

  Для восп.: два 

листа ватмана, на 

которых нарисованы 

перекрёстки дорог с 

двигающимися 

машинами; 

колокольчик. 

 

  Для детей: по 

восемь 

равнобедренных 

треугольников, клей, 

кисточки. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 51 
1
7
 

    

1
4
 

 

 

 

 

    

Измерени

е 

 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Учить измерять одно и то же количество крупы меркой разной величины, 

понимать значимость полученного результата от величины мерки. 

  Упражнять в счете в пределах 10. 

  Учить называть «соседей» названного числа, различать и называть цифры 

по порядку. 

  Учить отсчитывать количество предметов по заданной цифре. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для восп.: две 

миски, в одну из 

которых насыпано 

три чашки риса; 

мерки: чашка, 

стаканчик; два 

комплекта цифр 

разного цвета. 

  

 Для детей: 

«Математический 

набор», мелкие 

игрушки или набор 

геометрических 

фигур. 

 

 

В. П. Новикова 

Стр. 54 
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1
8
 

  

1
8
 

Состав 

числа 

шесть. 

Многоуго

льники 

  Развивать формовосприятие, умение соотносить количество с цифрой, 

внимание. 

  Учить составлять число шесть из двух меньших чисел. 

  Учить составлять геометрическую фигуру из счетных палочек. 

  Закрепить знания о геометрических фигурах. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку. 

   Для восп.: набор 

геометрических 

фигур, фишки. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки. 

 

В. П. Новикова 

Стр.57 
1
9
 

    

1
9
 

 

 

Ориентир

овка на 

плоскости

. 

Знак 

«плюс» 

 

  Развивать внимание, умение ориентироваться на плоскости, аналитическое 

мышление. 

  Продолжать учить увеличивать и уменьшать числа в пределах 10 на 

единицу. 

  Познакомить со знаком «плюс». 

  Учить называть «соседей» данного числа. 

  Упражнять в составе числа шесть. 

  Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги. 

  Воспитывать аккуратность при работе в тетради. 

   Для восп.: цифры, 

знаки, числовые 

карточки с 

кружками. 

 

   Для детей: 

«Математический 

набо», мелкие 

игрушки, цветные 

карандаши, тетрадь. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 60 

 

 

2
0
 

   

2
0
 

 

 

Состав 

числа 

семь 

 

  Развивать память, внимание. 

  Учить составлять число семь из двух меньших чисел. 

  Закрепить название дней недели. 

  Упражнять в составлении числа семь из единиц. 

  Продолжать учить увеличивать числа в пределах 10 на единицу. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку. 

  Для восп.: цифры  

(2 – 3 комплекта), 

фишки. 

 

  Для детей: 

«математический 

набор»,  цветные 

карандаши. 

 

В. П. Новикова 

Стр.62 
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2
1
 

  

2
1
 

 

 

Измерени

е. 

   Знак 

«минус» 

 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Продолжать учить детей измерять сыпучие вещества, следить за полнотой 

меры. 

  Продолжать учить уменьшать числа на единицу в пределах 10. 

  Познакомить со знаком «минус» («-«). 

  Воспитывать аккуратность при действиях с крупой.  

  Для восп.: набор 

цифр,  знак 

«минус», мяч. 

  Для детей: мисочка 

с пятью ложками 

риса; пустая 

мисочка, ложка, 

фишки, 

«Математический 

набор», волчок. 

В. П. Новикова 

Стр. 64 

 

 

2
2
 

  

2
2
 

 

 

 

Состав 

числа 

восемь 

 

  Развивать пространственные представления. 

  Учить составлять число восемь из двух меньших чисел. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве, при определении положения 

предмета пользоваться словами: «слева», «справа», «впереди», «сзади». 

  Учить называть «соседей» данного числа. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку в течение всей нод. 

   

  Для восп.: цифры. 

 

 

   Для детей: 

бумажные 

треугольники двух 

цветов, 

«Математический 

набор». 

 

В. П. Новикова 

Стр. 66 

 

2
3

 

  

2
3

 

 

Геометри

ческие 

фигуры 

 

  Развивать формовосприятие, память, внимание. 

  Упражнять в счете в пределах 10, учить пользоваться цифрами и знаками. 

  Учить составлять геометрическую фигуру из счетных палочек. 

  Закрепить названия геометрических фигур. 

  Воспитывать самостоятельность. 

  Для воспитателя:  

 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки, набор 

геометрических 

фигур. 

В. П. Новикова 

Стр. 69 
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2
4
 

  

2
4
 

 

 

 

Состав 

числа 

девять 

 

Развивать мыслительные операции. 

Учить составлять число девять из двух меньших чисел. 

Закрепить названия дней недели. 

Закрепить названия месяцев. 

Упражнять в счете по составленной мерке. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для восп.: мяч, 

фишки, «кочки» 

(кружки) с цифрами 

(десять кружков 

одной величины) 

 Для детей: 

«Математический 

набор». 

 

В. П. Новикова 

Стр. 71 

 

2
5
 

 

2
5
 

 

 

 

Измерени

е 

 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Учить детей с помощью условной мерки определять объем жидкости. 

  Закрепить временные представления. 

  Воспитывать аккуратность при измерении. 

  Для восп.: банка, в 

которую налито три 

стакана воды; 

маленькая чашка, 

которая равна по 

объёму половине 

стакана; фишки, 

пустая банка; два 

комплекта цифр. 

  Для детей: 

«Математический 

набор» 

В. П. Новикова 

Стр. 74 

 

2
6

 

  

2
6

 

 

Состав 

числа 

десять 

 

  Развивать пространственные представления. 

  Учить составлять число десять из двух меньших чисел. 

  Учить считать в пределах 10, различать и называть цифры по порядку. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве, на листе бумаги. 

  Воспитывать дисциплинированность. 

  Для воспитателя:  

цифры, мяч. 

 

 

  Для детей:  

 «Математический 

набор», тетрадь, 

цветные карандаши. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 77 
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2
7
 

   

2
7
 

 

 

Второй 

десяток 

 

  Развивать память, внимание, мышление. 

  Учить детей считать в пределах 20. 

  Познакомить детей с составом и образованием каждого из чисел второго 

десятка. 

  Закрепить названия геометрических фигур: треугольник, квадрат, ромб, 

трапеция. 

  Воспитывать умение высказываться не перебивая друг друга. 

  Для воспитателя: 

счётные палочки (20 

шт.), набор цифр, 

мяч. 

 

Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки (20 штук) 

В. П. Новикова 

Стр. 79 

 

2
8
 

  

2
8
 

 

 

 

Счет до 

20. 

 

  Развивать познавательный интерес, мышление. 

  Продолжать учить детей считать до 20. 

  Продолжать знакомить детей с образованием и «записью» каждого из чисел 

второго десятка. 

  Учить называть слова, противоположные по смыслу. 

  Воспитывать умение высказываться не перебивая друг друга.. 

  Для воспитателя: 

цифры, счётные 

палочки, мяч. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки, мяч. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 81 

 

2
9
 

  

2
9
 

 

 

 

Часы 

 

  Развивать временные представления. 

  Познакомить детей с часами и их назначением. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве, используя слова: впереди, 

позади, рядом и т.д. 

  Воспитывать умение высказываться не перебивая друг друга. 

  Для воспитателя: 

картинки с 

изображением 

разных часов 

(настенных, 

напольных, ручных, 

каминных); макет 

часов с 

движущимися 

стрелками, мяч. 

  Для детей: макет 

часов. 

В. П. Новикова 

Стр. 84 
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3
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0
 

 

 

 

Время 

 

  Развивать временные представления, речь. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Упражнять в составлении числа из двух меньших чисел. 

  Упражнять в определении времени по часам с точностью до часа. 

  Воспитывать самостоятельность. 

  

 Для воспитателя: 

палочки, цифры, 

игра «Подбери 

пару». 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 87 

 

3
1
 

 

3
1
 

 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве 

 

    Развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

   Упражнять в ориентировке на листе бумаги, учить задавать вопросы, 

используя слова: «сколько», «слева», «справа», «вверху», «внизу». 

   Упражнять в счете в пределах 20. 

   Закрепить названия месяцев. 

   Воспитывать самостоятельность. 

Для воспитателя: 

цифры, обруч. 

 

    Для детей: фишки, 

на каждую пару 

детей – две 

одинаковые книги 

(если книг нет, 

подобрать две 

одинаковые 

иллюстрации). 

В. П. Новикова 

Стр.89 

 

3
2
 

 

3
2
 

 

 

Ориентир

овка во 

времени 

(интегрир

ован- 

ное 

занятие) 

  Развивать воображение,  координацию движений и умение ориентироваться  

в пространстве. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве на ограниченной плоскости, 

используя слова: «слева», «справа», «между», «вверху», «внизу». 

  Учить составлять силуэт из восьми равнобедренных треугольников. 

  Закрепит названия месяцев, знать, что 12 месяцев составляют год. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку в течение всей нод. 

   Для воспитателя: 

лист ватмана, на 

котором наклеена 

или нарисована 

большая ёлка. 

 

  Для детей: по 

восемь 

равнобедренных 

треугольников, 

сделанных из 

квадрата, квадраты 

разных цветов 

размером 2,5*2,5 см; 

клей. 

В. П. Новикова 

Стр. 94 
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3
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3
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Год. 

Календар

ь. 

 

  Развивать временные представления. 

  Уточнить знания детей о годе, как о временном отрезке. 

  Сформировать представления о необратимости времени. 

  Уточнить знания детей о календаре. 

  Продолжать учить считать до 20 и составлять число по заданному 

количеству десятков и единиц. 

 Воспитывать бережное отношение к пособиям. 

  Для воспитателя: 

разные календари; 

листочки календаря, 

скреплённые по 

месяцам за истекший 

год, цифры, счётные 

палочки. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки, детский 

карманный 

календарь. 

В. П. Новикова 

Стр. 97 

 

3
4
 

   

3
4
 

 

 

 

 

Получас 

 

  Развивать временные представления. 

  Учить определять время по часам с точностью до получаса. 

  Упражнять в ориентировке на листе бумаги. 

  Учить словесно обозначать месторасположение предмета: «слева», 

«справа», «сбоку», «между». 

  Закрепить названия геометрических фигур: «трапеция», «ромб», «квадрат», 

«прямоугольник», «треугольник» и т.д. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для воспитателя: 

макет часов с 

движущимися 

стрелками. 

 

 

 

  Для детей: макет 

часов, лист бумаги и 

по семь 

геометрических 

фигур разного цвета 

и величины. 

 

В. П. Новикова 

Стр. 102 
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История 

часов 

 

  Развивать временные представления, внимание. 

  Познакомить детей с историей изобретения часов. 

  Учить узнавать время по часам. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Упражнять в увеличении и уменьшении числа на единицу. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку 

  Для воспитателя: 

иллюстрации с 

изображением 

необычных часов 

(солнечные, 

водяные, часы – 

свеча, часы – цветы, 

песочные; мяч; часы 

с движущимися 

стрелками.  

  

 Для детей: часы с 

движущимися 

стрелками. 

В. П. Новикова 

Стр. 105 

 

3
6
 

   

3
6
 

 

 

 

 

Задачи 

 

  Развивать аналитическое мышление. 

  Учить составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10 на наглядной основе. 

  Учить «записывать» задачи, используя знаки «+», «-», «=». 

  Закрепить знание названий месяцев. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку в течение всей нод. 

  Для воспитателя: 

цифры, знаки, семь 

машинок и шесть 

собачек. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор» 

 

В. П. Новикова 

Стр. 107 
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Решение 

задач 

 

  Развивать аналитическое мышление; умение считать по осязанию. 

  Продолжать учить детей составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание на наглядном материале, «записывать» 

задачи, пользуясь знаками «+», «-», «=». 

  Упражнять в увеличении и уменьшении числа на единицу. 

   Закрепить названия геометрических фигур. 

   Воспитывать усидчивость. 

  Для воспитателя: 

цифры, обручи, 

фишки, игрушки для 

решения задач. 

 

  Для детей: 

«Математический 

набор», по одному 

яблоку, сшитому из 

материала красного, 

жёлтого и зелёного 

цветов, внутри 

каждого яблока 

фасолины или бобы. 

В. П. Новикова 

Стр. 111 

 

3
8
 

3
8
 

 

Счет 

двойками 

 

  Развивать внимание, формовосприятие, память. 

  Учить считать двойками. 

  Учить называть общее количество предметов в группах. 

  Закрепить знание названий геометрических фигур; названий месяцев. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку в течение всей нод.  

  Для воспитателя: 

геометрические 

фигуры, карточки с 

геометрическими 

фигурами, цифры. 

 

 Для детей: 

«Математический 

набор», 

геометрические 

фигуры. 

В. П. Новикова 

Стр. 115 
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3
9
 

 

 

 

Часы в 

быту 

 

  Развивать временные представления. 

  Упражнять в счете двойками. 

  Продолжать учить соотносить число с цифрой. 

  Учить находить сходство и различие между предметами. 

  Формировать умение определять время по часам. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку в течение всей нод. 

  Для воспитателя: 

цифры, 3 – 4 обруча, 

лист ватмана, 

разделённый по 

горизонтали на три 

части; 30 кубиков; 

мяч 

 

  Для детей: по 

одному рисунку, на 

котором изображены 

электроприборы 

с часами, клей. 

В. П. Новикова 

Стр. 117 
4
0
 

   

4
0
 

 

 

 

 

Решение 

задач 

 

  Продолжать учить составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание чисел в пределах 10. 

  Познакомить детей со структурой задачи. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Формировать умение называть «соседей» числа. 

  Развивать мышление. 

  Воспитывать самостоятельность. 

  Для воспитателя:  

мяч, семь яблок на 

тарелке, восемь 

чашек. 

  Для детей: 

«Математический 

набор», счётные 

палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 120 

4
1
 

   

4
1
 

 

 

 

 

Деление 

на части 

 

  Развивать аналитическое мышление, формовосприятие, моторику рук, 

глазомер. 

 Упражнять в делении предмета на восемь равных частей путем складывания 

по диагонали. 

  Учить показывать одну часть из восьми, а также 2/8, 5/8, 8/8. 

  Учить составлять силуэт предмета из восьми равнобедренных 

треугольников. 

  Упражнять в ориентировке на плоскости, используя слова «между», 

«сбоку», «рядом». 

 Упражнять в счете в пределах 20. 

  Воспитывать аккуратность, самостоятельность,  осторожность при 

действиях с ножницами. 

  Для воспитателя: 

лист ватмана, на 

котором нарисованы 

две полоски (полки), 

на которые дети 

будут наклеивать 

свои предметы. 

  

 Для детей: по 

одному квадрату 

разных цветов и 

размеров, клей, 

ножницы. 

В. П. Новикова 

Стр. 124 
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Измерени

е 

 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Упражнять детей в счете двойками. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Упражнять в измерении длины разными мерками. 

  Воспитывать аккуратность, самостоятельность. 

  Для воспитателя:   -

-------  

  Для детей: счётные 

палочки, полоски 

одинаковой длины, 

по две мерки на 

каждую пару детей 

(одна мерка 

укладыв. на полоске 

5 раз, а др. – 7);  

ножницы, 

карандаши, фишки 

В. П. Новикова 

Стр. 127 
4
3
 

    

4
3
 

 

 

 

 

 

Решение 

задач 

 

  Развивать аналитическое мышление 

  Продолжать учить детей составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание, «записывать» задачи, используя знаки. 

  Учить увеличивать и уменьшать число на единицу. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

Закрепить знание названий дней недели. 

Воспитывать активность, самостоятельность. 

  Для воспитателя:  

мяч, числовые 

карточки с кружками 

от 1 до 7 (три 

экземпляра). 

   Для детей: 

«Математический 

набор». 

В. П. Новикова 

Стр. 131 

4
4
 

   

4
4
 

 

 

 

 

    

Сантимет

р 

 

  Развивать глазомер, мелкую моторику. 

Упражнять в измерении длины с помощью условной меры. 

  Познакомить детей с единицей длины – сантиметром. 

  Познакомить с линейкой и ее назначением. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

Упражнять в умении составлять число из двух меньших. 

    Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для воспитателя: 

набор цифр, два 

комплекта карточек 

с кружками. 

 

  Для детей: полоска 

длиной 10*1 см, 

мерка – 1*1 см, 

карандаш, фишки, 

линейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 133 
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4
5
 

   

4
5
 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве. 

 

 

Счет 

тройками 

 

   Развивать мыслительные операции. 

  Учить детей считать тройками. 

  Учить называть общее количество предметов в группе. 

  Учить классифицировать геометрические фигуры по разным признакам. 

  Воспитывать умение отстаивать свою точку зрения. 

 

  Для воспитателя: 

мяч, цифры. 

  Для детей: счётные 

палочки, набор 

геометрических 

фигур: круги, 

квадраты, 

прямоугольники, 

треугольники 

разного цвета и 

величины (20 штук). 

В. П. Новикова 

Стр. 135 
4
6
 

   

4
6
 

Геометри

ческие 

фигуры. 

Четные, 

нечетные 

числа 

  Развивать пространственные представления. 

  Закрепить названия геометрических фигур. 

  Упражнять в ориентировке в пространстве, используя слова: «слева», 

«справа», «вдали», «вблизи», «рядом», «около». 

  Познакомить детей с четными и нечетными числами. 

  Воспитывать бережное отношение к раздаточному материалу. 

  Для воспитателя:  --

----- 

 

  Для детей:  

«Математический 

набор». 

В. П. Новикова 

Стр. 137 

4
7
 

 

4
7
 

 

 

    

Измерени

е 

 

    Развивать внимание, наблюдательность. 

 Упражнять детей в счете. 

  Учить различать четные и нечетные числа. 

  Упражнять в измерении длины с помощью линейки. 

  Воспитывать аккуратность. 

  Для воспитателя: 

числа от 1 до 20. 

  Для детей: тетрадь 

в клетку, линейка, 

карандаш; в тетради 

на чистом листе две 

красные точки на 

расстоянии 8 см. 

В. П. Новикова 

Стр. 140 

4
8
 

  

4
8
 

 

 

 

      

Отрезок 

 

  Развивать аналитическое  мышление.  

  Учить детей чертить отрезки и измерять их. 

  Продолжать учить составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание по числовому примеру. 

  Упражнять в счете тройками. 

  Воспитывать умение высказывать свое мнение. 

  Для воспитателя: 

мяч, цифры. 

  Для детей: «Мат. 

набор», 

Тетрадь, в которой 

на одном листе на 

небольш. расстоянии 

друг от друга стоят 

две точки; карандаш, 

линейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 142 
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4
9
 

    

4
9
 

 

 

 

 

 

    

Повторен

ие 

 

  Развивать пространственные представления; представления о отношениях 

чисел в ряду 1- 20. 

  Учить понимать, что числа от 11 до 20 состоят из одного десятка и разного 

количества единиц. 

  Учить пользоваться знаками: «<», «>», «=». 

  Упражнять детей в счете по заданной мере. 

  Учить чертить отрезок определенной длины. 

  Воспитывать желание оказывать помощь сверстнику. 

  Для воспитателя: 

десять бумажных 

яблок одного 

размера и цвета, пять 

половинок яблок 

такого же размера, 

как и целые яблоки, 

счётные палочки 

  Для детей: «Мат. 

набор», 

карандаш, линейка, 

тетрадь, счётные 

палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 145 
5
0
 

  

5
0
 

 

 

 

  

Измерени

е 

 

  Развивать мелкую моторику рук. 

 Учить составлять и решать простые задачи по числовому примеру. 

  Упражнять в измерении жидкости с помощью составной меры. 

  Упражнять в счете. 

  Воспитывать аккуратность при действиях с жидкостью. 

  Для воспитателя: 

цифры, знаки, 

четыре стакана и две 

банки (в банку 

должно вмещаться 

ровно два стакана 

воды), кувшин с 

водой, песочные 

часы. 

  Для детей: «Мат. 

набор», по толстому 

шнурку или верёвке 

(40 см). 

В. П. Новикова 

Стр. 148 

5
1
 

    

5
1
 

 

 

 

 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве 

 

  Продолжать развивать умение ориентироваться на тетрадной странице. 

  Упражнять в составлении числа из двух меньших чисел. 

  Закрепить знание четных – нечетных чисел. 

  Учить из треугольников образовывать новые многоугольники. 

  Воспитывать желание оказывать помощь сверстнику. 

  Для воспитателя: 

цифры, мелкие 

предметы (10 штук). 

 

  Для детей: тетрадь, 

карандаш, набор 

геометрических 

фигур (шесть 

равнобедренных 

треугольников). 

В. П. Новикова 

Стр. 151 
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5
2
 

   

5
2
 

 

 

 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве 

 

  Продолжать развивать умение ориентироваться на странице тетради, учить 

перерисовывать рисунок, рассказывать при этом, в каком направлении 

необходимо двигаться при рисовании. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Учить называть последующие и предыдущие числа. 

 Воспитывать умение внимательно слушать, не перебивая говорящего. 

   

  Для воспитателя: 

мяч, 3 карточки с 

кружками от 1 до 7.  

  Для детей: 

«Математический 

набор», карандаш, 

тетрадь. 

В. П. Новикова 

Стр. 153 
5
3
 

   

5
3
 

 

 

 

 

    

Измерени

е 

 

  Развивать представления о том, что результат измерения зависит от 

величины условной меры. 

  Упражнять детей в измерении жидкости. 

  Познакомить детей с понятиями «метр», «полметра». 

  Продолжать учить составлять и решать простые задачи на сложение и 

вычитание в пределах 20. 

  Упражнять в составлении числа из двух меньших. 

 Воспитывать самостоятельность, аккуратность. 

  Для воспитателя: 

две пол – литровые 

банки и одна 

литровая, кувшин с 

водой;  цифры и 

знаки; карточки с 

кружками от 1 до 10 

(два комплекта), 15 

тюльпанов в вазе с 

водой. 

   

  Для детей: 

«Математический 

набор», 

В. П. Новикова 

Стр. 155 

5
4
 

   

5
4
 

 

 

 

 

Ориентир

овка в 

пространс

тве 

 

  Развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.  

  Продолжать упражнять детей в ориентировке на листе бумаги. 

  Учить выполнять задания под диктовку. 

  Учить двигаться во время перерисовывания от указанной точки в том 

направлении, которое называет педагог. 

Закрепить знание названий месяцев. 

Продолжать учить составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание на числах в пределах 20. 

   Воспитывать усидчивость. 

  

 Для воспитателя: 

цифры от 1 до 20, 

знаки. 

 

  Для детей:  

«Математический 

набор», тетрадь, 

карандаш. 

В. П. Новикова 

Стр. 157 
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5
5
 

  

5
5
 

 

 

 

   

Повторен

ие 

 

  Развивать память, мышление, внимание. 

Упражнять детей в составлении фигуры из восьми треугольников. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Закрепить знания о четных и нечетных числах. 

  Закрепить названия месяцев. 

  Воспитывать умение сохранять правильную осанку, осознанно выполнять 

движения согласно тексту. 

  Для воспитателя: 

два листа ватмана, 

на которых 

посередине 

расположена 

«дорога» - 

нарисованная 

полоска; мяч; числа 

от 1 до 20. 

  Для детей: по 

восемь 

треугольников, 

вырезанных из 

квадрата, клей. 

В. П. Новикова 

Стр. 161 
5
6
 

   

5
6
 

 

 

 

 

   

Измерени

е 

 

  Развивать пространственные и временные представления. 

  Учить выполнять задания, которые дают сами дети, учить читать диктант по 

готовому рисунку. 

  Упражнять детей в увеличении числа на единицу в пределах 20. 

  Упражнять детей в счете по заданной мере. 

 Воспитывать умение устанавливать правильные отношения со 

сверстниками. 

  Для воспитателя: 

мяч, три обруча, 

яблоки, вырезанные 

из бумаги (три 

целых и шесть 

половинок). 

  Для детей: на 

каждую пару детей 

одна тетрадь в 

клетку, карандаш и 

прикрытая карточка, 

на которой по 

клеткам нарисована 

бабочка. 

В. П. Новикова 

Стр. 163 
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5
7
 

   

5
7
 

 

 

 

 

 Решение 

задач 

 

 Развивать внимание, аналитическое мышление, пространственные 

представления. 

 Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание на 

числах в пределах 20. 

Учить задавать вопросы используя слова: «слева», «справа», «между», «под», 

«за». 

Воспитывать умение отстаивать свою точку зрения. 

  Для воспитателя:  --

-------- 

   

  Для детей: 

карточка, на которой 

по-разному 

расположены шесть 

рисунков на один 

сюжет; фишки 

 

В. П. Новикова 

Стр. 166 
5
8
 

  

5
8
 

 

 

 

  

Повторен

ие 

 

  Развивать мелкую моторику, мышление. 

  Упражнять в счете в пределах 20. 

  Учить увеличивать и уменьшать число на единицу. 

  Учить составлять фигуру из счетных палочек. 

  Закрепить названия геометрических фигур. 

  Воспитывать активность, самостоятельность. 

  Для воспитателя: 

мяч. 

 

  Для детей: 20 

мелких игрушек или 

геометрических 

фигур, счётные 

палочки. 

В. П. Новикова 

Стр. 168 

5
9
 

   

5
9
 

 

 

 

 

 

   

Повторен

ие 

 

  Развивать осязание; представления о количественных отношениях между 

числами в пределах  20  делать соответствующую запись 

при помощи цифр и знаков. 

  Закрепить знание  названий  дней недели; 

названий геометрических фигур. 

  Воспитывать умение внимательно слушать, самостоятельность, стремление 

доводить начатое до конца. 

  Для воспитателя: 

комплект карточек с 

кружками от 1 до 7, 

комплект карточек с 

цифрами от 1 до 7, 

обручи. 

  Для детей: «Матем. 

набор», 

набор геом. фигур 

разного цвета и 

величины; по 

одному яблоку, 

сшитые  из 

материала жёлт., 

зел., кр. цвета, 

внутри каждого 

яблока фасолины – 

«семечки». 

В. П. Новикова 

Стр. 171 
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6
0
 

   

6
0
 

 

 

 

 

    

Повторен

ие 

 

  Развивать представления о межчисловых отношениях в ряду 1 -20, 

внимание, память. 

  Учить чертить отрезки заданной длины. 

  Закрепить знание названий геометрических фигур. 

  Воспитывать самостоятельность, усидчивость, умение внимательно 

слушать. 

  Для воспитателя:  

мяч, три – четыре 

обруча, 

геометрические 

фигуры. 

  Для детей: такие же 

геометрические 

фигуры, как у 

воспитателя; 

тетрадь, карандаш, 

линейка. 

В. П. Новикова 

Стр. 173  
 диагности

ка 

   

 диагности

ка 

   

Перспективное планирование по РАЗВИТИЮ РЕЧИ в подготовительной группе 

 

№ 
п/п 

Тема недели Тема ООД Цель Материалы и оборудование Литература 

Сентябрь 

1 «До свиданья 

лето, 

здравствуй 

детский сад» 

"Подготовишки» Побеседовать с детьми о том, как теперь 

называется их группа и почему, хотят ли 

они стать учениками. 

Развивать познавательный интерес к 

школе, к книгам, к школьным 

принадлежностям. Помогать детям 

правильно построить высказывания. 

1. Беседа: «Зачем надо учиться и 

чему учат в школе». 

2. Чтение четверостишия 

М. Лапыгина 

3. Работа с картинками- 

путаницами. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.19 

2 «Спортивная 

семья!» 

«Тренировка 

внимания» 

Звуковая культура 

речи 

Выяснить, как дети владеют умениями, 

которые были сформированы в старшей 

группе. 

1. Рассматривание 

Семейных спортивных 

фотографий. 

2. Составление рассказов на 

тему: «Спортивная семья» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.20 
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3 «В стране 

Изобреталии» 

Лексико- 

грамматические 

упражнения 

Активизировать разнообразный словарь 

детей. Помогать точно охарактеризовать 

предмет, правильно построить 
предложение. 

1. Игра «Какой», «Какая», «Какое». 
2. Беседа «Эти разные сумки» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.22 

4 «Детский 

вернисаж» 

Лексико- 

грамматические 

упражнения. 

«Экскурсия в 

художественную 
галерею» 

Активизировать речь детей. 1. Творческая игра «Прогулка по 

родному городу» 

2. Чтение стихотворения 

А.Смирнова 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.26 

Октябрь 

5 «В гостях у 

сказки» 

На лесной поляне Развивать воображение и творческие 

способности детей , активизировать речь. 

Учиться создавать картины на листах 

бумаги , что бы позже рассказать о ней. 

1. Составление рассказов по по 

картинкам «На лесной поляне» 

2. Игра «Я задумала…Угадайте, 

что?» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.33 

6 «Я Живу…» «Важная точка» 
 

Звуковая культура 

речи. Подготовка 

Совершенствовать слуховое внимание и 

восприятие детей. Определять количество 

и порядок слов в предложении 

1.Чтение стихотворения Г. 

Лагдзынь «Расскажи» 

2.Работа с карточками 
3.Составление рассказа по 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.28 
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  к обучению 
грамоте. 

 картинкам 
3.Конкурс на лучший рассказ. 

 

7 «Мои 

любимые 

игры» 

Небылицы- 

перевертыши 

Познакомить детей с народными и 

авторскими перевертышами , вызвать 

желание составлять свои небылицы. 

1Чтение небылиц. 
2.Чтение «Путаницу»Н.Матвеевой 

3.Чтение произведения С.Я 

Маршака «Пудель» 

4.Словесная игра 

«Скажи точнее» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.34 

Ушакова 

О.С.»Развитие речи» 

стр174 

8 «Важные 

даты 

календаря» 

«Осенние 

мотивы» 

Уточнить знания детей об изменениях, 

которые происходят в живой и неживой 

природе осенью; активизировать 

словарный запас, развивать связную речь. 

1. Беседа по картине 
«Осень » 

2. Памятка для детей 

«Как правильно вести себя в лесу» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.36 

Ноябрь 

9 «Музыкальная 

шкатулка» 

Звуковая культура 

речи. Работа над 

предложениями 

Совершенствовать фонетическое 
восприятие, умение определять количество 

и последовательность слов в предложении. 

Продолжать работу над смысловой 

стороной слова. 

1.Беседа на тему «Красота Осени» 

2.Викторина «Прогулка по городу 

осенью» 

(Дети узнают на фотографиях 

знакомые им 

достопримечательности и быстро 

называют их) 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.37 

10 «Неделя 

сочинялок» 

«Подводный мир» Учить внимательно рассматривать 

картинки с изображением животных морей 

и океанов; развивать воображение и 

творческие способности детей , 

активизировать речь. Учиться создавать 

картины на листах бумаги, что бы позже 

рассказать о ней 

1. Картинки на тему «Подводный 

мир» 

2. Беседа на тему: «Где и каких 

обитателей они видели 

(Использовать иллюстрации и 

фотографии ) 

3. Упражнение «Что лишнее?» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.41 

11 «Мы- одна 

большая 

семья» 

«Первый 

снег.Заучивание 

наизусть 

стихотворения 

А.Фета «Мама! 

Глянь-ка из 

окошка…» 

Развивать способность воспринимать 

поэтическую речь. Помочь запомнить 

новое стихотворение. 

1. Чтение стихотворения «Первый 

снег»И.Бунина. 

2. Чтение стихотворения Я.Акима» 

Первый снег» 

3. Заучивание стихотворения 

А.Фета 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.42 
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12 «Не –болей» «Если хочешь 
быть здоров» 

Обогащать и активизировать речь 
детей.Закрепить представление детей о 

1.Беседа на тему: 
«Что такое физкультура и спорт?» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

  (Лексические 
игры) 

физкультуре и спорте, их значении для 
здоровья человека. 

2.Беседа по картинам «Виды 
спорта» 

детском саду» стр.42 

Декабрь 

13 «Безопасный 

мир детства» 

«Важные 

картинки» 

Работа с 

иллюстрированны 

ми изданиями 

сказок 

Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь 

детей. 

1.Рассматривание хорошо 

иллюстрированных книг. 

2.Творческая игра «Чей рассказ 

лучше» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.45 

14 «Юные 

мастера» 

«Хитрая задачка» 
 

Звуковая культура 

речи 

Продолжать развивать фонематическое 

восприятие , учить выполнять звуковой 

анализ слова. 

1. Чтение задачки в стихах 

В.Голяховского. 

2. Работа со звуками. 

3ИграЯ-вам,вы-мне 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.46 

15 «Волшебный 

мир книги» 

«Волшебные 

картинки» 

Лексические игры 

и упражнения 

Активизировать словарь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие 

речи 

1.Упражнение «Подскажи слово» 

2.Упражнение кто (что) и кем 

(чем) будет?» 

3.Упражнение «так бывает или 

нет» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.50 

16 «Я все могу» Новогодние 
встречи 

Совершенствовать умение детей 
составлять рассказы из личного опыта. 

Активизировать речь дошкольников. 

1Составление рассказов детьми на 
тему: «Как мы готовимся к 

празднованию Нового года» 

2.Отгадывание загадок. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.54 

Январь 

17 «Активный 

образ жизни » 

«Зимние забавы» 

(Лексические 

игры и 

упражнения) 

Активизировать словарный запас детей. 1.Игра «И я тоже» 

2.Игра «Скажи точнее 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.56 

Ушакова 

О.С.»Развитие речи» 

стр174 

18 «Моя Родина» «Бояка»» 

(Творческие 

рассказы детей) 

Активизировать фантазию и речь детей. 1.Рассказ о зайчике. 

2.Придумывание историй 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.56 
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19 «Красота 

спасет мир» 

«Поляна сказок» 
Работа по 

сюжетной 

картинке 

Совершенствовать умение детей 

озаглавливать картинку, составлять план 

рассказа. Активизировать речь детей. 

1.Работа по сюжетной картинке. 

2.Игра «Учимся рассуждать» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.59 

Ушакова 

О.С.»Развитие речи» 

стр191 

20 «Буквоград» «Важные буквы» 

Звуковая культура 

речи. Подготовка к 

обучению 

грамоте. 

Продолжать совершенствовать 
фонематическое восприятие; учить детей 

делить слова с открытыми слогами на 

части 

1.ИГРА «Я-вам, вы-мне» 

2.Игра «неправильный глагол» 

 

Гербова В.В. 

«Развитие речи в 

детском саду» стр.58 

Февраль 

21 «Дружные 

ребята » 

«Рифмовки для 

друзей» 

Лексические игры 

и упражнения 

Обогащать и активизировать речь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие 

речи. 

1.Объяснение значений слов. 

2.Игра «Закончи четверостишя» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.61 

22 «Сильные, 

смелые, 

ловкие» 

Лексические игры 

и упражнения 

««Мирная 

считалка»» 

Обогащать и активизировать речь детей, 

учить их импровизировать. 

1. Игра «Где мы были, мы не 

скажем» 

2. Импровизация футбольного или 

хоккейного матча. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.67 

23 «Люблю тебя, 

Воронеж» 

«Прогулка по 

местам боевой 

славы» 

Повторение 

пройденного 

материала. 

Расширять знания детей о том, что 

Российская армия – защитница Родины; 

уточнить представления детей о родах 

войск; закрепить умения составлять 

рассказы по серии картинок; воспитывать 

уважение к ветеранам войны, доброе, 

внимательное отношение к старшим 

1. Рассказ воспитателя о 

мужественной борьбе русского 

народа в ВОВ, о героях-земляках. 

2. Рассматривание открыток, 

картинок на тему «ВОВ». 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.63 

24 «Жанры 

всякие 

важны» 

Звуковая культура 

речи. «Штрафная 

фишка» 

Продолжать совершенствовать 
фонематическое восприятие ; учить детей 

делить слова с открытыми слогами на 

части. 

1.Работа по сюжетной картинке. 

2.Игра «Я –вам, вы-мне» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.59 

Март 



120 
 

25 «В стране 

разных слов» 

«Мы для милой 

мамочки». 

Лексические игры 

и упражнения 

Обогащать и активизировать речь детей, 

учить их импровизировать. 

1.Чтение стихотворения 

Н.Матвеевой «Путаница» 

2.Чтение рассказа «Белка, Ёж, 

Енот» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.40 

26 «Я люблю свой «Заучивание Познакомить детей со стихотворением 1. Беседа на тему «Сезонные Гербова В.В. 
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 детский сад» стихотворения П. 

Соловьевой 

«Ночь и день» 

П.Соловьевой «Ночь и день»; 
поупражняться в выразительном чтении 

стихотворения 

изменения?» 
2.Заучивание стихотворения 

«Развитие речи в 
детском саду» стр.66 

27 «ЗОЖ» «Лохматые и 

крылатые.» 

Продолжать учить детей составлять 

интересные и логические рассказы о 

животных и птицах. 

1. Дети рассказывают истории из 

жизни. 

2. Рассказ о забавном голубом 

попугайчике. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.70 

28 «Планета 

Земля» 

«Весна-красна» 
Лексико- 

грамматические 

упражнения 

Воспитывать у детей чуткость к слову, 
активизировать и обогатить словарь, 

помогать правильно строить 

сложноподчиненные предложения. 

1. Беседа с детьми на тему «Как 
богат русский язык» 

2. Игра «Закончи предложение» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.71 

Апрель 

29 «В мире разных 

звуков» 

«Путешествие в 

мир звуков» 

(Рассказы по 

картинкам) 

Продолжать совершенствовать умение 
детей составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся 

действием. 

1. Набор демонстрационных 

картинок. 

2. Составление рассказа. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.73 

30 «Творческая 

мастерская» 

«Крестьянин, 

торжествуя» 

Звуковая культура 

речи. 

Продолжить совершенствовать 
фонематическое восприятие, умение 

делить слова на части. Упражнять детей 

определять последовательность звуков в 

словах. 

1.Чтение стихотворения Пушкина 

А.С. 

«Зима!Крестьянин,торжествуя...» 

2.Игра «Я –вам, вы-мне» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.74 

31 «Неделя 

вежливых 

наук» 

Повторение. Развитие интереса детей к художественной 

и познавательной литературе. 

Повторение пройденного 

материала. 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.76 

32 «Такие разные 

виды спорта» 

«Серебряный 

ручей» 

Звуковая Культура 

речи. Подготовка к 

обучению грамоте 

Совершенствовать фонематическое 

восприятие .Учить выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов. 

1. Чтение стихотворения 

С.Есенина «Черемуха» 

2. Игра «Я –вам, вы-мне» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.78 

Май 
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33 «Мир вокруг 

нас» 

«Океан волной 

играет…» 

Лексико- 

Грамматические 

упражнения  

Активизировать речь детей. 1.Картинки с изображением 

тканей. 

2Чтение стихотворения Н. Майера 

«Океан волной играет…» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.78 

  упражнения.    

34 «Город 

мастеров» 

«Весна-красна» Помочь детям почувствовать 

удивительную неповторимость 

стихотворений о весне. 

1. Чтение стихотворений А.Фета 
«Черемуха», А.Плещеева «Уж 

верба вся пушистая» 

2. Чтение стихотворений 

В.Жуковского «Жаворонок» 

Гербова В.В. 
«Развитие речи в 

детском саду» стр.79 

35 «Неделя 

почемучек» 

Повторение Развитие интереса детей к художественной 

и познавательной литературе. 

Повторение пройденного 

материала 

. 

36 Педагогическая диагностика 
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Перспективное планирование по лепке и аппликации  в подготовительной группе. 
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Перспективное планирование по рисованию  в подготовительной группе. 
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Тематическое планирование по ознакомлению с предметным и социальным окружением в подготовительной 

группе.  

(О.В. Дыбина) 

№ Направление ООД Тема занятия Целевые ориентиры 

Сентябрь 

1 Ознакомление с 

предметным окружением 
Путешествие в прошлое книги Познакомить детей с историей создания 

книги. Показать, как изменилась книга с 

течением времени. Вызывать интерес к 

творческой деятельности человека; 

воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

2 Ознакомление с 

социальным окружением 

Школа. Учитель Познакомить детей с профессией учителя, 

со школой. Показать общественную 

значимость труда школьного учителя 

(дает знания по разным предметам). 

Познакомить с деловыми и личностными 

качествами учителя( умный, добрый, 

справедливый, внимательный, любит 

детей, много знает и свои знания передает 

ученикам). Воспитывать чувство 

признательности, уважения к труду 

учителя; формировать интерес к школе. 

Октябрь 

3 Ознакомление с 

предметным окружением 

Предметы-помощники Формировать представления детей о 

предметах, облегчающих труд человека на 

производстве. Объяснять, что эти 

предметы могут улучшать качество , 

скорость выполнения действий, 

выполнять сложные операции. 

4 Ознакомление с 

социальным окружением 

Путешествие в типографию Познакомить детей с трудом сотрудников 

типографии; с процессом создания , 

оформления книги. Показать значимость 

каждого этапа работы в получении 

результата. Воспитывать любовь к книгам, 

уважение к людям, создающих их 

Ноябрь 

5 Ознакомление с 

предметным окружением 
Удивительные предметы Учить детей сравнивать предметы, 

созданные людьми, с объектами природы 

и находить между ними общее. 
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6 Ознакомление с 

социальным окружением 

Мое отечество - Россия Формировать у детей интерес к родному 

краю. Воспитывать чувство 

принадлежности к определенной 

культуре, уважение к культурам других 

народов.   

Декабрь 

7 Ознакомление с 

предметным окружением 
На выставке кожаных изделий Дать детям понятие о коже как о 

материале, из которого человек делает 

разнообразные вещи. Познакомить с 

видами кожи, показать связь качества 

кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную 

деятельность. Вызывать интерес к 

старинным и современным предметам 

рукотворного мира. 

8 Ознакомление с 

социальным окружением 

Все работы хороши Обобщать и систематизировать 

представления детей о профессиях. 

Вызвать интерес к разным профессиям, 

показать значимость труда 

представителей разных профессий для 

жизни людей. Подвести к осознанию 

необходимости серьезной подготовки для 

овладения какой-либо профессией. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

Январь 

9 Ознакомление с 

предметным окружением 
Знатоки Закреплять представления детей о 

богатстве рукотворного мира. Расширять 

знания о предметах, удовлетворяющих 

эстетические и интеллектуальные 

потребности человека. Развивать интерес 

к познанию окружающего мира.   

10 Ознакомление с 

социальным окружением 
Библиотека Дать детям представление о библиотеке, о 

правилах, которые существуют для 

читателей, посещающих библиотеку. 

Воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

Февраль 

11 Ознакомление с 

предметным окружением 
Путешествие в прошлое 

светофора 
Познакомить с историей светофора. 

Развивать ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира. Развивать 

познавательную деятельность. 
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12 Ознакомление с 

социальным окружением 

Я военным быть хочу, пусть меня 

научат 

Продолжать знакомить детей с людьми 

разных профессий. Рассказывать о 

профессии военного; разных видах войск. 

Закреплять знания о деловых и 

личностных качествах, которыми должны 

обладать военные. Воспитывать уважение 

к воинам- защитникам Родины. 

Март 

13 Ознакомление с 

предметным окружением 
Две вазы Закреплять умение детей узнавать 

предметы из стекла и керамики, отличать 

их друг от друга. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между 

назначением, строением предмета и 

материалом, из которого он сделан. 

14 Ознакомление с 

социальным окружением 
Бабушкин сундук Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье (люди, 

которые живут вместе, любят друг друга, 

заботятся друг о друге). Расширять 

представления о родовых корнях семьи. 

Воспитывать желание заботиться о 

близких, развивать чувство гордости за 

свою семью. 

Апрель 

15 Ознакомление с 

предметным окружением 
Путешествие в прошлое счетных 

устройств 
Познакомить детей с историей счетных 

устройств, с процессом их преобразования 

человеком. Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы рукотворного мира. 

Развивать познавательную деятельность. 

16 Ознакомление с 

социальным окружением 
Космос Расширять представления детей о 

космосе; подводить к пониманию того, 

что освоение космоса - ключ к решению 

многих проблем на Земле. Рассказать 

детям о космонавтах. 

Май 

17 Ознакомление с 

предметным окружением 
В  мире материалов (викторина) Закреплять знания детей о различных 

материалах. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. Учить слушать 

товарищей. 
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18 Ознакомление с 

социальным окружением 

Они сражались за Родину Закреплять представление детей о 

Защитниках Отечества, формировать 

уважительное отношение к ним. 

Воспитывать любовь к Родине. 

 

Тематическое планирование по конструированию в подготовительной группе 

Сентябрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I Конструирование 

(из строительного 

материала) 

«Разные здания» 

Формировать обобщённые 

представления о зданиях, учить строить 
по чертежу, самостоятельно подбирать 

строительный материал. 

Развивать умение планировать работу. 
Воспитывать при работе дружеские 

отношения. 

Наборы 

конструкторов, 

Строительный 

материал, 

чудесный 

мешочек, 

фотографии 
старинных 

зданий. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с 

стр.80,  Л.В.Куцакова 

Конструирование из 

строительного 

материала  подготов.к 

школе гр стр.15   

II Ручной труд 
(из природного 

материала) 
«Декоративное 

панно» 

Упражнять детей в работе  с природным 

материалом (соломой), креплению их 

различным материалам. Объединять 

свои поделки единым сюжетом 

Полосы 

соломы. 

Соломенные 

полотнища, клей. 

Ткань, рогожку, 

картон, дощечки 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду 

стр.91№32 

III Конструирование 

(из строительного 

материала) 
«Микрорайон 

города (села)» 

Формировать обобщённые 

представления о микрорайонах, учить 

строить по чертежу, самостоятельно 

подбирать строительный материал. 

Развивать у детей умение сообща 

планировать работу, добиваться общего 

результата. Воспитывать у детей 

взаимопомощь; упражнять в 

строительстве по условиям и 

совместном конструировании. 

Бумага, простые 
карандаши, 

строительный 

материал, 

конструктор. 

Л.В.Куцакова стр.95, 

Л.В.Куцакова 

Конструирование из 

строительного 

материала старшая 

группа стр.34 
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IV Конструирование 

(из деталей 

конструкторов) 
«Лестница» 

Познакомить детей с конструктором 

механиком №2 (т.е металлический 

конструктор), с основными крепежными 

деталями. Учить изготовлять предмет по 

образцу, самостоятельно подбирая 

нужные крепежи. Развивать 

представления о строительных деталях. 

Воспитывать добиваться помогать друг 

другу. 

Конструктор- 

«Механик №2», 

строительный 

материал. 
Образец 

лестницы. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с стр 

81-82 №8 

Октябрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I Конструирование 
(из строительного 

материала) 
«Грузовой  транспорт» 

Уточнить представления о городском 

транспорте, разнообразии его видов, 

зависимости конструкции каждого вида 

транспорта от его назначения, 

продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения 

постройки. Закрепить знания о правилах 

дорожного движения. Воспитывать при 

работе дружеские отношения. 

  

Наборы 

конструкторов, 

строительный 

материал, 

фотографии 

старинных 

зданий. 

З.В.Лиштван 

Конструирование 

стр.109 

II Конструирование (из 

деталей 

конструкторов) 

«Стол и стул» 

Продолжать учить детей строить 

различные предметы мебели (стол и 

стул) по рисунку, объединять постройки 

единым сюжетом, сообща обыгрывать 

их. 
Закрепить умение отражать в своих 

конструкциях имеющиеся 

представления из своего опыта. 

Развивать представления о 

строительных деталях. 

Строительный 

материал, 

конструктор. 

Схема с 

изображением 

мебели. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование 

и ручной труд в 

д/с стр 82№9 

III Ручной труд 
(из природного 

материала) 

 «Фигурки зверюшек 

и человечков» 

Учить изготавливать фигурки 

зверюшек, человечков, изображая их в 

движении, наделяя определенным 

характером. Закрепить умение 

скреплять детали с помощью клея ПВА. 

Уточнить представления о свойствах 

материала. 

Игрушки из 

природного 

материала, 

Клей ПВА, 

различный 

природный 

материал. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование 

и ручной труд в 

детском саду 

стр.91 



136 
 

IV Конструирование (из 

строительного 

материала) 
«По замыслу» 

Учить детей  совместно подумать о 

том, что они будут строить, распределять 

работу, подбирать материал 

Строительный 

материал 

Л.В.Куцакова 

Конструирование 

и ручной труд в 

детском саду 

стр.81 №4 

Ноябрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I Конструирование 

(из деталей 

конструкторов) 
«Тележка (тачка)» 

Сформировать у детей представления о 

функциональном назначении и строении 

тележки. 
Учить самостоятельно, находить 

необходимые детали для конструкции. 
Развивать у детей желание 

экспериментировать. 

Воспитывать добиваться помогать друг 

другу. 

Конструктор 

«Механик», 

«Лего»,чудесный 

мешочек. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с стр 

82№ 10 

II Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Мебель» 

Продолжать упражнять детей складывать 

квадратный лист на шестнадцать 

маленьких квадратиков. Учить 

самостоятельно изготавливать выкройки 

для будущей мебели; анализировать 

рисунки; подбирать материал для работы. 

Цветная мозаика. 

Карандаш, 

ножницы, 

квадратный лист 
бумаги, клей ПВА. 
  

Куцакова Л.В. 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду»  .стр.98, 

99,102; 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с 

стр 83 

III Конструирование 

(из деревянного 

конструктора) 
«Корабль» 

Познакомить детей с новым видом 

конструктором-деревянным, с его 

основными деталями, 

учить  конструировать корабль по чертежу. 

Закрепить части корабля, их расположение 

по отношению друг к другу, способы 

крепления, названия деталей 

Деревянный 

конструктор 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с стр 

82 №11 
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IV Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 
«Пароход с двумя 

трубами» 

Учить делать объёмные поделки из 

квадратного листа бумаги. 

Развивать творческие способности у 

детей. 
Воспитывать при работе дружеские 

отношения. 

Цветная мозаика, 

квадратный лист 

бумаги. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

д/с  стр.83 

Декабрь 

Неделя      Тема                     Программное 

содержание 
Оборудование Литература 

I Конструирование 

(из строительного 

материала) 

«Мост» 

Учить детей делать перекрытия на 

высоких, редко поставленных устоях. 

Упражнять в строительстве по условиям и 

совместном    
конструировании. 

 Развивать у детей умение сообща 

планировать работу. 

Воспитывать добиваться помогать друг 

другу. 

Полоски голубой 

бумаги, 

Иллюстрации 
мостов, 

строительный 

материал и 

конструктор- 

«Лего.» 

Л.В.Куцакова 

Конструирование из 

строительного 

материала  подготов.к 

школе гр стр.42 

II Конструирование 

(из деревянного 

конструктор) 

«Самолет» 

Учить детей выделять части самолета 

(мотор, фюзеляж, пропеллер, шасси и т.д) 

и устанавливать практическое назначение 

самой конструкции и ее основных частей. 

Формировать умение заменять одни 

детали другими. 

Строительны

й материал 

З.В.Лиштван 

Конструирование 

стр.106 , 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

д/с  стр.82 

III Ручной труд 
(из бумаги и 

картона) 

«Елочные 

игрушки» 

Учить детей  изготавливать ёлочные 

игрушки из цилиндров и конусов; умение 

вырезать детали, развивать творческие 

способности, фантазию. Закреплять 

умение правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы. 

 Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

д/с  стр.83 
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IV Ручной труд 

 (из бумаги и 

картона) 
«Волшебный 

сундучок с 

сюрпризом» 

Научить работать с меркой. Закрепить 

умение правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы, 

подготавливать своё рабочее место и 

убирать после себя. 

 Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

д/с  стр.84 №17 

Январь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I Конструирование 

(из строительного 

материала) 
«Судно» 

Помочь детям выделить зависимость формы 

судна от его практического назначения; 

формировать обобщённые представления о 

судах Развивать у детей умение сообща 

планировать работу, добиваться общего 

результата. 
Воспитывать у детей взаимопомощь. 

  

Наборы 

конструкторов, 

иллюстрации 

судов. 

З.В.Лиштван 

Конструирование 

стр.107 , Л.В. 

Куцакова 

Конструирование из 

строительного 

материала погот.к 

школе гр стр.44 

II Конструирование 

(из деталей 

конструктора) 
«По замыслу» 

Учить детей  совместно подумать о том, что 

они будут конструировать, из какого 

конструктора,  распределять работу, 

подбирать материал 

Конструкторы 

по желанию 

детей 

Л.В.Куцакова 

Конструирование 

и ручной труд в 

детском саду 

стр.83 №13   

III Ручной труд 
(работа с тканью) 

«Салфетка» 

Закрепить представление о различных видах 

тканей, их свойствах. 
Учить вдевать нитку в иголку, делать 

бахрому. Развивать творчество у детей. 

Воспитывать умение  детей 

трудиться  сообща. 
  

Ткань, иголка, 

игольница, 

ножницы 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду стр.89 

№26 

IV Ручной труд 
(из бумаги и 

картона) 
«Коврик» 

Учить создавать предметы из полосок 

бумаги, подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении коврика. Развивать творчество 

у детей. 

Воспитывать умение  детей 

трудиться  сообща. 

 Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду стр.84 

№18 

Февраль 
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Неделя      Тема                     Прогр

аммное содержание 

Оборудование Литература 

I Конструирование 

(из 

строительного 

материала) «По 

замыслу» 

Учить 

детей  совместно 

подумать о том, что они 

будут строить, 

распределять работу, 

подбирать материал. 

Продолжать учить 

дошкольников при 

анализе построек 

доброжелательно и 

объективно оценивать 

их качество. 

Строительный материал Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском 

садуСтр.81 №4 

II Ручной труд (из 

бумаги и 

картона) 

«Закладка» 

Закрепить умение 

создавать предметы из 

полосок бумаги, 

подбирая цвета и 

оттенки при 

изготовлении закладки. 

Развивать творчество у 

детей. Воспитывать 

умение  детей 

трудиться  сообща. 
  

 Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском 

садуСтр.85 №19 

III Ручной труд 

(работа с 

тканью) 

«Пришивание 

пуговиц и 

петелек к поясу» 

Учить пришивать 

пуговицы. Закрепить 

умение вдевать нитку в 

иголку, делать узелок. 

Закрепить правила 

работы с иголкой. 

Развивать 

художественный вкус. 

Воспитывать 

умение  детей 

трудиться  сообща. 

Тесьма,нитки,иголка,ножницы. 

Предметы: 
Линейка, книга,ручка,бумага. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.89 №27 
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IV Ручной труд (из 

природного 

материала) 

«Кулон из 

бересты" 

Учить изготавливать 

кулон из бересты и бусы 

из различного 
природного материала 

Чудесный мешочек, кусочки 

бересты разных оттенков, 

косточки от дыни, арбуза, 

тыквы, тонкая тесьма, 
нитки, 
иголка,клей ПВА. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.93 № 34 

Март 

Неделя      Тема                     Прогр

аммное содержание 
Оборудование Литература 

I Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Транспорт» 

Учить детей делать 

разнообразный транспорт 

из мелких коробочек с 

двигающимися колесами 

Мелкие коробочки, цветная 

бумага, тонкий картон, 

картонные кружки разного 

размера, бумажные трубочки 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.87 № 23 

II Ручной труд 

(работа с 

тканью) 

«Вышивание 

салфетки» 

Учить детей кроить 

несложные  изделия 

делать сшивать их швом 

«вперёд иголку». 

Подготавливать 

салфетки для работы, 

учить делать бахрому на 

салфетках, развивать 

художественный вкус. 

Воспитывать 

умение  детей 

трудиться  сообща. 

Нитки, ткань,  иголка, 

игольница, пяльцы 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.89 № 28 

III Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Игрушки из 

катушек» 

Научить детей делать 

игрушки из катушек, 

шпулек или картонных 

цилиндров. 

Катушки, цветная бумага, 
листы плотной бумаги, 

фломастеры, 
простые карандаши, 
ножницы 
,клей ПВА,игрушка- 

«Петрушка» 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.87 № 24 
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IV Ручной труд (из 

бумаги и 

картона) 

«Дорожные 

знаки» 

Учить делать бумажные 

трубочки путем 

накручивания бумаги 
на карандаш в 2-3 

оборота. Закрепить 

правила дорожного 

движения. 

Цветная мозаика. 

Плакат с изображением 

дорожных знаков, клей ПВА, 
ножницы,бумага,картон,цветные 

карандаши или фломастеры. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.85 № 20 

Апрель 

Неделя      Тема                     Программное 

содержание 
Оборудование Литература 

I Ручной труд 

(работа с 

тканью) 

«Чудесный 

мешочек» 

Учить кроить несложные 

изделия, сшивать их, украшать 

изделия аппликацией 

Кусочки 

ткани, иголка, 

игольница. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.89 № 29 

II Ручной труд (из 

природного 

материала) 

«Сюжетная 

композиция» 

Учить детей  продумывать свою 

работу в соответствии с общим 

замыслом. Обращать внимание 

детей на то, что все животные и 

человечки должны соответствовать 

друг другу по размерам 

 Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.93№ 35 

III Ручной труд (из 

использованных 

материалов) «по 

замыслу» 

Учить детей  продумывать свою 

работу в соответствии с общим 

замыслом, давать возможность 

советоваться, оказывать друг другу 

помощь, делиться опытом 

Разнообразный 

материал: 

коробки, 

поролон, 

пенопласт, 

проволока в 

оболочке, 

катушки, 

шпульки 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.97№ 25 

IV Ручной труд (из 

бумаги и 

картона) 

«Мебель» 

Учить детей новому приему 

работы с условной линейкой. 

Закрепить умение видеть в 

выкройке определенную форму 

Картон, 

линейка  мерка, 

клей, карандаш 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.85№ 21 

Май 
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Неделя      Тема                     Программное 

содержание 

Оборудование Литература 

I Ручной труд 

(работа с 

тканью) 

«Игольница» 

учить размечать мелом ткань, обводя 

шаблон, шить игольницу.  Закрепить 

умение работать с иголкой. Развивать 

художественный вкус. Воспитывать 

умение  детей трудиться  сообща. 

Ткань, шаблон, 

нитки, иголки, 

ножницы, 

поролон. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.91№ 30 

II Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Игрушки-

забавы» 

Закреплять умения вырезать детали 

(по шаблонам или по замыслу) из 

картона, соединять их между собой  с 

помощью проволоки в 

полихлорвиниловой оболочке. 

Разные 

шаблоны, 

куски тонкого 

цветного 

картона, 

проволока в 

оболочке, 

обрезки 

цветной 

бумаги в 

конвертах 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.85№ 22 

III Ручной труд 

(работа с 

тканью) 

«Кармашек 

для расчесок» 

Учить вырезать детали для 

аппликации, пришивать 

их.  Закрепить  представление о 

клеенки, о ее  свойствах. 

Клеенка. 

Ножницы, 

кусочки ткани. 

Иголка, нитки, 

игольница 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.91№ 31 

IV Ручной труд 

(из 

природного 

материала) 

«По замыслу» 

Учить подбирать детали, умение 

работать с природным материалом, 

передавать выразительность 

образа.  Продумывать свою работу в 

соответствии с общим замыслом. 

Природный 

материал: 

шишки, 

гербарий, 

пластилин, клей. 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в детском саду 

Стр.93 № 36 

 

 Тематическое планирование по основам грамотности в подготовительной группе  
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Дата Тема 
 

 

Звук [а] и буква А,а. Учить выделять звук [а] из 

речи. Познакомить с буквами 

А,а. Развивать фонематический 

слух. 
 

Звук [у] и буква У,у. Учить выделять звук [у] из 

речи. Познакомить с буквами 

У,у. Развивать фонематический 

слух. 
 

Звук [о] и буква О,о. Учить выделять звук [о] из 

речи. Познакомить с буквами 

О,о. Развивать фонематический 

слух. 
 

Звук [м], [ м´] и буква М,м. Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

М. Читать знакомые буквы. 
 

Звук [с], [ с´] и буква С, с. Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

С. Читать знакомые буквы. 
 

Учимся соединять буквы в 

слоги. 

Учимся слиянию буквы в один 

слог. Учимся узнавать на слух 

сколько звуков в словах. 
 

Читаем слитно! Учимся слиянию буквы в один 

слог. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Х) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Х. Читать знакомые буквы. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Р) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву Р. 

Читать знакомые буквы. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ш) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ш. Читать знакомые буквы. 
 

Чтение слов с буквами С-Ш Читаем знакомые буквы. 
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Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква ы) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

ы. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква л) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Л. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Н) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

ы. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква К) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

К. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Т) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Т. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква И) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

И. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква П) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

П. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква З) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву З. 

Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Й) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 



145 
 

Й. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Г) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву Г. 

Читать знакомые буквы 
 

Повторение пройденного. 

Учимся читать предложения из 

двух-трёх слов. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква В) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

В. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать текст. Формируем навык чтения. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Д) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Д. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звуки и буквы Д - Т) 

Чтение предложений на 

знакомые буквы. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Б) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву Б. 

Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звуки и буквы Б - П) 

Чтение предложений на 

знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звуки и буквы Б - П) 

Чтение предложений на 

знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ж) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ж. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звуки и буквы Ж - З) 

Чтение предложений на 

знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звуки и буквы Ж - Ш) 

Чтение предложений на 

знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Е) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 
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Е. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать текст Формируем навык чтения. 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв ь. 

Роль Ь знака в словах. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Я) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Я. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы. 

Формируем навык чтения. 

 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы. 

Формируем навык чтения. 

 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ю) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ю. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ё) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ё. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Формируем навык чтения. 

 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ч) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ч. Читать знакомые буквы 
 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Э) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Э. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ц) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ц. Читать знакомые буквы 
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Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Ф) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Ф. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв. (Звук и буква Щ) 

Определять место  звука в 

словах. Учить узнавать букву 

Щ. Читать знакомые буквы 
 

Путешествие в страну звуков и 

букв Ъ. 

Родь Ъ знака в словах. 

 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 

Учимся читать тексты и 

отвечать на вопросы 
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