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1.1.  Пояснительная записка 

Рабочая программа совместной деятельности педагогов с детьми 6-7 

 лет подготовительной группы МБДОУ «д/с №1 «Росинка» разработана на 

основе Федеральной образовательной программы МБДОУд/с "Росинка" и в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утв. приказом  Минобрнауки России от 17.10.2013 

№ 1155, и федеральной образовательной программой дошкольного образова-

ния, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

Рабочая программа разработана также с учетом нормативных правовых 

актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации».  

-Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022).  

-Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утвержде-

нии номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций».  

-Приказ Министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам – образователь-

ным программам дошкольного образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 

59599).  

-Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руково-

дителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характери-

стики должностей работников образования» (зарегистрирован в Минюсте 

России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011).  

-Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжитель-

ности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку за-

работной платы) педагогических работников и о порядке определения учеб-

ной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом догово-

ре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 

13.05.2019).  

-Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность». 

-Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017).  
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-Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020).  

-Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Рабочая программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного уровня образования: 

-обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

-создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориен-

тированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастаю-

щего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей се-

мьи, большой и малой Родины;  

-создание единого федерального образовательного пространства воспи-

тания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным пред-

ставителям) равные, качественные условия дошкольного образования вне за-

висимости от места проживания». 

Обязательная часть рабочей программы соответствует ФОП ДО и со-

ставляет не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 

процентов и ориентирована: 

-на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятель-

ность; 

-сложившиеся традиции ДОО; 

-парциальные образовательные программы и формы организации рабо-

ты с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

В ДОО используются следующие парциальные программы: 

-«Юный эколог», С.Н. Николаева; 

-«Развитие речи в детском саду», В.В. Гербова; 

-«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосы-

лок финансовой грамотности», А.Д. Шатова, А.Ю. Аксенова, И.Л. Кириллов, 

В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко; 

-«Ладушки», И. Каплунова, И. Новоскольцева; 

-«Я люблю Россию!», Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова; 

-«Конструирование и ручной труд в детском саду», Л.В. Куцакова; 

-«Формирование основ безопасности у дошкольника», К.Ю. Белая; 

-«Физическая культура в детском саду», Л.И. Пензулаева; 
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-«ДООП Lego-конструирование и робототехника»; 

-«ДООП «Адаптивная физическая культура»; 

-«ДООП «Горошины». 

В программе содержится целевой, содержательный и организационный 

разделы. В целевом разделе программы представлены описание и характери-

стика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее фор-

мированию; планируемые образовательные результаты освоения программы 

в дошкольном возрасте; подходы к педагогической диагностике планируе-

мых образовательных результатов. Содержательный раздел программы 

включает: рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, со-

держание и планируемые образовательные результаты по каждой из образо-

вательных областей для детей 6-7 лет; рабочую программу воспитания; про-

грамму коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми 

образовательными потребностями. Организационный раздел программы 

включает описание психологопедагогических и кадровых условий реализа-

ции программы. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня 

в группе, календарный план воспитательной работы. 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, историче-

ских и национально-культурных традиций. К традиционным российским ду-

ховно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоин-

ство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России.  

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

➢ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО 

и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  
➢ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностя-

ми) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-

риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-

мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России;  
создание условий для формирования ценностного отношения к окру-

жающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмыс-

ления ценностей;  
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➢ построение (структурирование) содержания образовательной де-

ятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей раз-

вития;  
➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потреб-

ностей и индивидуальных возможностей;  
➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия;  
➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  
➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и по-

вышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности;  
➢ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, не-

обходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

➢ совершенствование инфраструктуры и материально-технической 

базы по приоритетным направлениям развития дошкольного образования. 
Задачи по парциальным программам:  

-«Юный эколог», С.Н. Николаева; задачи представлены на страницах 9-

22 по ссылке:      [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/06/ 

parczialayaprogramma-yunyj-ekolog.pdf];  

-«Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова; задачи представлены на 

страницах 299-301, Инновационной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофеевой. – 6-е 

изд., доп. и испр. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 368 с. по ссылке: 

[http://росинкадс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/06/innovaczionnaya-

programma-otrozhdeniya-do-shkoly.pdf];  

-«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосы-

лок финансовой грамотности», А.Д. Шатова, А.Ю. Аксенова, И.Л. Кириллов, 

В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко; задачи представлены на странице 8 по ссыл-

ке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-content/uploads/2023/06/parczialnaya 

- 8 programma_ekonomicheskoe-vospitanie-doshkolnikov-formirovanie-

predposylokfinansovoj-gramotnosti.pdf];  

-«Ладушки», И. Каплунова, И. Новоскольцева; задачи представлены на 

страницах 4-5 по ссылке:  

[http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wpcontent/uploads/2023/06/parczialnaya-

programma_ladushki.pdf];  

-«Я люблю Россию!», Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова; задачи представ-

лены на страницах 6-8 по ссылке: [http://росинка-
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дс1.ужуробр.рф/wpcontent/uploads/2023/06/parczialnaya-programma_ya-

lyublyu-rossiyu.pdf];  

-«Конструирование и ручной труд в детском саду», Л.В. Куцакова; за-

дачи представлены на страницах 294, 309, Инновационной программы до-

школьного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. и испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 

368 с. по ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp-

content/uploads/2023/06/innovaczionnayaprogramma-ot-rozhdeniya-do-

shkoly.pdf];  

-«Формирование основ безопасности у дошкольника», К.Ю. Белая; за-

дачи представлены на страницах 288-289, Инновационной программы до-

школьного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. и испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. –  

368с. по ссылке:[http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- content/uploads/ 

2023/06/innovaczionnayaprogramma-ot-rozhdeniya-do-shkoly.pdf];  

-«Физическая культура в детском саду», Л.И. Пензулаева; задачи пред-

ставлены на страницах 316-318, Инновационной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Дорофе-

евой. – 6-е изд., доп. и испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 368 с. по 

ссылке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp- content/uploads/2023/06/ 

innovaczionnayaprogramma-ot-rozhdeniya-do-shkoly.pdf];  

-«ДООП Lego-конструирование и робототехника»; задачи представле-

ны на странице 4 по ссылке: [http://росинка-

дс1.ужуробр.рф/wpcontent/uploads/2023/02/doop_legokonstruirovanie_i_robotot

ekhnika_v_dou.pdf];  

-«ДООП «Йога»; задачи представлены на странице 3 по ссылке: 

[http://росинкадс1.ужуробр.рф/wpcontent/uploads/2023/02/doop_adaptivnaja_fiz

icheskaja_kultura.pdf];  

-«ДООП «Горошины»; задачи представлены на страницах 3-4 по ссыл-

ке: [http://росинка-дс1.ужуробр.рф/wp content/uploads/2023/02/doop - 

_goroshiny.pdf]. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, уста-

новленных ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) дет-

ского развития;   

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуаль-

ных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится ак-

тивным в выборе содержания своего образования, становится субъектом об-

разования;  
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных предста-

вителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспи-

тании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педа-

гогических работников (далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образова-

тельных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных дей-

ствий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Федеральной  

программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и си-

стемные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошколь-

ного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. В соответ-

ствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три воз-

раста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

1.2.1. Значимые для разработки и реализации рабочей программы      

характеристики особенностей развития детей 6-7 лет 

 

Росто-весовые характеристики: 

           Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 

24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у де-

вочек – 123,6 см. 

 В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 
 

 

Функциональное созревание. 
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Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигатель-

ных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелет-

ные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но 

не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуро-

стовой скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной 

системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна состав-

ляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, 

по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 

90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

 Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным про-

граммам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

 К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Де-

ти называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предме-

тов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех 

или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансиро-

ванными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной 

системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти 

свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой ис-

тощаемостью нервных центров. 

Психические функции.  

К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс форми-

рования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и 

редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейро-

физиологических механизмов организации системы восприятия позволяют 

рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 

функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосре-

доточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-

15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где сред-

ствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограм-

мы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно 

повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельно-

сти ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, нагляд-

но-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логи-

ческие операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают разви-

ваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произволь-

ного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 
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произношением всех звуков родного языка, правильным построением пред-

ложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последователь-

ным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды  монологиче-

ской речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный сло-

варный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

             Детские виды деятельности.  

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому про-

странству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Продуктив-

ные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправ-

ленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строитель-

ного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктив-

ные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, 

так и по условиям. 

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеси-

туативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений от-

личает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значи-

мость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, со-

переживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой вза-

имоотношений между детьми. 

Саморегуляция.  

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Вы-

ражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формиро-

ванием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произволь-

ной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к ра-

циональным, волевым формам. 

 Личность и самооценка.  
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Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная само-

оценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полороле-

вая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о при-

надлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, со-

отнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и стра-

ной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о 

других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 
1.2.2 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Фе-

деральной программы  

 

К концу дошкольного возраста: 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

 - ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими;  

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены;  

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общераз-

вивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности;  

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно 

-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности;  

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патрио-

тизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижения-

ми российского спорта;  

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного по-

ведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его;  

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо отно-

ситься к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать по-

мощь и поддержку другим людям;  

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила пове-

дения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками;  

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чув-
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ства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возник-

новения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценност-

ные ориентации;  

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе;  

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой дея-

тельностью;  

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориен-

тации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;   

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осу-

ществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу;  

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответ-

ствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведе-

ния различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персо-

нажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;  

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области есте-

ствознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инже-

нерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлеж-

ности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных от-

ношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его националь-

но-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрос-

лым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окру-

жающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; стро-

ить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; - ребенок имеет представление о жизни 

людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических со-

бытиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов ми-

ра;  
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- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях зна-

ния о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, уме-

ния считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные спосо-

бы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классифи-

кацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представи-

телях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный инте-

рес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает спо-

собы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; - ребенок 

способен воспринимать и понимать произведения различных видов искус-

ства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театра-

лизованной деятельности;  

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процес-

се знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает началь-

ными знаниями об искусстве;  

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; - 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах;  

 - ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом 

игровой ситуации; 

 - ребенок владеет разными формами и видами игры, различает услов-

ную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбини-

рует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет не-

сколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игро-

вых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре;  

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с пред-

метами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содер-

жанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками;  

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на до-

стижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению 
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1.2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых ре-

зультатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных инди-

видуальные образовательные маршруты освоения образовательной програм-

мы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и органи-

зацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реали-

зации Программы может проводиться оценка индивидуального развития де-

тей, которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагоги-

ческой диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагоги-

ческая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее про-

ведении для получения информации о динамике возрастного развития ребен-

ка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых об-

разовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

➢ планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования заданы как целевые ориен-

тиры ДО и представляют собой социально-нормативные возраст-

ные характеристики возможных достижений ребёнка на разных 

этапах дошкольного детства; 

➢ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они 

не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей и основой объективной оценки соот-

ветствия установленным требованиям образовательной деятель-

ности и подготовки детей;  

➢ освоение Программы не сопровождается проведением промежу-

точных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диа-

гностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе, которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование.  
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Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут исполь-

зоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, по-

строения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступ-

ления в дошкольную группу (стартовая диагностика) с 1 по 15 сентября и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключи-

тельная, финальная диагностика) с 15 по 30 мая. При проведении диагности-

ки на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ре-

бёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей прово-

дится педагогом на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятель-

ности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому по-

добное), специальных диагностических ситуаций, а также специальных ме-

тодик диагностики физического, коммуникативного, познавательного, рече-

вого, художественно - эстетического развития. 

 
Метод Автор методики Вид детской дея-

тельности 

Возрастная группа 

Игровые упражнения, 

тестовые задания 

Ю.Ф. Гаркуша,  

В.П. Новикова 

Ма, Из, К Младшая, средняя, 

старшая, подготови-

тельная к школе 

Игровые упражнения, 

игра, наблюдения 

К.В. Тарасова М -//- 

Индивидуальная беседа С.Н. Николаева, 

Т.М. Бондаренко 

Э -//- 

Игровые упражнения, 

тестовые задания 

О.С. Ушакова Р -//- 

Индивидуальная бесе-

да, тестовые задания 

Старший воспи-

татель 

Е, Ч Средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе 

Игровые упражнения Ю.Ф. Гаркуша Ф -//- 

Наблюдения Г.А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина 

И Младшая, средняя, 

старшая, подготови-

тельная к школе 

Можно предложить следующие обозначения видов детской деятельности:  

В-социально-нравственное развитие (нерегламентированная деятельность: 

беседы, чтение, ситуации, игры);  

Из-развитие детей в изобразительной деятельности (отдельно планы по леп-

ке, рисованию и аппликации);  

К-развитие детей в конструктивной деятельности;  

М-музыкальное развитие;  
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Ма-развитие математических представлений;  

Р-речевое развитие;  

Т-развитие ребенка в театральной деятельности;  

Ч-развитие представлений о человеке в истории и культуре (план включает 

работу по направлениям ОБЖ, ПДД, человек в истории);  

Э-развитие экологических представлений.  

Данные методики диагностики-одинаковые для обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достиже-

ний детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образо-

вательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельно-

сти (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интере-

сов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на ча-

стоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в дея-

тельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результа-

тов наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может составить 

ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, крите-

рии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на ос-

нове изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по апплика-

ции, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят ре-
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зультаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразитель-

ной, конструктивной, музыкальной и др.).  

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных дан-

ных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, орга-

низует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творче-

скую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целе-

направленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика разви-

тия детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенно-

стей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике до-

пускается только с согласия его родителей (законных представителей). Ре-

зультаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной пси-

хологической помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 
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2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

предусматривает:  

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе; развитие обще-

ния ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к сов-

местной деятельности и сотрудничеству;  

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообще-

ству детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмо-

ционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; разви-

тие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребен-

ком собственных действий; формирование позитивных установок к различ-

ным видам деятельности, труда и творчества; формирование основ социаль-

ной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиа-

пространстве (цифровой среде). 

 

От 6 лет до 7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: В сфере социальных отношений: 

 - поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в 

себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником;  

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активно-

сти;  

- обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ре-

бенка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновы-

вать свои намерения и ценностные ориентации;  

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать воз-

никающие конфликты конструктивными способами;  

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основ этикета, правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

 - воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважи-

тельное отношение к Родине, к представителям разных национальностей, ин-

терес к их культуре и обычаям; 

 - расширять представления детей о государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать 
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чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны;  

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России 

и включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтер-

ские мероприятия в ДОО и в населенном пункте;  

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, пе-

реживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, собы-

тиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом проживания; 

 В сфере трудового воспитания:  

- развивать ценностное отношение к труду взрослых;  

- формировать представления о труде как ценности общества, о разно-

образии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

 - формировать элементы финансовой грамотности, осознания матери-

альных возможностей родителей (законных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

 - развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного 

труда, умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверст-

никами;  

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде;  

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к уча-

стию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; В области формирова-

ния основ безопасного поведения:  

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в бы-

ту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного сред-

ства; 

 - воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциаль-

но опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, 

в сети Интернет.  

Содержание образовательной деятельности:  

В сфере социальных отношений.  

Обеспечивать детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения пу-

тей развития. Знакомить детей с их правами, возможными вариантами пове-

дения и реакций в случае их нарушения. Воспитывать осознанное отношение 

к своему будущему и стремление быть полезным обществу.  

Знакомить детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колле-

дже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим 

поколениям). Объяснять детям о необходимости укрепления связи между по-

колениями, взаимной поддержки детей и взрослых.  

Обогащать представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к 



21 
 

познанию, освоению чтения, письма. Расширять представление о роли обще-

образовательной организации в жизни людей.  

Развивать умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учить понимать эмоциональ-

ное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание 

на мимику, позу,  поведение); помогать находить причины и следствия воз-

никновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; 

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступ-

ных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний 

(сменить вид деятельности и прочее). Демонстрировать детям отражение 

эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.  

Расширять представления о семье, семейных и родственных отношени-

ях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные собы-

тия, досуг семьи, семейный бюджет.  

Обогащать представления о нравственных качествах людей, их прояв-

лении в поступках и взаимоотношениях.  

Развивать умение сотрудничать со сверстниками: побуждать к обсуж-

дению планов, советоваться с детьми по поводу дел в группе; поддерживать 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициировать ситуации взаи-

мопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивать ценность 

каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствовать тому, чтобы дети 

в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по инте-

ресам; помогать устанавливать детям темп совместных действий.  

Воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения).  

Приучать детей самостоятельно соблюдать установленный порядок по-

ведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащать пред-

ставления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают 

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовят-

ся к обучению в общеобразовательной организации.  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма  

Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважи-

тельное отношение к нашей Родине - России. Знакомить детей с признаками 

и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей восприя-

тия ими информации (территория государства и его границы, столица и так 

далее). Рассказывать, что Россия - самая большая страна мира и показывает 

на глобусе и карте. Расширять представления о столице России - Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомить с основными положениями порядка использова-

ния государственной символики (бережно хранить, вставать во время испол-

нения гимна страны).  
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Обогащать представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям.  

Знакомить детей с назначением и доступными практиками волонтер-

ства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и зна-

чимости волонтерского движения. Предлагать детям при поддержке родите-

лей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтер-

ские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.  

Расширять представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День за-

щитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомить детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День доброволь-

ца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Вклю-

чать детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, 

- День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощрять интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

 Развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живут, пе-

реживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, собы-

тиям прошлого и настоящего. Способствовать проявлению активной дея-

тельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечатель-

ностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение про-

изведений детской литературы, в которой представлена художественно-

эстетическая оценка родного края. Учить детей действовать с картой, созда-

вать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах де-

ятельности. Знакомить детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

 В сфере трудового воспитания.  

Расширять и углублять представления о труде взрослых путем знаком-

ства детей с разными профессиями, рассказывать о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организовывать встречи детей с 

представителями разных профессий, организовывать экскурсии с целью про-

демонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специали-

стов на работе, организовывать просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организовывать этические беседы с 

детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку опреде-

ленной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку 

стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязан-

ности.  
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Создавать игровые и проблемные ситуации для расширения представ-

лений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, 

развития умений бережливости, рационального поведения в процессе реали-

зации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формировать 

представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотности формировать элементы культуры потребления: бережного от-

ношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, 

одежде, обуви, жилищу.  

Поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах са-

мообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебной деятельности), создавать проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекать к решению поставленных задач родителей (законных представи-

телей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, выте-

реть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покор-

мить домашнего питомца и тому подобное.  

Поддерживать коллективное выполнения детьми трудовых поручений 

во время дежурства, учить детей распределять между собой трудовые пору-

чения для получения единого трудового результата, знакомить детей с пра-

вилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подоб-

ное.  

В области формирования основ безопасного поведения.  

Осуществлять ознакомление детей с правилами безопасного поведения 

в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остал-

ся один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игро-

вые, проблемные ситуации, досуги для детей, активизировать самостоятель-

ный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демон-

стрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением.  

 Инициировать самостоятельность и активность детей в соблюдении 

норм и правил безопасного поведения, ободрять похвалой правильно выпол-

ненные действия. 

 Рассказывать детям об элементарных правилах оказания первой меди-

цинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. За-

креплять через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи.  

Организовывать встречи детей со специалистами, чьи профессии свя-

заны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицей-

ский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представле-

ний детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в ме-
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стах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках.  

Обсуждать с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощрять стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.  

Обсуждать с детьми безопасные правила использования цифровых ре-

сурсов, правила пользования мобильными телефонами с учетом требований 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигие-

нические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания", утвержденных постанов-

лением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), дей-

ствующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

 В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положитель-

ное отношение к миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять 

позитивную самооценку; способен к распознаванию и пониманию основных 

эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, удивление, обида, вина, за-

висть, сочувствие, любовь), называет их, ориентируется в особенностях их 

выражения и причинах возникновения у себя и других людей; способен от-

кликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопе-

реживание, содействие); старается понять свои переживания и переживания 

окружающих людей (задает вопросы о настроении, рассказывает о собствен-

ных переживаниях), владеет адекватными возрасту способами эмоциональ-

ной регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуаци-

ях, обосновывать свои ценностные ориентации.  

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослы-

ми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства дру-

гих; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возни-

кающие конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено 

стремление заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает 

элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет 

стремление и мотивацию к школьному обучению, демонстрирует готовность 

к освоению новой социальной роли ученика.  

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и 

уважение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к 
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культуре и обычаям; государственным праздникам, событиям, происходя-

щим в стране, испытывает чувство гордости за достижения в области искус-

ства, науки и спорта; стремится принимать  участие при поддержке взрослых 

в социальных акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, 

связанных с жизнью родного города (поселка).  

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, 

созданному человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, 

рисунках, конструировании; проявляет самостоятельность и инициативу в 

труде; самостоятелен и ответственен в самообслуживании; добросовестно 

выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье.  

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на 

помощь, обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена роди-

телей, их контактную информацию; избегает контактов с незнакомыми 

людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с незнакомыми жи-

вотными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению пра-

вил поведения на улице. Способен к соблюдению правил безопасности в ре-

альном и цифровом взаимодействии. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

➢ развитие любознательности, интереса и мотивации к познава-

тельной деятельности; освоение сенсорных эталонов и перцеп-

тивных (обследовательских) действий, развитие поисковых ис-

следовательских умений, мыслительных операций, воображения 

и способности к творческому преобразованию объектов позна-

ния, становление сознания; формирование представлений о коли-

честве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, про-

странстве, времени, математических зависимостях и отношениях 

этих категорий, овладение логико-математическими способами 

их познания; 
➢  формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и со-

циокультурных ценностях малой родины и Отечества, многооб-

разии стран и народов мира; формирование целостной картины 

мира, представлений об объектах окружающего мира, их свой-

ствах и отношениях; формирование основ экологической культу-

ры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного 

края и различных природных зон, о взаимосвязях внутри природ-

ных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования.  
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От 6 лет до 7 лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в позна-

вательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных 

интересов;  

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные ре-

зультаты познания;  

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для по-

знания и преобразования предметов окружающего мира;  

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства 

для познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного исполь-

зования;  

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать 

чувство собственной компетентности в решении различных познавательных 

задач;  

6) расширять представления о культурно-исторических событиях ма-

лой родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям род-

ной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-

положительное отношение к ним;   

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов 

мира;  

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного 

мира в разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспо-

собления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе 

жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы;  

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бе-

режное и заботливое отношения к ней, формировать представления о про-

фессиях, связанных с природой и ее защитой.  

Содержание образовательной деятельности  

Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

В процессе исследовательской деятельности совершенствовать спосо-

бы познания свойств и отношений между различными предметами, сравне-

ния нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, отли-

чия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности 

осуществлять развитие у детей способности к различению и называнию всех 

цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка;  
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Поддерживать стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению са-

моконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных дей-

ствий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм сов-

местной познавательной деятельности. Поощрять умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу;  

Обогащать представления о цифровых средствах познания окружаю-

щего мира, закреплять правила безопасного обращения с ними.  

Математические представления.  

Формировать у детей умения использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помо-

щью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов 

и другое;  

В процессе специально организованной деятельности совершенство-

вать умения считать в прямом и обратном порядке, знакомить с составом чи-

сел из двух меньших в пределах первого десятка, закреплять знания о циф-

рах, развивать умение составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение и вычитание;  

Обогащать представления о плоских и объемных геометрических фи-

гурах, совершенствовать умение выделять структуру геометрических фигур 

и устанавливать взаимосвязи между ними. Способствовать совершенствова-

нию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным 

признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и 

тому подобное), овладению различными способами видоизменения геомет-

рических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;  

Формировать представления и умение измерять протяженность, массу 

и объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения. Закреплять умения ори-

ентироваться на местности и показывать способы ориентировки в двухмер-

ном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формиро-

вать представления о календаре как системе измерения времени, развивать 

чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти 

часа.  

Окружающий мир.  

В совместной с детьми деятельности обогащать представления о род-

ном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенно-

стях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государ-

ственной власти,  Президент, столица и крупные города, особенности приро-

ды и населения). Раскрывать и уточнять назначения общественных учрежде-

ний, разных видов транспорта, рассказывать о местах труда и отдыха людей в 

городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности побуждать проявле-
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ние интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и обще-

ства, некоторым выдающимся людям России;  

Формировать представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней.  

Природа.  

Расширять и актуализировать представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на 

Земле, рассказывать о некоторых наиболее ярких представителях животных и 

растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об 

их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в 

разные сезоны года. Закреплять умение сравнивать, выделять свойства объ-

ектов, классифицировать их по признакам, формировать представления об 

отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, эта-

пах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и куль-

турных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных;  

Поддерживать стремление детей к наблюдениям за природными явле-

ниями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному эксперименти-

рованию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, 

камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископае-

мых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных 

нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные кат-

ки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 

света, тепла в жизни живой природы; углублять представления о характер-

ных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры возду-

ха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни живот-

ных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу;  

Закреплять правила поведения в природе, воспитывать осознанное, бе-

режное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам.  

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознатель-

ность, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоя-

тельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; про-

являет творчество в познавательно-исследовательской деятельности; имеет 

разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формули-

рует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификация, систематизация, 

счет, вычисление, измерение, некоторые цифровые средства и др.; способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в раз-

личных видах деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах детской активности, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; обладает начальными знаниями о 
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себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; положительно 

относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством соб-

ственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрос-

лыми, участвует в совместной деятельности; проявляет интерес к социаль-

ным явлениям, к жизни людей в России и разных странах и многообразию 

народов мира. Знает название своего города и страны, ее государственные 

символы, некоторые достопримечательности города и страны; имеет некото-

рые представления о жизни людей в прошлом и настоящем, об истории горо-

да; обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; склонен наблюдать, эксперимен-

тировать, строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; знает представителей животно-

го и растительного мира планеты, может их классифицировать по разным 

признакам, рассказать об их особенностях и образе жизни, приспособлении к 

среде обитания, имеет представления об объектах неживой природы, сезон-

ных изменениях в природе и жизни человека, характерных явлениях приро-

ды, использовании человеком живой и неживой природы, ресурсов, влиянии 

человека на природу, профессиях человека, связанных с природой, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, бережно относится к живой приро-

де и ресурсам. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает:  

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыра-

жения; формирование правильного звукопроизношения; 

 - развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фоне-

матического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие грамматически правильной речи;  

- развитие диалогической и монологической речи;  

- развитие интереса к фольклору и художественной литературе, разви-

тие навыков слушания и понимания произведений различных жанров, разви-

тие образности речи и словесного творчества; формирование предпосылок к 

обучению грамоте. 

От 6 лет до 7 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются:  

Формирование словаря  

Обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные слова;  

Активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные 

части речи точно по смыслу.  
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Звуковая культура речи 

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фо-

нематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в се-

редине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, 

тембр, сила голоса, темп).  

Грамматический строй речи  

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существи-

тельные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосход-

ную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образо-

вывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения раз-

ных видов.  

Связная речь 

 Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. За-

креплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения у 

детей. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последова-

тельно, без повторов передавать содержание литературного текста, использо-

вать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять 20 неболь-

шие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного матери-

ала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формиро-

вать умения строить разные типы высказывание (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы свя-

зей между предложениями и между частями высказывания.  

Подготовка детей к обучению грамоте  

Упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов.  

Интерес к художественной литературе  

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений). 

 Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художествен-

ными произведениями.  

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 
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Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых осо-

бенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина.  

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка ха-

рактера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и 

другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха).  

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям опре-

деленного жанра и тематики.  

Развивать образность речи и словесное творчество (составление срав-

нений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк).  

 

Содержание образовательной деятельности.  

Формирование словаря  

Формировать у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства язы-

ковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафо-

ры, олицетворения.  

Звуковая культура речи  

Способствовать автоматизации и дифференциации сложных для про-

изношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении.  

Грамматический строй речи  

Развивать у детей умение образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложе-

ний в соответствии с содержанием высказывания.  

С помощью игр и упражнений у детей закреплять умения согласовы-

вать существительные с числительными, существительные с прилагательны-

ми, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с при-

ставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.  

Связная речь  

 Обучать дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зави-

симости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, 

сказок, стихотворений.  

Помогать детям осваивать умения коллективного речевого взаимодей-

ствия при выполнении поручений и игровых заданий, учит использовать ва-

риативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, учить умению представить 

своего друга родителям, сверстникам. Использовать речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых уме-

ний.  
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Закреплять у детей умение пересказывать литературные произведения 

по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подво-

дит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, ис-

пользованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать в рас-

сказах сверстников.  

Формировать у детей умения в описательных рассказах передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой вырази-

тельности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; само-

стоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разно-

образные средства выразительности. Обучать составлению повествователь-

ных рассказов по картине, из личного и коллективного опыта, по набору иг-

рушек. Закреплять у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру  

Подготовка детей к обучению грамоте  

Продолжать формировать у детей интерес к языку, осознанное отно-

шение к языковым явлениям, помогать освоить звуковой анализ четырехзву-

ковых и пятизвуковых слов; закреплять умение интонационно выделять зву-

ки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, со-

ставлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложе-

ния с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять гра-

фические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названия букв, читать слоги.  

Интерес к художественной литературе  

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского 

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, былины), литературы, 

классической и современной (сказки-повести, циклы рассказов, стихотвор-

ные и прозаические сказки, авторские метафорические загадки, басни); 

включать в круг чтения тексты познавательного и энциклопедического ха-

рактера. Читать детям произведения, в которых раскрывается отечественная 

культура, традиции народов России, особенности жизнедеятельности в раз-

ных частях света. Знакомить с детскими журналами.  

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детей: ра-

дость, удовольствие в процессе слушания выразительного чтения и расска-

зывания педагога, прослушивания аудиозаписи в исполнении мастеров ху-

дожественного слова, просмотра видеозаписи театральных постановок.  

Стимулировать познавательную, творческую и игровую активность де-

тей в процессе «чтения с продолжением». Поддерживать избирательные ин-

тересы детей к произведениям определенного жанра и тематики, которые мо-

гут служить источником для творческой деятельности.  

В беседе с элементами анализа формировать представления о жанро-

вых, композиционных и языковых особенностях жанров: литературная сказ-

ка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина. Учить оце-
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нивать характеры персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы по-

ведения и другие средства раскрытия образа.  

Побуждать составлять образные характеристики (сравнения, метафо-

ры), описательные и метафорические загадки, тексты сказочного и реалисти-

ческого характера, рифмованные строки.  

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, ре-

зультату творческой деятельности писателя, художника-иллюстратора, ху-

дожника-оформителя. 

 Привлекать детей к созданию самодельных книг и журналов.  

Поощрять самостоятельное общение с книгами (например, в библио-

течной зоне, книжном уголке), чтение вслух (если ребенок уже научился чи-

тать).  

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрос-

лыми и сверстниками, может организовать детей на совместную деятель-

ность; задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их 

деятельности и событиях жизни; участвует в разгадывании кроссвордов, ре-

бусов, предлагает словесные игры, читает слова, может написать свое имя 

печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству; в коллектив-

ных обсуждениях выдвигает гипотезы, использует речевые формы убежде-

ния, владеет культурными формами выражения несогласия с мнением собе-

седника; умеет принять позицию собеседника; успешен в творческой речевой 

деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы, планирует сюжеты творче-

ских игр; речь чистая, грамматически правильная, выразительная, владеет 

звуковым анализом слов; проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет 

предпочтения в жанрах литературы 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предусматривает:  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понима-

ния мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

 - становление эстетического и эмоционально-нравственного отноше-

ния к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства (му-

зыка, живопись, театр, народное искусство и др.);  

- формирование художественных умений и навыков в разных видах де-

ятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструирова-

нии, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-

ритмических движениях, словесном творчестве и др), освоение разнообраз-

ных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседнев-

ной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлече-



34 
 

ния и др.) развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественнорече-

вой, театрализованной и др.). 

 

 От 6 лет до 7 лет 

 В области художественно-эстетического развития основными задача-

ми образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оцени-

вать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружаю-

щем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; спо-

собствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомле-

ния с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

- формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлени-

ям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятель-

ность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных тра-

диций своего народа через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное ис-

кусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкаль-

ного искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства вы-

разительности разных видов искусства, знать и называть материалы для раз-

ных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и лю-

дей, которые работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения ис-

кусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициа-

тивность, индивидуальность, творчество; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

Изобразительная деятельность: 
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- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зре-

ние, слух, обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мысли-

тельные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установ-

ление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и еди-

ничного, характерных признаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только ос-

новные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные дета-

ли, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, форми-

ровать художественно-творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять 

разные способы изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с 

задачами познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о быто-

вых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа 

на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства 

связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои 

и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным ис-

кусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая иг-

рушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

- развивать декоративное творчество детей (в т.ч. коллективное); 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представле-

ния, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое 

начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, гото-

вить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходо-

вать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 

приводить его в порядок; 

Конструктивная деятельность: 
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- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между созда-

ваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, друже-

любие; 

 Музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух зву-

ки по высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления 

о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкаль-

ную отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуко-

высотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движе-

ний под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных ин-

струментах; творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

 Театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (ку-

кольный театр, балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, ку-

лисы и так далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка; 

- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа различными спосо-

бами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов; 

Культурно-досуговая деятельность: 
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- развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интере-

сов, а также их использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их разли-

чия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать береж-

ное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополни-

тельного образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

  Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный об-

раз и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искус-

ства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное ис-

кусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культур-

ных традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкаль-

ную, театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе озна-

комления с различными видами искусства духовно-нравственного содержа-

ния; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изоб-

разительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живо-

пись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с ос-

новными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразитель-

ной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 
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разных видов искусства, называть материалы для разных видов художе-

ственной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), 

изображением родной природы в картинах художников. Расширяет пред-

ставления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зару-

бежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, 

В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаин-

ский и другими). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у де-

тей знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые 

дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на 

сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит 

детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жи-

лой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), двор-

цов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, му-

зыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жан-

рами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и 

праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельно-

сти как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист ба-

лета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, 

музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность 

 Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной дея-

тельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художествен-

но-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Пе-

дагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных фор-

мах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприя-

тие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способ-

ность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты приро-

ды, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медлен-

но плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается ве-

чером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в те-
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ни). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мысли-

тельные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установ-

ление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и еди-

ничного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство 

формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение пред-

метов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей 

умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей ска-

зок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия 

предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать 

эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в простран-

стве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 

живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способ-

ствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 

предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, 

не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреп-

ляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, 

сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому по-

добное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашива-

нии изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в дру-

гой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем вор-

сом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом 

к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет зна-

ния детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолето-

вый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать 

оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении 

дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные компо-

зиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений 

(«Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воро-
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бей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит распола-

гать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание 

детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома боль-

шие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его за-

гораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изде-

лиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения 

по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем 

и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цвето-

вым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не 

чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Про-

должает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает го-

родецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помога-

ет осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным 

(местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по моти-

вам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с харак-

терными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, ожив-

ки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в деко-

ративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные тка-

ни, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокош-

ник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит 

ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумаж-

ные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры 

и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, иг-

рушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает фор-

мировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластиче-

ским, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать по-

верхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в дви-

жении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медве-

жонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей уме-

ния лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и 

Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 
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умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей техни-

ческие умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. 

Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенно-

стями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отно-

шение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит де-

тей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение укра-

шать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использо-

вать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

 Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бу-

магу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты 

или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения раз-

ных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одина-

ковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметрич-

ные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей прие-

му обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные компо-

зиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог фор-

мирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (ша-

почка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из 

бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных ча-

стей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). За-

крепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной 

обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует уме-

ние самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает 

детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 
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(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. За-

крепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали кон-

струкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро-

вать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог фор-

мирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции по-

стройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоя-

тельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает разви-

вать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соот-

ветствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произ-

ведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память 

через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступле-

ние, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалай-

ка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, 

брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произ-

носить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмо-

ционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Спо-

собствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопро-

вождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоя-

тельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию 

на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: лас-

ковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чув-

ство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоцио-

нально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в про-

странстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить 

от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соот-

ветствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формиро-

ванию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасы-

вание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 
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вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей 

с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продол-

жает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать ска-

зочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 

и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творче-

стве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие со-

держание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хо-

роводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей ис-

полнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знако-

мые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к актив-

ным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реали-

зации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления 

детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает ат-

мосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 

различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуни-

кативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, панто-

мима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельно-

сти, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом 

и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисо-

вание, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участ-

вовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзыв-

чивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гос-

ти). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями 

других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках 

и развлечениях. 
 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок  В приобщении к искус-

ству: выражает радость к своим успехам в изобразительном, музыкальном, 
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театрализованном творчестве; имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; способен воспринимать и 

понимать произведения различных видов искусства, проявляет эстетическое 

и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; способен 

давать эстетическую оценку и делать эстетические суждения; выражает ин-

терес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традици-

ям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве, отечественных национально-

культурных ценностях; проявляет гражданско-патриотические чувства; спо-

собен назвать вид, жанр искусства; знает произведения определенного вида 

искусства (автора, название); знает средства выразительности разных видов 

искусства; знает о творчестве некоторых художников и композиторов; знает 

профессии, связанные с искусством; уметь назвать основные действия, с по-

мощью которых воплощается данный вид искусства (писать, танцевать, иг-

рать роль и т.д.); умеет действовать сообразно данному виду искусства, знать 

технические приемы и умело ими пользоваться в свободной художественной 

деятельности; умеет устанавливать связи между видами искусства; умет вы-

разить чувства, мысли языком искусства; узнает, описывает некоторые из-

вестные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы 

народных промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые 

отличительные особенности видов искусства; 

испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи, детские те-

атры; способен выражать свои впечатления, высказывать суждения, оценки; 

проявляет художественно-творческие способности в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творче-

ском самовыражении; проявляет художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности; знает разные виды изобразитель-

ного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и 

народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и сред-

ствами художественной выразительности в изобразительной деятельности; 

высказывает эстетические суждения о произведениях искусства, эстетиче-

ской развивающей среде; проявляет волевое начало в продуктивной деятель-

ности, способность достигать цели, переделывать, если не получилось; 

участвует в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах). 

В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, деко-

ративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений; проявляет творческое воображение и использу-

ет в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

 В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, 

позы и движения фигур; создает сюжетные композиции из 2–3 и более изоб-
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ражений; выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа; 

расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

 В аппликации: создает изображения различных предметов, используя 

бумагу разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; созда-

ет сюжетные и декоративные композиции. 

 В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек (свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными); представляет себе по-

следовательность, в которой будет осуществляться постройка; освоил слож-

ные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать собственные; 

усложняет конструирование из природного материал. 

В музыкальной деятельности: узнает гимн РФ; владеет художествен-

ными умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

музыкальной деятельности: определяет музыкальный жанр произведения; 

различает части произведения (вступление,заключение, запев, припев); опре-

деляет настроение, характер музыкального произведения, слышит в музыке 

изобразительные моменты; воспроизводит и чисто поет несложные песни в 

удобном диапазоне; сохраняет правильное положение корпуса при пении 

(певческая посадка); правильно берет дыхание; выразительно двигается в со-

ответствии с характером музыки, образа; передает несложный ритмический 

рисунок; выполняет танцевальные движения качественно: шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, перемен-

ный шаг; выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предмета-

ми (шарами, обручами, мячами, цветами); активен в театрализации, инсцени-

рует игровые песни; исполняет сольно и в оркестре простые песни и мело-

дии; проявляет музыкальные способности в повседневной жизни и различ-

ных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.); любит по-

сещать концерты, музыкальный театр делится полученными впечатлениями; 

применяет накопленный музыкальный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

 В театрализованной деятельности: проявляет творческую инициати-

ву в организации театрализованных игр; дает оценку помыслов, поступков 

вымышленных, литературных персонажей и реальных людей; передает теат-

ральный образ с помощью специальных средств театральной выразительно-

сти (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно выбирает ли-

тературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и 

формы театра, театральные профессии; пользуется театральной терминоло-

гией; знаком с культурой поведения в театре; анализирует сыгранные роли 

(собственные и сверстников), а также просмотренные театральные постанов-

ки. 

В культурно-досуговой деятельности: способен организовывать сво-

бодное время с пользой, реализуя собственные интересы и желания; активно 

участвует подготовке и проведении праздников и развлечений различной 

направленности; владеет навыками культуры общения в ходе досуговых ме-
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роприятий со всеми его участниками; знает традиции и обычаи народов Рос-

сии; уважительно относится к культуре других этносов; с интересом прини-

мает участие в коллективной досуговой деятельности, применяя полученные 

навыки и опыт; участвует в объединениях дополнительного образования, ре-

ализуя свои художественно-творческие способности. 

 
2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физиче-

ского развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, ак-

тивно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаи-

модействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсме-

нов; 

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреп-

лять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физи-

ческого воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме 

как форме активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жиз-

ни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских про-

гулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает пси-

хофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет 

умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражне-

ний другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных 

игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражне-

ний и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные 

детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых 

качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 
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Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о 

разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формиро-

ванию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Орга-

низует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогул-

ки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тема-

тикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастиче-

ской скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, 

бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу 

стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча 

об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя ру-

ками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, 

шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; под-

брасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), пол-

зание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змей-

кой»между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под 

дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на 

предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; пропол-

зание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся ша-

гом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подни-

манием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полупри-

седе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим 

шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой2 без ориентиров; в ко-

лонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в па-

ры, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увер-

тыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; 

группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обе-

гая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; мед-

ленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 

3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги 

скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, 

над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед 

через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 
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предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; под-

прыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 

10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной 

ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия 

(шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на 

другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через 

вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической ска-

мье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на 

скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повсе-

дневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плече-

вого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с 

хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в 

другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок паль-

цами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание 

кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позво-

ночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её 

затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, каса-

ясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и раз-

гибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднима-

ние и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с раз-

нообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакал-

кой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положе-

ний: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с 

разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, 

перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятель-

ность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общераз-
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вивающих упражнений. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной рабо-

ты. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физ-

культурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утрен-

нюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характе-

ром музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружиня-

щим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа лег-

кий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боко-

вой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг 

себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комби-

нации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение 

по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну 

по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги 

на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед 

руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, 

кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из ко-

лонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенство-

вать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, 

в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество 

движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться 

в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой 

группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает про-

явление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, 

чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремле-

ние к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддер-

живает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариан-

тов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в по-

движных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зави-

симости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и 

климатических особенностей. 
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Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и по-

лукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; веде-

ние мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками 

от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча 

о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным пра-

вилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упраж-

нениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических условий 

региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками 

в гору, с торможением при спуске с горки. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно влия-

ющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о 

разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фи-

гурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и 

другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкуль-

туры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представле-

ния о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при ак-

тивном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользова-

нии спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе ту-

ристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоро-

вью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правиль-

но питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и 

укрепления здоровья). 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздни-

ков составляют ранее освоенные движения, в т.ч., спортивные и гимнастиче-

ские упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимуще-

ственно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание 
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составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобще-

ния к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотиче-

скую тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и дру-

гим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непро-

должительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог форми-

рует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознаком-

ления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, орга-

низует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, со-

блюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодо-

лении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

время остановки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной цен-

ности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возраст сообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому обра-

зу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию орга-

низма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуни-

кабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культу-

ры в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представ-

лений о здоровом образе жизни. 
 

От 6 лет до 7 лет 
 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 
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развивать умения: точно, скоординировано, выразительно, технично 

выполнять физические упражнения в соответствии с возрастом, осуществ-

лять самоконтроль, самооценку, выполнения физических упражнений, заме-

чать ошибки и неточности при выполнении движений, соблюдать правила в 

подвижных играх; 

развивать двигательное творчество; 

формировать осознанную потребность в двигательной активности; 

воспитывать чувство патриотизма, гражданскую идентичность и нрав-

ственно-волевые качества в двигательной деятельности; 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах, влияющих 

на здоровье, средствах его укрепления, активном отдыхе, физкультуре и 

спорте, спортивных достижениях, правилах безопасного поведения в двига-

тельной деятельности и при проведении туристских прогулок, 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человече-

ской жизни, развивать мотивацию к сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник закрепляет и совершенствует двигательные 

умения и навыки детей, развивает психофизические качества и способности, 

создает условия для дальнейшего закрепления и совершенствования навыков 

выполнения спортивных упражнений и освоения элементов спортивных игр, 

игр-эстафет, музыкально-ритмических движений под счет, ритм, в соответ-

ствии с разнообразным характером музыки, развития самоконтроля.  В про-

цессе организации разных форм двигательной деятельности учит детей сле-

довать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

принимать правильное исходное положение, технично, точно, скоординиро-

вано выполнять движения. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт 

в самостоятельной деятельности и на занятиях: самостоятельно организовы-

вать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, ком-

бинировать движения, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни. Рас-

ширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, спосо-

бах его сохранения и укрепления, мерах профилактики болезней. Поддержи-

вает интерес и любовь к физической культуре, спорту и туризму, активному 

отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 

отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Строевые упражнения. Построение (самостоятельно) в колонну по 

одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре 

на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на первый — второй и 

перестроение из одной шеренги в две. Равнение в колонне, шеренге, кругу; 

размыкание и смыкание приставным шагом; Повороты направо, налево, кру-

гом. 
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Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба в колонне по одному, по 

двое, по трое, по четыре, в шеренге в  разном темпе и направлениях: по кру-

гу, по прямой с поворотами обходя 10 и более предметов «змейкой», по диа-

гонали, с перестроениями, разными способами: обычным, гимнастическим 

шагом, скрестным шагом, с выпадами, в приседе и полуприседе, спиной ве-

ред, спортивной ходьбой, на носках с разными положениями рук, на пятках, с 

высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким шагом, пристав-

ным шагом вперед и назад. Ходьба во врассыпную с построением по сигна-

лу. Ходьба в сочетании с другими видами основных движений и ходьба с по-

точным выполнением общеразвивающих упражнений под счет, ритм, музы-

ку. Ходьба по скамье с набивным мешочком на голове, выполняя упражне-

ния (например, приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбо-

ку скамейки, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок, с остановкой 

посередине и с приседанием и поворотом кругом и др.). Ходьба прямо и бо-

ком, по канату на полу, по доске, держа баланс стоя на большом набивном 

мяче.  Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различ-

ных фигур). 

Бег. Бег 2–3 минуты, с разной скоростью, с чередованием темпа, с пе-

реходом на ходьбу. Бег на носках, высоко поднимая колени, с захлёстывани-

ем голени назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. 

Бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных 

направлениях, с заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с 

мячом, по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками через 

препятствия — высотой 10—15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом. 

Бег из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, 

на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Бег 2—4 отрезка по 

100—150 м в чередовании с ходьбой, с преодолением препятствий в среднем 

темпе до 300 м. Челночный бег (3 по 5 метров). Бег быстром темпе 30 метров 

(10 м 3—4 раза с перерывами). Бегать наперегонки на скорость — 30 м. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, на животе и спине по 

гимнастической скамейке, бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь но-

гами. Проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособи-

ями подряд, в туннеле на скорость, Пролезание в обруч разными способами. 

Подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами 

подряд (высота 50–35 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением 

темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного 

движения рук и ног, с перелезанием с пролета на пролет в разном темпе. 

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча разного размера 

друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), через сетку.  Бросание мя-

чей разных размеров вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 

раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча 

правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по прямой и в раз-

ных направлениях от 5 до 10 раз Бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и 

бросание их в даль из-за головы из положения стоя. Метание на дальность 
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(6–12 м) левой и правой рукой, в цель из разных положений (стоя, стоя на 

коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), 

а также в движущуюся цель. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 20–

40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продви-

гаясь вперед на 5–6  м, с зажатым между ног мешочком с песком, с мя-

чом.  Прыжки в положении сидя на большом надувном мяче (фитболе). 

Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый. Прыжки 

на одной ноге поочередно и через линию, веревку вперед и назад, вправо и 

влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа. 

Прыжки в высоту с разбега (высота до 40 см). Прыжки в длину с места (от 

100–140 см в зависимости от пола, подготовленности). Прыжки в длину с 

разбега (180–190 см). Прыжки с места в верх, доставая предмет, подвешен-

ный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (высота не менее 50 

см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с 

ноги на ногу), вращающуюся вперед и назад длинную скакалку по одному, 

парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник проводит 

с детьми разнообразные упражнения из разных исходных положений, с обо-

рудованием и без, в разном темпе, с паузами и поточно, под счет, ритм и му-

зыку. Разучивает упражнения с разноименными, разнонаправленными, по-

очередными движениями рук и ног, парные упражнения с предметами и обо-

рудованием (палкой, обручем, мячом, гантелями, степами, фитболами). 

Включает в комплекс комбинаций упражнений для рук, ног и корпуса одно-

временно. Поднимание рук вверх, вперед, в стороны, за голову, за спину, на 

пояс, отставляя назад ногу на носок и др. Повороты и наклоны туловища в 

разные стороны, подняв руки вверх, держа руки в стороны, на поясе, у плеч, 

с предметом. Поднимание ног в упоре сидя, лежа на спине (оттянув носки), 

удерживая ноги в этом положении несколько секунд. Прогиб лежа на животе 

с вытянутыми руками и ногами. Махи ногами из разных исходных положе-

ний (стоя держась за опору и без, лежа на спине, на боку, на четвереньках), 

поочередно поднимать прямую ногу в медленном темпе, вперед, в сторону, 

назад, придерживаясь за опору. 

Музыкально-ритмические движения. Танцевальный шаг польки, пе-

ременный шаг, шаг с притопом, поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, кру-

жение. Приседание с выставлением ноги вперед. Движения для рук и ног од-

новременно из положения стоя (округленное положение рук, чуть согнутых в 

локтях, ладони к себе, расположенные перед корпусом, вверху над головой, в 

сторону, на поясе) в сочетании с движениями вытянутых ног вперед перед 

собой, в сторону назад на носок. 

Спортивные упражнения катание на санках. Игровые задания и со-

ревнования в катании на санях на скорость. Ходьба на лыжах. Ходьба сколь-

зящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500–600 метров в медленном 
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темпе в зависимости от погодных условий. Ходьба попеременным двухшаж-

ным ходом (с палками). Повороты переступанием в движении. Поднимание 

на горку «лесенкой», «елочкой». Катание на коньках. Удержание равновесия 

и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду). Приседания 

из исходного положения. Скольжение на двух ногах с разбега. Повороты 

направо и налево во время скольжения, торможения. Скольжение на правой и 

левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на велосипеде, самокате. Катание на двухколесном велосипеде 

и самокате по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на ско-

рость.   

Плавание. Погружение в воду с головой с открытыми глазами, Сколь-

жение на груди и спине, двигая ногами (вверх — вниз). Проплывание в во-

ротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без. Плавание произволь-

ным стилем 10–15 м. Упражнения комплексов гидроаэробики в воде у борти-

ка и без опоры. 

 Подвижные игры. Педагог продолжает учить использовать в само-

стоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры (в 

том числе игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), способствую-

щие развитию психофизических качеств и способностей, умению ориентиро-

ваться в пространстве.  Поддерживает стремление детей самостоятельно ор-

ганизовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оце-

нивать свои результаты и результаты товарищей. Побуждает проявлять сме-

лость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность, при-

думывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать, прояв-

лять творческие способности. Продолжает воспитывать сплоченность, взаи-

мопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 

стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Примеры игр с бегом на развитие скоростных качеств: «Моряки», 

«Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери 

ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит об-

руч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», 

«Горелки», «Коршун и наседка»; с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попа-

дись!», «Волк во рву». Игры с метанием и ловлей на развитие силы и ловко-

сти: «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый и меткий?», «Охот-

ники и звери», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», 

«Ловля обезьян». Эстафеты. «Космонавты», «Дорожка препятствий», с эле-

ментами соревнования. «Зарничка», «Чья команда забросит в корзину боль-

ше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!», «Лап-

та». 

Спортивные игры Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая 

правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от гру-

ди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от 
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груди  стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на раз-

ной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с 

разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, пе-

редвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по 

сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и ле-

вой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными 

предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота, играть по упро-

щенным правилам. 

Элементы хоккея (без коньков —на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг дру-

гу, задерживать шайбу клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов 

и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками 

(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и после 

ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без 

сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ра-

кеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом 

о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический ра-

ботник расширяет, уточняет и закрепляет представления об организме чело-

века, факторах, положительно и отрицательно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и разных видов спорта, на здоровье, достижениях оте-

чественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о про-

филактике и охране здоровья (зрения, слуха, органов дыхания, опорно-

двигательного аппарата), правилах безопасного для здоровья поведения в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Учит следить за осанкой, оказывать элементарную первую помощи при лег-

ких травмах, оценивать свое самочувствие. Воспитывает чувство сострада-

ния к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей за-

ботиться о своем здоровье, и самочувствии других людей. 

Туристские прогулки и экскурсии.  Педагогический работник орга-

низует пешеходные прогулки на расстоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теп-

лый период года и от 1 до 2 км в холодный период. Продолжительность пе-

шего похода от 1 до 2,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерыв-

ного движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

дидактические, подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой 

родного края. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туриз-

ма, правилах безопасности и ориентировки на местности. Учит детей: пра-

вильно по погоде одеваться для прогулки,  знать содержимое походной ап-
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течки, укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть 

на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, 

продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать не-

сложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать резуль-

таты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь това-

рищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать 

правила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверен-

но, технически точно, выразительно с достаточной амплитудой и усилием 

выполняет физические упражнения (общеразвивающие упражнения, основ-

ные движения, спортивные упражнения), осваивает элементы спортивных 

игр. Осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражне-

ний другими детьми. Может придумать комбинации движений в общеразви-

вающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует. 

Активно и с желанием участвует в подвижных играх, может их самостоя-

тельно организовать и провести со сверстниками и младшими детьми. Про-

являет инициативу, находчивость, морально-нравственные и волевые каче-

ства (смелость, честность, взаимовыручка, целеустремленность, упорство и 

др.). Демонстрирует взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, 

демонстрирует ответственность перед командой, преодолевает трудности. 

Осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местно-

сти. Имеет начальные представления о правилах здорового образа жизни, ме-

рах укрепления здоровья и профилактики, организме человека, некоторых 

видах спорта и спортивных достижениях,  знает, как поддержать, укрепить и 

сохранить здоровье, соблюдает правила безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности и во врем пеших туристских прогулок и экскурсий,  владе-

ет навыками личной гигиены, может определить и описать свое самочув-

ствие; заботливо относится к своему здоровью и здоровью окружающих, 

стремиться оказать помощь и поддержку больным людям.   

 
2.2. Вариативные формы ,способы, методы и средства реализации рабо-

чей программы  

 
Согласно ФГОС ДО используются различные формы, способы, методы 

и средства реализации Федеральной программы в соответствии с видом дет-

ской деятельности и возрастными особенностями детей в дошкольном воз-

расте (3 года - 8 лет): 

 

Современные методики и технологии в работе с детьми 

 
Социально- коммуникативное 

 

Тренинговые упражнения 

 

Познавательное  

 

Опытно-экспериментальная технология, метод проектов, 

личностно – ориентированные технологии обучения и вос-
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питания, ИКТ технологии, игровые технологии, робототех-

ника  

 

Речевое  

 

ИКТ технологии, технология «Расскажи стихи руками», 

синк- вейн, групповой сбор  

 

Художественно- эстетическое  

 

Нетрадиционные изо-технологии  

 

Физическое  

 

Медико-профилактические здоровьесберегающие 

 технологии, физкультурнооздоровительные 

 здоровьесберегающие технологии, игровые технологии  

 
 

Утренний круг  

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования 

детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способно-

стей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг проводится в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг — это нача-

ло дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадовать-

ся предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что инте-

ресного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, догово-

риться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсужда-

ется новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

Задачи педагога:  

1. Планирование: сорганизовать детей для обсуждения планов реализа-

ции совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

2. Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть ин-

тересны и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день 

рождения и т. д.).  

3. Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными задачами 

Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, 

образовательное событие и т. д.).  

4. Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего 

диалога, т.е. направлять дискуссию не директивными методами, стараться 

задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить одно-

значно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей 

к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.  

5. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоцио-

нальный настрой.  

6. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очере-

ди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое 

мнение и пр.).  
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7. Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, со-

здавая при этом равные возможности для самореализации всем детям (и ти-

хим, и бойким, и лидерам, и скромным и т. д.).  

 

Ожидаемый образовательный результат  

1. Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доб-

рожелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение).  

2. Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

3. Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планиро-

вать свою и совместную деятельность.  

4. Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, раз-

витие речи.  

5. Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу.  

6. Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного 

настроя на день, положительного отношения к детскому саду.  

 

Вечерний круг  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстни-

ков. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг можно проводить на 

улице.  

 

Задачи педагога:  

1. Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее 

и интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг 

к другу и к детскому саду в целом.  

2. Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в тече-

ние дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению 

и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

3. Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную си-

туацию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами 

Программы.  

4. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоцио-

нальный настрой.  
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5. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очере-

ди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое 

мнение и пр.).  

 

Ожидаемый образовательный результат:  

1. Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доб-

рожелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности.  

2. Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

3. Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планиро-

вать свою и совместную деятельность.  

4. Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, раз-

витие речи.  

5. Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к 

детскому саду.  

6. Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, 

создание хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в дет-

ский сад на следующий день. 

 

Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне 

с детьми)  

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе 

очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие — это захваты-

вающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) 

игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в иг-

ре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и 

ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинте-

ресует детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет разворачи-

ваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую очередь от 

творческой фантазии детей. 

 

 Задачи педагога:  

1. Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая за-

интересует детей. Дать детям возможность разворачивать действие по своему 

пониманию, оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избе-

гая прямых подсказок и указаний.  

2. Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реали-

зовать свои планы.  

3. Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на 

деле могут применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, ри-

совании, конструировании и пр.  
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Ожидаемый образовательный результат:  

1. Развитие творческой инициативы и самостоятельности.  

2. Формирование детско-взрослого сообщества группы.  

3. Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодейство-

вать со сверстниками и взрослыми.  

4. Развитие способности на практике применять полученные знания, 

умения, навыки.  

5. Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, плани-

ровать, достигать поставленной цели).  

6. Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, 

работать с информацией).  

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обуче-

ния, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе рас-

ходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации программы. Вариативность форм, методов и 

средств реализации программы зависит не только от учета возрастных осо-

бенностей воспитанников, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.  

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной пози-

ции ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной де-

ятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея-

тельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации программы, адек-

ватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотно-

шение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает 

их вариативность.  

Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом индивиду-

альных и возрастных особенностей и носит комплексно-тематический харак-

тер, что даёт большие возможности для развития детей раннего возраста  

Воспитание и обучение детей раннего дошкольного возраста происхо-

дит в режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со 

строительным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной дея-

тельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип 

комплексно-тематического планирования. Выделение основной темы перио-

да позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать матери-

ал оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитатель-
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но-образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и 

культурный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения.  

Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особен-

ностями, состоянием здоровья. Планируются такие формы работы, как: тема-

тические дни и тематические недели. Знакомство с темой может пройти и в 

формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или воспи-

тывающей игровой ситуации, проектной деятельности в зависимости от воз-

раста детей. 

 

Современные формы обучения 

 
Семейная форма обучения Сетевая форма реализации 

образовательных программ 

ДО и (или) отдельных ком-

понентов, предусмотрен-

ных образовательными 

программами. 

Реализация образовательных про-

грамм дошкольного образования, 

через различные образовательные 

технологии, в том числе дистан-

ционные образовательные техно-

логии, электронное обучение 
В форме семейного обра-

зования. Форма получения 

ДО 

определяется родителями 

(законными представите-

лями) несовершеннолетне-

го обучающегося.При вы-

боре родителями (законны-

ми представителями) несо-

вершеннолетнего обучаю-

щегося формы получения 

дошкольного образования 

учитывается мнение ребен-

ка 

Сетевая форма реализации 

образовательных программ 

ДО и (или) отдельных ком-

понентов, предусмотрен-

ных образовательными 

программами. Сетевая 

форма обеспечивает воз-

можность освоения обуча-

ющимися образовательных 

программ ДО с использова-

нием ресурсов нескольких 

организаций, осуществля-

ющих образовательную де-

ятельность, а также с ис-

пользованием ресурсов  Ре-

ализация образовательных 

программ дошкольного об-

разования может использо-

ваться различные образова-

тельные технологии, в том 

числе дистанционные обра-

зовательные технологии, 

электронное обучение, ис-

ключая образовательные 

технологии, которые могут 

нанести вред здоровью де-

тей. Применение электрон-

ного обучения, 30 иных ор-

ганизаций (организации 

культуры, физкультуры и 

спорта и другие организа-

ции, обладающие ресурса-

Реализация образовательных 

программ дошкольного образова-

ния может использоваться раз-

личные образовательные техноло-

гии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, ко-

торые могут нанести вред здоро-

вью детей. Применение электрон-

ного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а 

также работа с электронными 

средствами обучения при реали-

зации Федеральной программы 

должны осуществляться в соот-

ветствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 
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ми, необходимыми для 

осуществления образова-

тельной деятельности по 

соответствующим образо-

вательным программам), с 

которыми устанавливаются 

договорные отношения 

 
Формы методы, средства реализации программы по образовательным областям: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Форма реализации  

программы 

Методы и приемы Средства 

Совместная деятельность 

Праздники, развлечения, игры, 

конкурсы, беседы, целевые про-

гулки, выставки, чтение художе-

ственной литературы 

Наблюдение - Дидактиче-

ские игры Предметная игра 

Организация жизненных и 

игровых развивающих ситу-

аций, обеспечивающих де-

тям возможность осваивать 

опыт поведения и доброже-

лательного отношения к 

сверстникам и близким 

взрослым - Инсценировки с 

игрушками, демонстрирую-

щие детям образцы пра-

вильного поведения и взаи-

моотношений в детском са-

ду и в семье 

Демонстрационные и разда-

точные; визуальные, аудий-

ные, аудиовизуальные; есте-

ственные реальные сред-

ства, направленные на раз-

витие деятельности воспи-

танников Художественные 

средства: художественная 

литература, изобразительное 

искусство, музыка Игровой 

материал (игрушки, игры и 

другое) 

Режимные моменты Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, использование есте-

ственно возникающих игро-

вых ситуаций Игры по озна-

комлению с окружающим, 

беседы, чтение художе-

ственной литературы, театр. 

-Чтение потешек, сказок, 

рассказов. Ситуативный 

разговор. Игровая беседа 

Образные игры-имитации, 

хороводные, театрализован-

ные игры Рассматривание 

иллюстраций Игры - подра-

жания трудовым действиям 

взрослых 

Демонстрационные и разда-

точные; визуальные, аудий-

ные, аудиовизуальные; есте-

ственные реальные сред-

ства, направленные на раз-

витие деятельности воспи-

танников Художественные 

средства: художественная 

литература, изобразительное 

искусство, музыка Игровой 

материал (игрушки, игры и 

другое) 

Самостоятельная деятельность Игра в одиночку Связанная 

игра (обмен игрушками) 

Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой груп-

пе) Сюжетные игры, объ-

единяющие детей общим 

Игровой материал (игрушки, 

игры и другое); оборудова-

ние для ходьбы, бега, полза-

ния, лазанья, прыгания, за-

нятий с мячом 
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сюжетом, игровыми дей-

ствиями, радостью отраже-

ния ролей взрослых (врач, 

продавец, моряк) 

Образовательная деятельность в 

семье 

Беседы. Совместное обсуж-

дение ситуаций Совместные 

с детьми досуги Чтение, 

рассматривание иллюстра-

ций Эмоциональнопракти-

ческое взаимодействие (иг-

ры с предметами и сюжет-

ными игрушками, продук-

тивная деятельность). Лич-

ный пример 

Книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, ил-

люстративный материал Иг-

ровой материал 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Форма реализации программы Методы и приемы Средства 

Совместная деятельность 

Занятия 1.Ознакомление с пред-

метным окружением. 

2.Формирование элементарных 

математических представлений. 

Экспериментирование коллек-

ционирование, развивающие иг-

ры, изобразительная деятель-

ность, конструктивно-модельная 

деятельность, трудовая деятель-

ность, игровая деятельность, 

наблюдение, викторины, кон-

курсы. 

Наглядные: наблюдения 

(кратковременные, длитель-

ные), определение состоя-

ния предмета по отдельным 

признакам, восстановление 

картины целого по отдель-

ным признакам, рассматри-

вание картин Практические: 

игра (дидактические игры: 

предметные, настольнопе-

чатные, словесные, игровые 

упражнения и игры-занятия, 

подвижные игры, творче-

ские игры (в т.ч. строитель-

ные) творческие задания, 

опыты, экспериментирова-

ние Словесные: рассказ, бе-

седа, чтение. Создание про-

блемных ситуаций Сюр-

призные моменты и элемен-

ты новизны 

 

 

 

Натуральные предметы и 

оборудование для исследо-

вания и образносимволиче-

ский материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое); дидактиче-

ский материал. Иллюстра-

тивный материал Оборудо-

вание и инвентарь для всех 

видов труда. Демонстраци-

онные и раздаточные; визу-

альные, аудийные, аудиови-

зуальные; естественные ре-

альные средства, направ-

ленные на развитие дея-

тельности воспитанников 

Режимные моменты Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдения за природными 

объектами и явлениями 

природы Игровое моделиро-

вание и экспериментирова-

ние Рассматривание иллю-

страций, художественных 

картин Исследовательская 

деятельность Конструиро-

Натуральные предметы и 

оборудование для исследо-

вания и образносимволиче-

ский материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое); дидактиче-

ский материал. Иллюстра-

тивный материал 
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вание 

 

 

 

 

Самостоятельная деятельность Рассматривание иллюстра-

ций, художественных кар-

тин Конструирование по-

движные игры, творческие 

игры (в т.ч. строительные) 

 

 

 

Натуральные предметы и 

оборудование для исследо-

вания Иллюстративный ма-

териал Строительный мате-

риал 

Образовательная деятельность в 

семье 

Простейшие опыты, наблю-

дения, создание игровых си-

туаций Показ способов дей-

ствия, комментирование 

Прогулки по селу, накопле-

ние впечатлений Беседы и 

разговоры с воспитанника-

ми, общение Собственный 

пример родителей Совмест-

ные досуги, развлечения 

Чтение, рассматривание ил-

люстраций. 

 

 

Настольно-печатные игры 

Натуральные предметы и 

оборудование для исследо-

вания Иллюстративный ма-

териал 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Форма реализации  

программы 
Методы и приемы Средства 

Совместная деятельность 
Занятие  

1.Развитие речи Разучивание 

стихотворений, считалок, пого-

ворок, разбор пословиц, текст 

песен. Речевые и логоритмиче-

ские упражнения, задания. Ди-

дактические игры Настольно-

печатные игры. Отгадывание за-

гадок 

Словесные: рассказ воспи-

тателя, разговор воспитате-

ля с детьми, беседы, чтение 

художественной литерату-

ры, Практические: грамма-

тические упражнения, сло-

весные упражнения, специ-

альные упражнения. Игро-

вые: иградраматизация с иг-

рушками, дидактические 

игры 

Книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, ил-

люстративный материал 

Сюжетные картины, репро-

дукции пейзажных картин и 

натюрмортов, предметные 

картины, серия сюжетных 

картин, разрезанные кар-

тинки, иллюстрации, иг-

рушки, дидактические игры. 

Демонстрационные и разда-

точные; визуальные, аудий-

ные, аудиовизуальные; есте-

ственные реальные сред-

ства, направленные на раз-

витие деятельности воспи-

танников 
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Режимные моменты Игра-драматизация с ис-

пользованием разных видов 

театров (театр на банках, 

ложках и т.п.) Работа в 

книжном уголке Сюжетно-

ролевая игра. Подвижные 

игры с текстом Чтение 

наизусть стихотворений, от-

гадывание загадок, расска-

зывание считалок Настоль-

ные печатные игры Расска-

зывание сказок, обыгрыва-

ние сказочных ролей, теат-

рализованные игры на про-

гулке Беседа о персонажах 

Разные виды театров 

Настольные печатные игры 

Книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, ил-

люстративный материал 

Сюжетные картины, репро-

дукции пейзажных картин и 

натюрмортов, предметные 

картины, серия сюжетных 

картин, разрезанные кар-

тинки, иллюстрации, иг-

рушки, дидактические игры. 

Самостоятельная деятельность Совместная продуктивная и 

игровая деятельность воспи-

танников, общение со 

сверстниками Связанная иг-

ра (обмен игрушками) Сов-

местная со сверстниками 

игра (парная, в малой груп-

пе) Сюжетные игры, объ-

единяющие детей общим 

сюжетом, игровыми дей-

ствиями. 

Разные виды театров; иллю-

стративный материал; игры, 

игрушки, игровое оборудо-

вание 

Образовательная деятельность в 

семье 
Чтение, рассматривание ил-

люстраций Информацион-

ная поддержка родителей 

Собственный пример роди-

телей речевого этикета Сов-

местные досуги, развлече-

ния Эмоциональнопракти-

ческое взаимодействие. 

Объяснение, повторение, 

исправление Дидактические 

игры Разучивание считалок, 

поговорок, разбор пословиц, 

текст песен 

Книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, ил-

люстративный материал, 

игрушки, дидактические иг-

ры. 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Форма реализации  

программы 
Методы и приемы Средства 

Совместная деятельность 
Занятия  

Художественное творчество: 

лепка, рисование, аппликация 

Музыка 

Наблюдение Рассматрива-

ние эстетически привлека-

тельных объектов природы, 

произведений книжной гра-

фики, иллюстраций, репро-

Оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирова-

ния); музыкальной (детские 

музыкальные инструменты, 
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дукций, произведения ис-

кусства. Обсуждение произ-

ведений искусства, средств 

выразительности. Игровое 

упражнение Беседа Игры, в 

процессе которых дети осу-

ществляют выбор наиболее 

привлекательных предме-

тов.Показ, упражнение, объ-

яснение. 

дидактический материал и 

другое). Бережное отноше-

ние к процессу и результату 

детской деятельности, орга-

низация атмосферы творче-

ства и мотивации задания. 

Произведения книжной гра-

фики, иллюстрации, репро-

дукции, произведения ис-

кусства. Демонстрационные 

и раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; 

естественные реальные 

средства, направленные на 

развитие деятельности вос-

питанников. 
Режимные моменты Нетрадиционное рисование 

Рассматривание и обсужде-

ние иллюстраций Изготов-

ление украшений для груп-

пового помещения к празд-

никам, предметов для игры. 

Выставка творческих работ 

детей Пение во время игр 

Игра на детских музыкаль-

ных инструментах Разучи-

вание музыкальных игр и 

танцев Использование му-

зыкально-ритмических дви-

жений: -на утренней гимна-

стике и в образовательной 

деятельности; - во время 

прогулки - в сюжетно-

ролевых играх на праздни-

ках и развлечениях. Музы-

кальная сюжетная игра. Хо-

роводные игры 

Оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования; 

детские музыкальные ин-

струменты. Произведения 

книжной графики, иллю-

страции, репродукции, про-

изведения искусства. 

Самостоятельная деятельность Игры (дидактические, стро-

ительные, сюжетноролевые) 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведе-

ний искусства Самостоя-

тельная худ. деятельность, 

художественное конструи-

рование 

Оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования; 

детские музыкальные ин-

струменты.Произведения 

книжной графики, иллю-

страции, репродукции, про-

изведения искусства. 

Образовательная деятельность в 

семье 
Совместное рисование с 

детьми, прослушивание му-

зыки, исполнение песен, 

танцев. Участие в совмест-

ных досугах, развлечениях, 

праздниках, конкурсах. 

Оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, ри-

сования и конструировани 
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Коллекционирование Уча-

стие в коллективной работе 

Наблюдение Рассказы 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

Форма реализации  

программы 
Методы и приемы Средства 

Совместная деятельность 
Занятия  

физкультурные занятия 

утренняя гигиеническая 

 гимнастика 

Закаливание 

физкультурные минутки 

подвижные и спортивные игры  

физкультурный досуг 

физкультурные праздники 

индивидуальные формы работы 

с детьми - по мере необходимо-

сти. 

Физические упражнения 

Подвижные игры большой и 

малой подвижности Спор-

тивные упражнения (катать-

ся на санках, двухколесном-

велосипеде, самокате, хо-

дить лыжах) Игры с элемен-

тами спорта (городки, эле-

менты баскетбола, бадмин-

тон, элементы футбола, эле-

менты хоккея) Игры с эле-

ментами соревнований. Иг-

ры эстафеты Физкультур-

ный досуг Физкультурный 

праздник 

Изготовление атрибутов к 

подвижным играм Праздни-

ки, развлечения «Дни здоро-

вья» 

Режимные моменты Физическая культура в по-

мещении Физическая куль-

тура на прогулке Ситуатив-

ные беседы Индивидуальная 

работа Создание ситуаций 

для поддержания детской 

инициативы 
Самостоятельная деятельность Самостоятельная деятель-

ность детей в спортивном 

центре (уголке) развития 

Подвижные игрыв том чис-

ле с элементами соревнова-

ния. Игры с правилами Иг-

ры соспортивным инвента-

рем Спортивные упражне-

ния Игры с элементами 

спорта. 
Образовательная деятельность в 

семье 
Общеразвивающие упраж-

нения. 

Туризм и семейные походы. 

Лыжные прогулки . 

Катание на коньках . 

Бег. 

 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик в процессе реализации программы  
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Направления ра-

боты 
Методы и приемы Формы организации 

Образовательная 

деятельность в про-

цессе организации 

различных видов 

детской деятельно-

сти; 

1.Наглядные:  

✓ наблюдение; 

рассматривание ил-

люстраций, книг, 

картин;   

✓ показ образца 

задания;  

✓ показ способа 

действия;  

2. Практические:   

✓ упражнения; 

✓ игровой метод 

 (пальчиковые игры, 

дидактические , 

строительные игры); 

✓ элементарные 

опыты;   

✓ работа в паре;  

приемы эксперимен-

тир ования;   

✓ опыты;  

✓  фотовыстав-

ка;  

3. Словесные: 

✓   рассказы 

воспитателя;  

✓  рассказы де-

тей;   

✓ чтение худо-

жественн ых произ-

ведений детям;   

✓ словесные иг-

ры, упражнения  

✓  беседы;  

✓  сочинение 

сказок, рассказов 

совместно с детьми;   

✓ художествен-

ное слово;   

✓ мотивация;  

✓  поощрения, 

указания, подсказки, 

вопросы 

 

 

 

 

✓ игровая, включая сюжетноролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры;   

✓ коммуникативная (общение и взаимодей-

ствие со взрослыми и сверстниками);   

✓ познавательноисследовательская (иссле-

дования объектов окружающего мира и экспе-

риментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, само-

обслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице),   

✓ конструирование из разного  материала, 

включая конструкторы, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация), 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных процес-

сов; 

✓ Подвижные игры с правилами (в том 

числе народные), игровые упражнения, сорев-

нования праздники, физкультурные минутки;   
✓ Оздоровительные и закаливающие про-

цедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

тематические беседы и рассказы, упражнения 

по освоению культурногигиенических навыков;  
✓  Анализ проблемных ситуаций, игровые 

ситуации по формированию культуры безопас-

ности, беседы, рассказы, практические упраж-

нения, прогулки по экологической тропе;   
✓ Игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические), творческие сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные, игрыдрама-

тизации,  
✓  Речевые ситуации, составление расска-

зывание сказок, пересказы, отгадывание зага-

док, разучивание потешек, стихов, песенок, си-

туативные разговоры; 
Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в 

утренний отрезок 

времени. 

✓ игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, по-

движные, музыкальные и другие);   

✓ беседы с детьми по их интересам, разви-

вающее общение с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций;   

✓ практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурногигиениче-

ских навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие);  

✓  наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых;  трудовые поруче-



70 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ния и  дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями 

и другое);  

✓ индивидуальную работу с детьми в соот-

ветствии с задачами разных образовательных 

областей;  

✓ продуктивную деятельность детей по ин-

тересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);   

✓ оздоровительные и закаливающие про-

цедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 
Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая во 

время прогулки . 

✓ наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление разно-

образных связей и зависимостей в природе, вос-

питание отношения к ней;   
✓ подвижные игры и спортивные упражне-

ния, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей;   
✓ экспериментирование с объектами нежи-

вой природы;  сюжетно -ролевые и конструк-

тивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);   
✓ элементарную трудовую деятельность 

детей на участке ДОО;   
✓ свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу;  проведение спортив-

ных праздников (при необходимости). 
Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая во 

вторую половину 

дня 

✓ элементарную трудовую деятельность 

детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно -печатных игр; стирка кукольного 

белья);   

✓ проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации; кон-

церты; спортивные, музыкальные и литератур-

ные досуги и другое);  

✓  игровые ситуации, индивидуальные иг-

ры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, дидактические, подвижные, музыкаль-

ные и другие);  

✓  опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирова-

ние и другое;  чтение художественной литера-

туры, прослушивание аудиозаписей лучших об-

разов чтения, рассматривание иллюстраций;   

✓ слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические движе-

ния, музыкальные игры и импровизации;   

✓ организация и (или) посещение выставок 
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детского творчества, изобразительного искус-

ства, просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого;   

✓ индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательным областям; 

 

 

 

Во вторую половину дня организация культурных практик 
Игровая Продуктивная Познавательно 

исследовательская 
Коммуникативная 

практика 
Чтение  

художе-

ственной 

литерату-

ры 
Игровые ситуа-

ции, индивиду-

альные игры и 

игры небольши-

ми подгруппам и 

(сюжетнороле-

вые, режиссер-

ские, дидактиче-

ские, подвиж-

ные, музыкаль-

ны е и другие) 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, кон-

струирование 

Включенность в 

экспериментирова-

ние, простую по-

знавательно-

исследовательскую 

деятельность. 

Логические игры, 

развивающие игры 

математического 

содержания. 
 

 

 

 

 

 

Свободные сю-

жетно-ролевые, 

театрализован-

ные, режиссер-

ские игры; игры-

импровизации и 

музыкальные иг-

ры. Самостоя-

тельная двига-

тельная деятель-

ность 

Самостоя-

тельная 

деятель-

ность в 

книжном 

уголке  

заучивание 

стихов 

 
Рекомендации:   

➢ Тематику культурных практик педагогу помогают определить 

детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действи-

тельности или предметам, значимые события, неожиданные явления, худо-

жественная литература и другое.  
➢  В процессе культурных практик педагог создает атмосферу сво-

боды выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрос-

лого и детей.   
➢ Организация культурных практик предполагает подгрупповой 

способ объединения детей 
 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
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Для поддержки детской инициативы поощряется свободная самостоя-

тельная деятельность детей, основанная на детских интересах и предпочте-

ниях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисо-

вать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собствен-

ные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоцио-

нального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защи-

щенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятель-

ность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активи-

зирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные зада-

чи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоян-

но поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих ре-

шений возникших затруднений. 

 
Направления детской  

инициативы 
Сущность проявления  

детской инициативы 
Способы и направления 

поддержки 
Творческая инициатива 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Включенность в сюжетную 

игру как основную творче-

скую деятельность ребенка, 

где развиваются воображе-

ние, образное мышление 

(свободны сюжетно-

ролевые, театрализованные, 

игры-импровизации и музы-

кальные игры) 

 

 

1) Насыщать жизнь детей 

проблемными практически-

ми и познавательными ситу-

ациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные прие-

мы.  

2) Доброжелательно и заин-

тересованно относиться к 

детским вопросам и про-

блемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять 

детскую познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребенком.  

3) Не следует сразу помо-

гать ребенку, если он испы-

тывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать 

его к самостоятельному ре-

шению, подбадривать и по-

ощрять попытки найти ре-

шение. В случае необходи-

мости оказания помощи ре-

Инициатива как целепола-

гание и волевое усилие 

Включенность в разные ви-

ды продуктивной деятель-

ности: самостоятельная 

изобразительная деятель-

ность, конструирование 

Коммуникативная инициа-

тива 

Свободные сюжетно-

ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры; игры-

импровизации и музыкаль-

ные игры. Самостоятельная 

двигательная деятельность 
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Познавательная инициатива Включенность в экспери-

ментирование, простую по-

знавательно-

исследовательскую деятель-

ность, Логические игры, 

развивающие игры матема-

тического содержания; Са-

мостоятельная деятельность 

в книжном уголке 

бенку, сначала стремиться к 

ее минимизации: лучше дать 

совет, задать наводящие во-

просы, активизировать 

имеющийся у ребенка про-

шлый опыт.  

4) Помогать детям искать 

разные варианты решения 

одной задачи, поощрять ак-

тивность детей в поиске, 

принимать любые предпо-

ложения детей, связанные с 

решением задачи, поддер-

живать инициативу и твор-

ческие решения, а также 

обязательно акцентировать 

внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, 

одобрять и хвалить за ре-

зультат, вызывать у них 

чувство радости и гордости 

от успешных самостоятель-

ных, инициативных дей-

ствий.  

5) Акцентировать внимание 

на освоении ребенком уни-

версальных умений органи-

зации своей деятельности и 

формировании у него основ 

целеполагания: поставить 

цель (или принять ее от пе-

дагога), обдумать способы 

ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить по-

лученный результат с пози-

ции цели.  

6) Создание творческих си-

туаций в игровой, музы-

кальной, изобразительной 

деятельности и театрализа-

ции, в ручном труде также 

способствует развитию са-

мостоятельности у детей.  

7) Уделять особое внимание 

обогащению РППС, обеспе-

чивающей поддержку ини-

циативности ребенка. 

 

  

 
Для поддержки детской инициативы учитываются следующие 
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 условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему ми-

ру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществ-

лять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особен-

ностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способ-

ствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пре-

бывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, ис-

пользовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых уси-

лий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, до-

водить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат дея-

тельности, обращать внимание на важность стремления к качественному ре-

зультату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно исполь-

зовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельно-

сти детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к 

ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже зна-

комой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятель-

ности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих во-

просов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намек-

нуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных са-

мостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

2.5. Организация коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

Организации направлено на обеспечение коррекции нарушений разви-

тия у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 
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КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их раз-

вития. КРР в организации осуществляют педагоги, педагоги-психологи, де-

фектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу кор-

рекционно-развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

➢ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприя-

тий; 

➢ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

➢ методический инструментарий для реализации диагностических,  

коррекционно- развивающих и просветительских задач Програм-

мы КРР. 

 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

 

➢ определение особых (индивидуальных) образовательных потреб-

ностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения Феде-

ральной программы и социализации в ДОО; 

➢ своевременное выявление обучающихся с трудностями адапта-

ции, обусловленными различными причинами; 

➢ осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или пси-

холого-педагогического консилиума образовательной организа-

ции (ППК); 

➢ оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

➢ содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творче-

скому развитию; 

➢ выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интел-

лектуальной сферы; 

➢ реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  по обоснованному 

запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании ре-
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зультатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Вы-

бор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их ко-

личестве, форме организации, методов и технологий реализации определяет-

ся Организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучаю-

щегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Орга-

низации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 

2020 г. N Р-193 «Система функционирования психологических служб в 

общеобразовательных организациях (Методические рекомендации)» опреде-

ляются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказа-

ния им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями:  

- OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном 

порядке; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному 

расписанию на 

- основании медицинского заключения (ЧБД); 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

- общеобразовательных программ, развитии, социальной адапта-

ции; 

- одаренные обучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, при-

знанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные та-

ковыми в нормативно установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, рече-

вой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 
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предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровож-

дения. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольно-

го образования 

 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в образова-

тельной организации) диагностику отклонений в развитии и ана-

лиз причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диа-

гностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ; с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом осо-

бенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обуча-

ющегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диа-

гностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудно-

стей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ре-

бенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необ-
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ходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического со-

провождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необ-

ходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализа-

ции; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающе-

гося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоци-

онального интеллекта обучающихся, формирование их коммуни-

кативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и ре-

гуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспи-

тание детей с ярко выраженной познавательной направленно-

стью, высоким уровнем умственного развития или иной направ-

ленностью одаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно - пространствен-

ной среды для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в рос-

сийское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии ин-

формирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучаю-

щимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ре-

бенка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для все участников образовательных отношений; 
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- консультирование специалистами педагогов по выбору индиви-

дуально ориентированных методов и приемов работы с обучаю-

щимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей ра-

боты с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, бесе-

ды, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образова-

тельных отношений — обучающимся (в доступной для дошколь-

ного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенно-

стями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающих-

ся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами соглас-

но нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать преду-

преждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучаю-

щихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную спе-

цифику. ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и 

вирусно-бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны 

с врожденными, наследственными или приобретенными патологическими 

состояниями, приводящие к большому количеству пропусков ребенком. ЧБД 

свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, 

быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаи-

модействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного 

ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошколь-

ного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельно-

сти – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 
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Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на до-

школьном уровне образования: 

- коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, 

эмоционально- волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на ос-

новании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития; 

- вовлечение родителей в образовательный процесс и установление 

с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка как в Организации, 

так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чув-

ство собственной значимости, поощряющей проявление его ин-

дивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

- индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоцио-

нальной устойчивости;  

- организация предметно-развивающей, обогащённой образова-

тельной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогиче-

ской диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми ми-

грантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

РФ на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувстви-

тельности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намере-

ниям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
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- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возника-

ющих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. Таким образом, работу по социализации и 

языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации 

каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой груп-

пы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка 

к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития 

и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная не-

реализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигатель-

ная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации раз-

вития и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов по-

ведения; 

- развитие рефлексивных способностей; совершенствование спо-

собов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (закон-

ныхпредставителей). 

 

2.6. Организация воспитательного процесса 

 

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабо-

чей программой воспитания и календарным планом воспитательной работы 

МБДОУ «Ужурский детский сад №1 «Росинка». 
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребён-

ка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной соци-

ализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных цен-

ностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах пове-

дения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-

родному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и пра-

вилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духов-

ных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать со-

гласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, са-

мовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формирова-

нию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защит-

ника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспита-

ния у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к сво-

ей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу Рос-

сии в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принад-

лежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «пат-

риотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 
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нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма за-

щитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каж-

додневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и поряд-

ка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование спо-

собности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социо-

культурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного от-

ношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе соци-

ального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие соци-

альных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, под-

чиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная иници-

атива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеа-

лов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами 

и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав-

ственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 
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Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности по-

знания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспита-

ния. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться 

в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничи-

вает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональ-

но окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценност-

ного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности – жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительно-

го направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физиче-

ского, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддерж-

ку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 
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детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ре-

бёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духов-

ный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содейству-

ют воспитанию художественного вкуса. 

Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие прин-

ципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуваже-

ния, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, право-

вой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рацио-

нального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценно-

стей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образователь-

ных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонима-

ние и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод вос-

питания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы цен-

ностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через приз-

му безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического ра-

ботника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 

при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

 

 

2.7. Тематическое планирование по ФОП ДО  на 2024 – 2023  

учебный год  
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Сентябрь 
1 НЕДЕЛЯ .  02.09 - 08.09.2024 

Тема недели Подтема Описание Праздники по ФОП 

До 
До Свиданья, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Лето прошло, ско-

ро в школу. 

О том какое было лето, чем за-

нимались на каникулах. Летние 

игры. Мои воспоминания о ле-

те. Как готовились к детскому 

садику. Для подготовительных 

групп скоро в школу, праздник 

День знаний, ребята взрослые с 

них берут пример малыши. Для 

малышей знакомство с группой, 

экскурсия по детскому саду, еѐ 

могут провести ребята из под-

готовительнойгруппы. Любое 

содержание, связанное с летом 

и или детским садом. 

1 сентября - День знаний.  

3 сентября - День оконча-

ния Второй мировой вой-

ны, День солидарности  в 

борьбе с терроризмом 

Дополнительный празд-

ник. 

8 сентября - Междуна-

родный день распро-

странения грамотности. 

2 НЕДЕЛЯ. 09.09 - 15.09.2024 
Правила на дороге ПДД. Правила дорожного 

 движения для пешеходов, ве-
лосипедистов, самокатов, роли-

ках и так далее. Профессии, 

связанные с дорогой и прави-

лами дорожного движения. Ви-

дах транспорта, особенности 

правил при движении специ-

ального транспорта. Дорога до 

детского сада, какие правила 

важно соблюдать. Какие опас-

ности бывают во дворе. 

14 сентября - Всемир-

ный день оказания пер-

вой медицинской по-

мощи (Вторая суббота 

сентября)  

13 сентября День обра-

зования Краснодарского 

края  

15 сентября День ку-

банской семьи (третье 

воскресенье сентября) 
3 НЕДЕЛЯ. 16.09 - 22.09.2024 

Я - человек Всѐ обо мне Всѐ о себе. Моио  себе. Мои 

особенности, мои ценности, 

границы, мой организм, мои 

эмоции, мои правила. Этикет.  

О будущей профессии, про 

свою фамилию. Моё хобби, про 

своѐ имя. 

13 сентября - День па-

рикмахера в России.  

15 сентября -   Российские 
дни леса. 

4 НЕДЕЛЯ. 23.09 - 29.09.2024 

Осень   Детский сад Всё про детский сад. Про-

фессии, техника, территория, 
дети, занятия, праздники, 

правила, день дошкольного 

работника, игрушки. Центры 

группы, экскурсии по ДОО. 

Традиции детского сада и 

группы. 

Техника в детском саду 

27.09 День воспитателя 
и всех дошкольных ра-

ботников 

 

    
Октябрь 

1 НЕДЕЛЯ. 30.09 – 06.10.2024 
Музыкальная неделя Музыкальная ис-

тория 
Знакомимся с композиторами 

русскими и зарубежными, из-
1 октября - Междуна-

родный день пожилых 
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вестными оркестрами, музы-

кантами, пианистами, скрипа-

чами, танцорами и певцами. 

Знакомим с филармониями, 

концертами, правилами поведе-

ния на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, 

нотами и так далее. Пение птиц, 

о птицах (ранний возраст).   

людей; Международ-

ный день музыки. 4 ок-

тября - День защиты 

животных. 

 

4 октября - День защи-

ты животных.  

5 октября - День учите-

ля. 

Дополнительные 

праздники 

2 октября - День здоро-

вья 
2 НЕДЕЛЯ. 07.10 – 13.10.2024 

Осень 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Осень в городе 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Изменения в природе, осо-

бенности времени года. Ка-
лендарная осень. Животные, 

птицы осенью. Урожай, 

фрукты и овощи. Грибы 

ягоды, осенний лес. Цвета 

осени. Природа осенью. 

Осень в мире. Осень в раз-

ных частях России, нашего 

Края. 

 

3 НЕДЕЛЯ 14.10 – 20.10.2024 

Неделя воды Реки, моря и 

океаны 
О реках, морях, океанах, 

озерах. О водном ресурсе, о 

том, как важно беречь воду. 

О подводном мире и его 

обитателях. Профессии, 

связанные с водой. О кам-

нях, водопадах, песке, 

глине. Водорослях, корал-

лах. Питьевой воде, речной, 

морской.  Дождь и дождевая 

вода. 

15 октября -  День отца в 

России. 
 

20 октября - День отца в 

России.(Третье воскре-

сенье октября) 

16 октября - Междуна-

родный день хлеба. 

4 НЕДЕЛЯ. 21.10-27.10.2024 

Библиотека 
 

Библиотека детям Знакомимся с книгой, библио-

теками, писателями, издателя-

ми, художниками иллюстрато-

рами, правила поведения в 

библиотеке, обращение с кни-

гой. Как необходимо ухажи-

вать за книгой. Из чего делают 

книги, как создаются библио-
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теки. Домашние животные в 

книгах и дома 

5 НЕДЕЛЯ. 28.10-03.11.2024 

Мультипликация в 

 России 
 

История мульт-

фильма 
Обсуждаем мультфильмы, ге-

роев мультфильмов.  

Знакомимся с появлением 

мультфильмов в России. Узна-

ем о том, как создавались муль-

тфильмы, какие они бывают и 

так далее. Животные в мульт-

фильмах и настоящие живот-

ные. 

История мультфильма 

Дополнительные празд-

ники. 

28 октября - День бабушек 

и дедушек. 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ. 04.11 – 10.11.2024  

Многонациональная 

страна 
Единство народов Всѐ о народах России. Особен-

ностях, традициях, одежде. 

Национальных танцах, песнях и 

играх. Дружбе, общение, отно-

шениях, уважении друг друга. 

Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы раз-

ных народов. 

4 ноября - День народного 

единства 

8 ноября - День памяти 

погибших при исполне-

нии служебных обязан-

ностей сотрудников ор-

ганов внутренних дел 

России 
2 НЕДЕЛЯ. 11.11 – 17.11.2024 

Животные Животные мира Неделя о животных по вашему 

выбору. Животных жарких 

стран, севера, домашние, дикие 

животные. Особенности пита-

ния, обитания. Какая у них 

шерсть, окрас. 

Дополнительные празд-

ники. 

14 ноября -  

Международный день 

логопеда 

3 НЕДЕЛЯ. 18.11 – 24.11.2024 

Профессии Профессии сейчас Знакомство со всеми професси-

ями, которые актуальны в груп-
пе по возрасту. Дворник, повар, 

доктор, воспитатель, инженер, 

блогер, режиссѐр, водитель, 

журналист, критик, президент, 

учитель, слесарь и так далее 

24 ноября - День матери в 

России. 
Дополнительные празд-

ники. 

23 ноября -  

Международный день ак-

варели. 

 

4 НЕДЕЛЯ. 25.11-01.12.2024 

Моя страна 

 
Великая Россия 

 
Знакомим с символами страны, 

с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о 

праздниках и памятных датах, 

столице, государственной вла-

сти, президенте, крупных горо-

дах. Изучение своего города, 

своей малой Родины, дома. 

 

 

30 ноября - День Государ-

ственного герба Россий-

ской Федерации.  

Дополнительные празд-

ники. 

1 декабря -  Всероссий-

ский день хоккея 

 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ. 02.12.-08.12.2024 

Пришла зима Зима волшебница Особенности изменений в при-

роде перед наступлением зимы 

и завершением осени. Звери 

зимой. Зимующие птицы. Дере-

вья и кустарники зимой. Темпе-

3 декабря - День неиз-

вестного солдата;  

Международный день ин-

валидов (рекомендуется 

включать в план воспита-
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ратура на улице. Зимняя одеж-

да. Время года в музыке, карти-

нах. День матери. 

тельной работы с до-

школьниками регионально 

и/или ситуативно). 

 

5 декабря - День 12 Меж-

дународный день худож-

ника. добровольца (волон-

тера) в России. 8 декабря: 

Международный день ху-

дожник 

2 НЕДЕЛЯ. 09.12-15.12.2024 

Творческая Мастер-

ская 

 

 

 

 

 

На все руки мастер Мастерская художника, скуль-

птора, архитектора. Знакомство 

с известными картинами, 

скульптурами, зданиями архи-

текторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек 

в мастерской. Народное и про-

фессиональное искусство. 

9 декабря: День  

Героев Отечества. 

Дополнительные празд-

ники. 

4 декабря - День написа-

ния писем Деду Морозу. 

12 декабря - День  

Конституции Российской 

Федерации. 

 

3 НЕДЕЛЯ. 16.12-22.12.2024 

Праздники 

 

Праздничные тра-

диции 

Всѐ о карнавалах праздниках. 

Про костюмы, атрибуты, музы-

ку, танцы, декорации, артистов 

и так далее. Правила поведения 

на карнавале, концерте, празд-

нике. Этикет. О праздничной и 

повседневной одежде. Подарки 

к празднику. 

Праздничные традиции 

4 НЕДЕЛЯ. 18.12-22.12.2024 
Игрушки Про игрушки   О любых игрушках новогодних, 

плюшевых, деревянных, народ-

ных и так далее. Из чего дела-

ют, как делают, кто делает. Ма-

стерская игрушек. Мастерская 

Деда Мороза. 

 

5 НЕДЕЛЯ. 25.12-29.12.2024 

Новый год Про Новый год   Всѐ  про  Новый  год. 

Традиции, особенности, глав-

ные герои праздника, история 

праздника в России. Новогод-

ний стол, Символы  Нового 

года. Ёлка, мандарины                                                 

31 декабря - Новый год. 

Дополнительные празд-

ники. 

26 декабря - День подар-

ков. 

 

ЯНВАРЬ 
1 НЕДЕЛЯ. 01.01-07.01.2024 
Выходные На каникулах План для родителей на канику-

лы. Постеры с мультфильмами, 

мастер-классами, играми, рас-

красками. Советы куда можно 

сходить. Безопасность дома. 

Идеи домашний экспериментов. 

По итогу возможно изготовле-

ние коллажей “Я на выходных” 

4 января - День  Ньютона  

7 января - Рождество  

Христово в России 

2 НЕДЕЛЯ. 08.01-12.01.2024 

Моя семья Семейные ценно-

сти 

 

О семье, о семейных ценностях, 

о семейных традициях. Отно-

шения в семье, эмоции. Мой 

дом, моя квартира. Кто со мной 

Дополнительные празд-

ники. 

8 января - День детского 

кино. 13 января - День 
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живѐт. История моей семьи. российской печати 

3 НЕДЕЛЯ. 15.01-19.01.2024 

Спорт зимой Зимняя олимпиада Всѐ о зимних играх, спорте, 

спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, 

традиции, участники. Какие 

были раньше зимние соревно-

вания. Какие виды зимнего 

спорта были раньше. 

 

4 НЕДЕЛЯ. 22.01-26.01.2024 

Неделя талантов Об известных лю-

дях 

О талантливых людях, детях, об 

известных людях. Дети могут 

поделиться своими талантами 

или успехами. О важности че-

ловека, себя. Об открытиях, 

изобретениях людей. О том, как 

люди становятся известными. 

Об известных людях вашего 

региона. 

27 января - День сня-

тия блокады Ленин-

града; День освобож-

дения Красной арми-

ей крупнейшего «ла-

геря смерти»  

Аушвиц-Биркенау (Ос-

венцима) – День памяти 

жертв Холокоста (реко-

мендуется  включать в 

план воспитательной ра-

боты с дошкольниками 

регионально и/или ситуа-

тивно).  

 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ. 29.01-02.02.2024 

Безопасность О безопасности Всѐ про безопасность. Пожар-

ную, домашнюю, в городе, в 

лесу, в детском саду, в воде, в 

интернете, в обществе, на солн-

це, на дороге. То, что выберете 

то и будет. Профессии спаса-

тель, доктор, пожарный, МЧС и 

так далее. 

2 февраля - День разгрома 

советскими войсками 

немецкофашистских 

войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется 

включать в план воспита-

тельной работы с до-

школьниками региональ-

но и/или ситуативно). 

Дополнительные празд-

ники. 

31 января - Международ-

ный день ювелира 

2 НЕДЕЛЯ. 05.02-09.02.2024 

Наука Неделя изобрете-

ний 

Всѐ о науке, опытах и экспери-

ментах. Известных людях, ко-

торые занимались наукой. О 

разных изобретениях, изобрета-

телях. 

8 февраля - День россий-

ской науки. 

Дополнительные празд-

ники. 

9 февраля - Международ-

ный день стоматолога.  

10 февраля - День памяти 

А. С. Пушкина  

11 февраля - День зимних 

видов спорта в России 

3 НЕДЕЛЯ. 12.02-16.02.2024 

Книжная неделя О книгах 

 

Всѐ про книги. Кто их пишет, 

какие бывают, как их делают. 

Известные авторы, иллюстра-

торы. Жанры книг. Любимые 

книги детей. Буккросинг, бук 

трейлер. 

15 февраля - День памяти 

о россиянах, исполнявших 

служебный долг за преде-

лами Отечества. 

Дополнительные празд-

ники. 
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19 февраля - День смеши-

вания разных красок. 

4 НЕДЕЛЯ. 19.02-23.02.2024 

Всѐ про мальчиков Настоящие муж-

чины 

Всѐ про мальчиков и мужчин. 

Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. 

Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

21 февраля - Междуна-

родный  день родного 

языка. 

23 февраля - День защит-

ника  Отечества. 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ. 26.02-01.03.2024 

Путешествия Неделя туризма Всѐ про туризм, путешествия и 
известных путешественников. 

Расскажите о экотропах, при-
ключениях, туризме в  

России. Кто такой турист, пу-

тешественник. Правила без-

опасности в походе, ориенти-

ровка на местности. Аптечка 

для туриста. Окружающие 

предметы их свойства, матери-

алы и так далее. 

Дополнительные празд-

ники. 

1 марта -   День кошек в 

России.  

3 марта - Всемирный день 

писателя. 

2 НЕДЕЛЯ. 04.03-08.03.2024 

Все про девочек Мир для девочек О девочках и женщинах. Всѐ 

про женские профессии. Из-

вестных женщин. Домашние 

дела,  обязанности. Между-

народный женский день. 

8 марта - Международный 

женский день. 

3 НЕДЕЛЯ. 11.03-15.03.2024 

Забота о здоровье Важно о здоровье Всѐ про здоровый образ жизни. 

Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так 

далее. Режим дня, зарядка. 

Дополнительные празд-

ники. 

11-17 марта - Масленица  

12 марта - День посад-

ки цветов.  

14 марта - Междуна-

родный день рек. 

 

4 НЕДЕЛЯ. 18.03-22.03.2024 

Весна Весенние краски Весенние изменения. Особен-

ности в природе. Животные 

весной. Птицы, как о них поза-

ботится. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Ка-

лендарная весна. Весна в кар-

тинах и музыке. 

18 марта - День воссоеди-

нения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать 

в план воспитательной 

работы с дошкольниками  

регионально и/или ситуа-

тивно). 

Дополнительные празд-

ники. 

21 марта -  Международ-

ный день лесов. 

5 НЕДЕЛЯ. 25.03-29.03.2024 
Театр 

 

Мы в театре Виды театра, артисты, директор 

театра, сцена, декорации. Исто-

рия театра. Какие театры есть в 

городе или стране. 

27 марта -  

Всемирный день театра. 

Дополнительные празд-

ники. 

25 марта - День работника 

культуры России 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ. 01.04-05.04.2024 

Птицы, рыбы, насеко-

мые 

Забота о птицах Всѐ о птицах, рыбах и насеко-

мых. Особенности, разновидно-

Дополнительные празд-

ники. 



92 
 

сти, питание, образ жизни и так 

далее. Домашние рыбки и насе-

комые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на во-

ле. 

1апреля -   День смеха в 

России; день птиц.  

1апреля - Международный  

день детской книги. 

 

2 НЕДЕЛЯ. 08.04-12.04.2024 

Космос День космонавти-

ки 

Всѐ о космосе, космонавтах, 

солнечной системе, планете 

земля, космических станциях, 

кораблях, ракетах. Известные 

космонавты люди и животные. 

История космонавтики в Рос-

сии. Питание в космосе. 

12 апреля - День космо-

навтики. 

Дополнительные празд-

ники. 

8 апреля -   День россий-

ской анимации. 

3 НЕДЕЛЯ. 15.04-19.04.2024 

Цирк, артисты и жи-

вотные 

Всѐ о цирке История цирка в России, арти-

сты, люди и животные, профес-

сии в цирке. Известные артисты 

цирка.  Какие  бывают пред-

ставления. Животные и их 

детѐныши. Чем питаются, где 

живут. 

Дополнительные празд-

ники. 

15 апреля -  Международ-

ный день цирка. 

4 НЕДЕЛЯ 

Природа Береги планету Всѐ о деревьях,  кустарниках, 

грибах,цветах. Когда растут, где 

растут, как растут. Об  осо-

бенностях  природы  растений на 

Земле и  в России 

Дополнительные празд-

ники. 

28 апреля -   День работ-

ника скорой медицинской 

помощи. 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ. 29.04-03.05.2024 

Труд взрослых Труд взрослых Труд взрослых, помощь взрос-

лым, помощь в целом. Домаш-

ний труд, общественный труд, 

ручной труд. Волонтѐрство. 

Трудовые поручения. Польза 

труда. Умственный труд. 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда. 

Дополнительные празд-

ники. 

5 мая - День водолаза. 

2 НЕДЕЛЯ. 06.05-10.05.2024 

Армия России 

 

 

Герои Победы Всѐ о военных профессиях, 

транспорте, Великой Отече-

ственной войне, Дне Победы. 
Взрослые, дети, животные ге-

рои 

9 мая - День Победы. 

Дополнительные празд-

ники. 

12 мая -  

Международный день ме-

дицинской сестры   

3 НЕДЕЛЯ. 13.05-17.05.2024 

Музейная неделя 

 

 

Музейные истории Про музей, архитектуру, из-

вестных музеях, музеях города. 

Об экспонатах, картинах, какие 

бывают музеи. Профессии му-

зея. 

19 мая - День детских об-

щественных организаций 

России. 

Дополнительные празд-

ники. 

18 мая -    

Международный день му-

зеев в России. 

4 НЕДЕЛЯ. 20.05-24.05.2024  
Мой город Мой город Всѐ  про  ваш  город. 

Особенности, традиции, празд-

ники, здания,  жители, из-

вестные  люди,  природа, до-

стопримечательности, символы. 

Я в городе, моя улица, мой дом, 

моя комната, квартира 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 
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5 НЕДЕЛЯ. 27.05-31.05.2024 

Здравствуй, лето. До 

свидания детский сад 

До свидания Дет-

ский сад 

Лето изменения в природе, жи-

вотные летом, люди летом, 

одежда, природа и так далее. До 

свидания, детский сад для под-

готовительных групп. 

1 июня - День защиты де-

тей. 

Дополнительные празд-

ники. 

27 мая -   Общероссий-

ский день библиотек 
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2.8. Календарно – тематическое планирование образовательной деятельности в подготовительной группе "Ромаш-

ка" на 2023-2024 учебный год 

 
Тематическое планирование по развитию речи в подготовительной группе. 

Образовательная область "Речевое развитие"и «подготовка  к обучению грамоте". 

 

№ 

п/п 

месяц число Тема образовательной 

деятельности 

Целевые ориентиры оборудование Методическое 

обеспечение 

1-2 Сентябрь 
 

"Подготовишки" 

Звук [У] и буква [У], по-

нятие "гласные звуки. 

Звук[A] и буква [А]. 
 

Побеседовать с детьми о том, как теперь назы-

вается их группа и почему, хотят ли они стать 

учениками. Помогать детям правильно строить 

высказывания. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.19. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

2,4(70-71). 

 
Летние истории. 

Звук [И] и буква[ И]. 

 
 

Помогать детям составлять рассказы из лично-

го опыта, подбирать существительные к прила-

гательным. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.20 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

6(72). 

3-4 
 

Звуковая культура речи 

(проверочное). 

Звук [П], [П`] и буква П. 

Выяснить, как дети владеют умениями, кото-

рые были сформированы в старшей группе. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 
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лет), изд. 2015 г, стр.21. 

Т.Р.Кислова 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

8(72). 

 
Лексико-грамматическое 

упражнение. 

Звyк [Т], [Т`] и буква Т. 

Активизировать словарь детей. Помогать до-

школьникам точно характеризовать предмет, 

правильно строить предложение. 

Изображения разных су-

мок, головных уборов. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.22. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

10(73). 

5-6 
 

Для чего нужны стихи? 

Звук[К ], [К`] и буква К. 

Побеседовать с детьми о том, зачем люди со-

чиняют, читают и декламируют стихи. Выяс-

нить, какие программные стихотворения дети 

помнят. 

Сборник стихов, хресто-

матии (песенки см. стр. 23) 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр. 23. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

12(74). 

 
Пересказ итальянской 

сказки «Как осёл петь пе-

рестал» 

Познакомить детей с итальянской сказкой «Как 

осёл петь перестал» (в обр. Дж. Родари). Помо-

гать детям пересказывать небольшие тексты 

без существенных пропусков и повторов. 

Произведение Дж. Родари 

«Как осёл петь перестал» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.24 

7-8 
 

Работа с сюжетной кар-

тиной. 

Звук [М], [М`] и буква М. 

Выяснить, как дети освоили умение озаглавли-

вать картину и составлять план рассказа. 

Картина из серии, предна-

значенных для работы по 

развитию речи в детском 

саду. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.25. 

Т.Р.Кислова, 
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А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

14(75). 

 
Беседа о А.С. Пушкине. Рассказать детям о великом русском поэте; вы-

звать чувство радости от восприятия его стихов 

и желание услышать другие произведения по-

эта. 

Материал о поэте; книги с 

различными произведени-

ями. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.25 

9-

10 

Октябрь 
 

Лексико-грамматическое 

упражнение. 

Звук [О] и буква О. 

Активизировать речь детей. 
 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.26. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

16(75). 

 
Заучивание стихотворе-

ния А.Фета «Ласточки 

пропали…». 

Звук [Ы] и буква ы. 

Помочь детям запомнить стихотворение 

А.Фета «Ласточки пропали…» 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.27. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

18(76). 

11-

12 

 
Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Звук [С], [С`] и буква С. 

Совершенствовать слуховое внимание и вос-

приятие детей. Учить определять количество и 

порядок слов в предложении. 

Карточки из математиче-

ского набора, мелкие 

предметы, листы бумаги, 

карандаши. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.28. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 
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20(76). 

 
Русские народные сказки. 

Звук [Н], [Н`] и буква Н. 

Выяснить, знают ли дети русские народные 

сказки. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.30. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

22(77). 

13-

14 

 
Вот такая история! 

Звук [Э] и буква Э. 

Продолжить учить детей составлять рассказы 

из личного опыта. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.31. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

24(78). 

 
Чтение сказки А.Ремизова 

«Хлебный голос». Дидак-

тическая игра «Я-ва, вы-

мне». 

Познакомить со сказкой А.Ремизова «Хлебный 

голос», выяснить, согласны ли они с концовкой 

произведения. Совершенствовать умение детей 

воспроизводить последовательность слов в 

предложении. 

Произведение А.Ремизова 

«Хлебный голос». Стихо-

творение А.Фета «Лист 

сухой валится, ночью ве-

тер злится». 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.32 

15-

16 

 
На лесной поляне. 

Звук [Х], [Х`] и буква Х. 

 
 

Развивать воображение и творческие способ-

ности детей, активизировать речь. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.33. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 
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26(78). 

 
Небылицы – перевёрты-

ши. 

Познакомить детей с народными и авторскими 

небылицами, вызвать желание придумывать 

свои небылицы. 

С.Маршак «Пудель», 

Н.Матвеевой «Путаница» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.34 

17-

18 

Ноябрь 
 

Сегодня так светло кру-

гом! 

Познакомить детей со стихами об осени, при-

общая их к поэтической речи. 

Осенние стихи. В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.35 

 
Осенние мотивы. 

Звук [Й`] и буква Й. 

Учить рассматривать рисунки в книгах, объяс-

нять, почему понравилась та или иная иллю-

страция. 

Книги об осени. В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.36. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

28(79). 

19-

20 

 
Звуковая культура речи. 

Работа над предложени-

ем. 

Звук [Й`], [А] и буква Я. 

Совершенствовать фонематическое восприя-

тие, умение определять количество и последо-

вательность слов в предложении. Продолжать 

работу над смысловой стороной слова. 

Стихи: Ф.Тютчев «Есть в 

осени первоначальной…»; 

К.Бальмонт «Осень» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.37. 

Т.Р.Кислова, 
А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

30(80). 

 
Пересказ рассказа 

В.Сухомлинского «Ябло-

ко и рассвет». 

Совершенствовать умение пересказывать и со-

ставлять план пересказа. 

Рассказ В.сухомлинского 

«яблоко и рассвет» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.39 
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21-

22 

 
Лексические игры и 

упражнения. 

Звук [З], [З`] и буква З. 

Активизировать речь детей, совершенствовать 

фонематическое восприятие речи. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.40. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

32(81). 

 
Чтение сказки 

К.Паустовского «Тёплый 

хлеб» 

Познакомить детей с литературной сказкой 

К.паустовского «Тёплый хлеб». 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.41 

23-

24 

 
Подводный мир. 

Звук [Б], [Б`] и буква Б. 

Совершенствовать диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на заданную тему. 

Картинки с изображением 

животных морей и океа-

нов. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.41. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

34(82). 

 
Первый снег. Заучивание 

стихотворения наизусть 

А.Фета «Мама! Глянь-ка 

из окошка…» 

Развивать способность детей воспринимать 

поэтическую речь. Помочь запомнить стихо-

творение А.Фета «Мама! Глянь-ка из окош-

ка…» 

Произведения И.Бунина 

«Первый снег», Я.Акима 

«Первый снег». 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.42 

25-

26 

Декабрь 
 

Лексические игры. 

Звук [В], [В`] и буква В. 

Обогащать и активизировать речь детей. Стихотворение Сергея Го-

родецкого «Первый снег» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.44. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 
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к Азбуке" часть 5, стр. 

36(82). 

 
Работа с иллюстрирован-

ными изданиями сказок. 

Приучать детей с интересом рассматривать ри-

сунки в книгах. Активизировать речь детей. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.45 

27-

28 

 
Звуковая культура речи. 

Звук [Ф], [Ф`] и буква Ф. 

Продолжать развивать фонематическое вос-

приятие. Учить выполнять звуковой анализ 

слова. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр 46. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

38(83). 

 
Чтение рассказа 

Л.Толстого «Прыжок» 

Рассказать детям о писателе, помочь вспом-

нить известные им рассказа Л.Толстого и по-

знакомить с рассказом «Прыжок». 

Заранее прочитать расска-

зы и басни Л.Толстого. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.47 

29-

30 

 
Тяпа и Топ сварили ком-

пот. 

Звук [Д], [Д`] и буква Д. 
 

Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы по картинкам с последовательно раз-

вивающимся действием. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.48. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

40(84). 

  
Чтение сказки 

К.Ушинского «Слепая 

лошадь» 

Познакомить детей со сказкой К.Ушинского 

«Слепая лошадь». 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 
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лет), изд. 2015 г, стр. 49 

31-

32 

 
Лексические игры и 

упражнения. 

Звук [Г], [Г`] и буква Г. 

Активизировать словарь детей, совершенство-

вать слуховое восприятие речи. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.49. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

42(84). 

 
Повторение стихотворе-

ния С.Маршака «Тает ме-

сяц молодой» 

Повторить с детьми любимые стихотворения. Стихи:С.Маршака «Тает 

месяц молодой», «Де-

кабрь». 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.51 

33-

34 

Январь 
 

Новогодние встречи. 

Звук [Ш] и буква Ш. 

Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы из личного опыта. Активизировать 

речь дошкольников. 

 
Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

44(85). 

 
Произведения Н.Носова. Вспомнить с детьми рассказы Н.Носова, лю-

бимые эпизоды из книги «Приключения 

Незнайки и его друзей». 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.54 

35-

36 

 
Творческие рассказы де-

тей. 

Звук [Л], [Л`] и буква Л. 

Активизировать фантазию и речь детей. 
 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.55. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 
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46(85). 

 
Здравствуй, гостья-зима! Познакомить детей со стихотворениями о зиме. Стихи о зиме. В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.55 

37-

38 

 
Лексические игры и 

упражнения. 

Звук [Й`], [Э] и буква Е. 

Активизировать словарный запас детей. 
 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр56. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

48(86). 

 
Чтение сказки С.Маршака 

«Двенадцать месяцев» 

Познакомить со сказкой С.Маршака «Двена-

дцать месяцев» 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.57 

39-

40 

Февраль 
 

Чтение русской народной 

сказки «Никита Кожемя-

ка» 

Вспомнить с детьми русские народные сказки. 

Познакомить с русской народной сказкой «Ни-

кита Кожемяка». Помочь определить сказоч-

ные эпизоды. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.58 

 
Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Звук [Ж] и буква Ж. 

Продолжать совершенствовать фонематиче-

ское восприятие; учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.59. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

50(87). 
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41-

42 

 
Работа по сюжетной кар-

тине. 

Звук [Й`], [О] и буква Ё. 

Совершенствовать умение детей озаглавить 

картину, составить план рассказа. Активизиро-

вать речь детей. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.59. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

52(87). 

 
Чтение былины «Илья 

Муромец и Соловей-

разбойник» 

Познакомить детей с былиной, с её необычным 

складом речи, с образом былинного богатыря 

Ильи Муромца. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.60 

43-

44 

 
Лексические игры и 

упражнения. 

Звук [Р], [Р`] и буква Р. 

Обогащать и активизировать речь детей, со-

вершенствовать слуховое восприятие речи. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.61. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

54(88). 

 
Пересказ рассказа 

В.Бианки «Музыкант» 

Совершенствовать умение детей пересказывать 

рассказ. 

Рассказ В.Бианки «Музы-

кант» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.62 

45-

46 

 
Чтение рассказа 

Е.Воробьёва «Обрывок 

провода» 

Обогатить литературный багаж детей, помочь 

прочувствовать необычность описанной в рас-

сказе ситуации. 

Рассказ Е.Воробьёва «Об-

рывок провода» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.62 

 
Повторение пройденного 

  
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 
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материала. 

Звук [Ч`] и буква Ч. 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

56(89). 

47-

48 

Март 
 

Чтение былины «Алёша 

Попович и Тугарин Змее-

вич» 

Приобщать детей к былинному эпосу, к бы-

линному складу речи. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.63 

49-

50 

 
Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Звук [Й`], [У] и буква Ю. 

Совершенствовать фонематическое восприятие 

детей. Формировать умение делить слова на 

части. 

Стихотворение С.Есени на 

«Берёза» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.64. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

58(89). 

51-

52 

 
Чтение сказки В.Даля 

«Старик-годовик» 

Совершенствовать диалогическую речь детей. Сказка В.Даля «Старик-

годовик» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.65 

 
Заучивание стихотворе-

ния П.Соловьёвой «Ночь 

и день» 

Познакомить со стихотворением П.Соловьёвой 

«Ночь и день»; поупражнять в выразительном 

чтении стихотворения. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.66 

53-

54 

 
Лексические игры и 

упражнения. 

Активизировать речь детей, учить их импрови-

зировать. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 
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Звук [Ц] и буква Ц. (для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр. 67. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

60(90). 

 
Весна идёт, весне дорогу! Чтение детям стихотворений о весне, приоб-

щение их к поэтическому складу речи. 

Ф.Тютчев «Зима недаром 

злится…», «Весенние во-

ды», Е.Баратынского 

«Весна!Весна!Как воздух 

чист!» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.68 

55-

56 

 
Лохматые и крылатые. 

Звук [Щ`] и буква Щ. 

Продолжать учить детей составлять интерес-

ные и логичные рассказы о животных и птицах. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.70. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

62(91). 

 
Чтение былины «Садко» Познакомить детей с былиной «Садко». 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.71 

57-

58 

Апрель 
 

Чтение сказки «Снегу-

рочка» 

Познакомить с народной сказкой, с образом 

Снегурочки. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.71 
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Лексико-грамматическое 

упражнение. 

Мягкий знак. 
 

Воспитывать у детей чуткость к слову, активи-

зировать и обогащать словарь, помогать пра-

вильно строить сложноподчинённые предло-

жения. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.72. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

64(92). 

59-

60 

 
Сочиняем сказку про Зо-

лушку. 

Помогать детям составлять творческие расска-

зы. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.72 

 
Рассказы по картинкам. Продолжать совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам с последова-

тельно развивающимся действием. 

Картинки с последова-

тельно развивающимся 

действием. 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.73 

61-

62 

 
Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Твёрдый знак. 

Продолжать совершенствовать фонематиче-

ское восприятие, умение детей делить слова на 

части. Упражнять детей определять последова-

тельность звуков в словах. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.74. 

Т.Р.Кислова, 

А.А.Иванова "По дороге 

к Азбуке" часть 5, стр. 

66(93). 

 
Пересказ сказки «Лиса и 

козёл» 

Совершенствовать умение детей пересказывать 

сказку «в лицах». 

Р.Н.С. «Лиса и козёл» В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.75 
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63-

64 

 
Сказки Г.Х Андерсена Помочь детям вспомнить известные им сказки 

Г.Х.Андерсена. 

Предварительно прочитать 

сказки Г.Х.Андерсена 

«Дюймовочка», «Гадкий 

утёнок», «Стойкий оло-

вянный солдатик» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.76 

 
Повторение пройденного 

материала. 

  
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г. 

65-

66 

Май 
 

Заучивание стихотворе-

ния З.Александровой 

«Родина» 

Помочь детям понять смысл стихотворения 

(«Родина бывает разная, но у всех одна»), за-

помнить произведение. 
 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.76 

 
Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 
 

Совершенствовать фонематическое восприя-

тие. Учить выполнять звуковой и слоговой 

анализ слов. 

Стихотворение С.Есенина 

«Черёмуха» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.78 

67-

68 

 
Весенние стихи. Помочь детям почувствовать удивительную 

неповторимость стихотворений о весне. 
 

Стихи: А.Плещеев «Сель-

ская песня», А.Фет «Уж 

верба вся пушистая», 

С.Есенина «Черёмуха»; 
В.Жуковского «Жаворо-

нок», А.К.Толстой «Коло-

кольчики мои…», 

А.Майков «Голубенький, 

чистый подснежник-

цветок…» 

В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.79 

 
Беседа о книжных иллю- Учить детей воспринимать книжные иллю-

 
В.В.Гербова «Развитие 
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страциях. Чтение рассказа 

В.Бианки «Май» 

страции как самоценность и источник инфор-

мации. С помощью рассказа В.Бианки позна-

комить детей с приметами мая – последнего 

месяца весны. 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.79 

69-

70 

 
Лексико-грамматические 

упражнения. 

. 

Активизировать речь детей. 
 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.80 

 
Пересказ рассказа 

Э.Шима «Очень вредная 

крапива» 
 

Продолжать совершенствовать умение детей 

пересказывать несложные тексты, правильно 

строить предложение. 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г, стр.81 

71-

72 

 
Повторение материала (по 

выбору воспитателя) 

 
 

 
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г. 

 
Повторение материала (по 

выбору воспитателя) 

  
В.В.Гербова «Развитие 

речи в детском саду» 

(для занятий с детьми 6-7 

лет), изд. 2015 г. 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование по «познавательному развитию» 
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Формирование целостной картины мира в подготовительной группе. 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Дары осени  Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Закреплять знания об овощах, 

фруктах, грибах и орехах. Развивать любознательность и познавательную активность. Воспитывать 

уважительное отношение к труду взрослых. Формировать эстетическое отношение к миру природы. 

Развивать творчество и инициативу.  Соломенникова О.А.  Стр.33 

2 Предметы – помощники  Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека на производстве; объяснять 

детям, что эти предметы могут улучшить качество, скорость выполнения действий, выполнять 

сложные операции, изменять предмет.  Дыбина О.В.   Стр.28 

3 Почва и подземные обитатели 

- 

Расширять представления детей о почве и подземных обитателях. Развивать познавательную актив-

ность. Учить выдвигать предположения, проверять их и делать элементарные выводы в процессе 

опытнической деятельности. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе.  Соломен-

никова О.А.   Стр.34 

4 Школа  Познакомить детей с профессией учителя, со школой. Показать общественную значимость труда 

школьного учителя. Познакомить с деловыми  и личностными качествами учителя. Воспитывать 

чувство признательности, уважения к труду учителя, интерес к школе.    Дыбина О.В.   Стр.36 

Октябрь 

5 Всемирный день защиты животных  Расширять представления о многообразии животных на Земле. Формировать желание беречь и за-

щищать животных. Учить самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключения о жизне-

деятельности животных. Развивать интерес, творчество и инициативу.  Соломенникова О.А.Стр.37 

6 Удивительные предметы  Учить детей сравнивать предметы, придуманные людьми, с объектами природы и находить между 

ними общее.  Дыбина О.В.   Стр.31 

7 Как хорошо у нас в саду  Расширять и обобщать представления детей об общественной значимости детского сада, о его со-

трудниках, о правах и обязанностях детей, посещающих детский сад. Воспитывать доброжелатель-

ное отношение к сверстникам, к окружающим.  Дыбина О.В.   Стр.33 

8 Кроет уж лист золотой влажную землю 

в лесу…  

Расширять представления об осенних изменениях в природе в сентябре, октябре, ноябре. Учить за-

мечать приметы осени. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать желание отра-

жать красоту осеннего пейзажа в продуктивных видах деятельности. Развивать творчество и иници-

ативу.  Соломенникова О.А.   Стр.38 

Ноябрь 

9 Откуда хлеб пришёл?  Расширять знания детей о значении хлеба в жизни человека, дать представление о том, как выращи-

вают хлеб; обратить внимание на содержание труда людей, на их слаженность и взаимопомощь в 

работе, на механизацию труда, воспитывать бережное отношение и уважение к хлебу и людям, вы-

растившем его.  И.Н. Панасенко стр. 69 
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10 Птицы нашего края Расширять знания о разнообразии мира пернатых. Учить узнавать и правильно называть птиц, жи-

вущих в данной местности. Формирование умение выделять характерные особенности разных птиц. 

Развивать познавательный интерес. Учить составлять паспорт для птицы.  Соломенникова 

О.А.    Стр.40 

11 Путешествие в прошлое книг Познакомить детей с историей создания и изготовления книги; показать, как книга преобразовыва-

лась под влиянием творчества человека; вызвать интерес к творческой деятельности человека; вос-

питывать бережное отношение к книгам.  Дыбина О.В.   Стр.35 

12 Наблюдение за живым объектом ( на 

примере морской свинки) 

Расширять представления о декоративных животных. Учить наблюдать за морской свинкой, не ме-

шая ей. Подводить к умению самостоятельно делать элементарные умозаключения о повадках жи-

вотного. Формировать желание помогать взрослым ухаживать за животным.  Соломенникова 

О.А.   Стр.43 

13 На выставке кожаных изделий  Дать детям понятие о коже как о материале, из которого человека делает разнообразные вещи; по-

знакомить с видами кожи, показать связь качества кожи с назначением вещи. Активизировать по-

знавательную деятельность; вызвать интерес к старинным и современным предметам рукотворного 

мира.  Дыбина О.В.   Стр.39 

Декабрь 

114 Дружная 

Семья  

Обобщать и систематизировать представления детей о семье ( люди, которые живут вместе, любят 

друг друга, заботятся друг о друге). Расширять представления о родовых корнях семьи; активизиро-

вать познавательный  интерес к семье, к близким; воспитывать желание заботиться о близких, раз-

вивать чувство гордости за свою семью.  Дыбина О.В.    Стр29 

15 Животные зимой  Обогащать представления о сезонных изменениях в природе. Продолжать знакомить с особенностя-

ми приспособления животных к среде обитания в зимний период. Учить устанавливать связи между 

растениями и животными в зимний период. Проводить к пониманию того, человек может помочь 

животным пережить холодную зиму.  Соломенникова О.А.   Стр.45 

16 Путешествие в типографию  Познакомить детей с трудом работников типографии. Показать значимость каждого компонента 

труда в получении результата. Познакомить с процессом создания, оформления книги. Воспитывать 

любовь к книгам, уважение к людям, создающим их.   

Дыбина О.В.   Стр.40 

17 Животные водоемов, морей и океанов  Расширять представления о многообразии обитателей водоемов, морей и океанов. Развивать интерес 

к миру природы. Формировать представления о взаимосвязях животных со средой обитания.  Соло-

менникова О.А.   Стр.48 

Январь 

18 День заповедников и национальных 

парков  

Расширять представления о разнообразии природного мира, в том числе о редких растениях и жи-

вотных, занесенных в Красную книгу. Формировать представления о заповедных местах, в том чис-

ле родного края. Подводить к умению самостоятельно делать элементарные выводы об охране 
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окружающей среды. Развивать творчество и инициативу.  Соломенникова О.А.   Стр.50 

19 Две вазы  Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и керамики, отличать их друг от друга, уста-

навливать причинно – следственные связи между назначением, строением и материалом предмета.   

Дыбина О.В.   Стр.42 

20 Прохождение экологической тропы ( в 

помещении детского сада)  

Расширять представления о сезонных изменениях в природе в процессе прохождения экологической 

тропы в здании детского сада. Вызывать желание участвовать в совместных проектах. Развивать 

связную речь, любознательность и активность. Воспитывать бережное отношение к природе.   

Соломенникова О.А.   Стр.53 

21 Библиотека Дать детям представление о библиотеке, о правилах, которые приняты для читателей, посещающих 

библиотеку. Воспитывать бережное отношение к книгам 

Дыбина О.В.   Стр.43 

Февраль 

22 В мире материалов 

( викторина)  

Закреплять знания детей о различных материалах. Воспитывать бережное отношение к вещам, уме-

ние выслушивать товарищей.    Дыбина О.В.   Стр.45 

23 Служебные собаки  Расширять представления о служебных собаках, о помощи, которую собаки могут оказывать чело-

веку. Формировать знания о том, что человек должен ухаживать за животными, которых он приру-

чил. Формировать интерес и любовь к животным. Дать элементарные представления о профессии 

кинолога. 

Соломенникова О.А.Стр.55 

24 Защитники Родины  Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать уважение к защитникам Отечества, к па-

мяти павших бойцов; формировать умение рассказывать о службе в армии отцов, дедушек, братьев; 

воспитывать стремление быть похожими на них.   Дыбина О.В.   Стр.46 

25 Огород на окне  Формировать представления о разнообразии растений и способах их посадки в огороде. Учить уста-

навливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. В процессе практиче-

ской деятельности подводить к умению делать элементарные выводы о взаимосвязи растений и спо-

собах ухода за ними.   Соломенникова О.А.   Стр.57 

Март 

26 Полюбуйся: весна наступает…  Расширять представления о весенних изменениях в природе. Формировать эстетическое отношение 

к природе средствами художественных произведений. Развивать интерес к художественно – творче-

ской деятельности, инициативу, творчество самостоятельность. 

Соломенникова О.А.   Стр.58 

27 Знатоки  Закреплять представления о богатстве рукотворного мира; расширять знания о предметах, удовле-

творяющих эстетические и нтеллектуальные потребности человека; развивать интерес к познанию 

окружающего мира.   Дыбина О.В.   Стр.47 

28 22 марта – Всемирный день водных Расширять представления о значении воды в жизни всего живого. Формировать эстетическое отно-
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ресурсов  шение к природе. Развивать творческую инициативу. Воспитывать бережное отношение к водным 

ресурсам.  Соломенникова О.А.   Стр.61 

29 Путешествие в прошлое счетных 

устройств  

Познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их преобразования человеком; раз-

вивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира; активизировать познавательную 

деятельность.     Дыбина О.В.   Стр.51 

Апрель 

30 Мое Отечество – Россия  Формировать у детей интерес к получению знаний о России; воспитывать чувство принадлежности к 

определенной культуре, уважением к культурам других народов; умение рассказывать об истории и 

культуре Дыбина О.В.   стр.49 

31 Космос  Расширять представление детей о космосе; подводить к пониманию того, что освоение космоса – 

ключ к решению  многих проблем на Земле; рассказывать детям о Ю. Гагарине и других героях кос-

моса.    Дыбина О.В.   Стр.53 

32 Знатоки природы  Расширять представления о разнообразии растительного и животного мира. Учить быстро находить 

ответ на поставленный вопрос. Развивать познавательную активность и творческую инициативу. 

Соломенникова О.А.   Стр.63 

33 22 апреля – Международный день Зем-

ли  

Расширять представления о том, что Земля – наш общий дом. Подвести к пониманию того, что 

жизнь человека во многом зависит от окружающей среды – чистого воздуха, почвы и воды. Закреп-

лять умение устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями. Разви-

вать познавательную активность. 

Соломенникова О.А.   Стр.65 

Май 

34 Путешествие в прошлое светофора  Познакомить детей с историей светофора, с процессом преобразования этого устройства человеком. 

Развивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира; активизировать познаватель-

ную деятельность.   Дыбина О.В.   Стр.54 

35 Прохождение экологической тропы  Расширять представления о сезонных изменениях в природ в процессе прохождения экологической 

тропы на участке детского сада. Развивать желание вести наблюдения в природе. Поддерживать са-

мостоятельную поисково – исследовательскую деятельность. Развивать любознательность, актив-

ность. Воспитывать бережное отношение к природе.    Соломеникова О.А   Стр.66 

36 К дедушке на ферме  Познакомить детей с новой профессией – фермер. Дать представление о трудовых действиях и ре-

зультатах труда фермера. Подвести к пониманию целостного облика человека – труженика в фер-

мерском хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко всему живому , забота о людях. Воспитывать чувство 

признательности и уважения к работникам сельского хозяйства. 

Дыбина О.В.    Стр.56 

37 Цветочный ковер  Расширять представления о многообразии цветущих растений и их значении в природе. Воспиты-

вать бережное отношение к природе. Учить видеть и передавать красоту цветущих растений в про-
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дуктивных видах деятельности. Развивать познавательный интерес к растениям. 

Соломеникова О.А.    Стр.69 

 

 

 Тематическое планирование по «познавательному развитию» 

Формирование элементарных математических представлений в подготовительной группе, 
авторы : И. А. Помораева, В. А. Позина  

 
№ Цель Оборудование Примеча-

ние 

Сентябрь 

1. • Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; со-

вершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и 

его частью. 

   • навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

   • представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в 

ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом. 
   • умение последовательно определять и называть дни недели. 

Демонстрационный материал.Карточки, на которых 

нарисованы круги (от 1 до 7), вещи Незнайки (шляпа, 

ботинки и др.), кукольная мебель или макет комнаты, 

кукла, мишка, 3 кубика, 3 пирамидки. 

И. А. Поморае-

ва, 

В. А. Позина 

Стр. 17 

2.  • Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую 

группу; совершенствовать умение устанавливать зависимость между мно-

жеством и его частью. 

 •   Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5. 

   • умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и назы-

вать их. 

   • умение различать и называть знакомые геометрические фигуры. 

Демонстрационный материал. Кукла, мишка, зайчик, 

3 кубика, 3 пирамидки, 3 машины, 5 кругов одного 

цвета, 2 корзины, 2 набора строительного материала (с 

плоскими и объемными геометрическими фигурами – 

в соответствии с программным содержанием). 

   Раздаточный материал. Конверты, в которых лежат 

по 1/4 части круга или квадрата, коробка с остальны-

ми частями фигур, квадраты одного цвета (по 5 шт. 

для каждого ребенка). 

Стр. 18 

3. • Уточнять представление о цифрах 1 и 2  

 • Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном по-

рядке в пределах 10. 

   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять сторо-

ны и углы листа. 

Демонстрационный материал. Карточки с цифрами 1 

и 2, муляжи грибов (1 белый гриб и 2 подосиновика), 

10 треугольников одного цвета, образец узора. 

   Раздаточный материал. Карточки с цифрами 1 и 2, 

прямоугольники одного цвета (по 10 шт. для каждого 

Стр. 20 
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   • Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольни-

ках. 

 ребенка), листы бумаги, цветные карандаши. 

4. • Уточнять представления о цифре  3. 

   • Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа 

натурального ряда в пределах 10. 

   • Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, 

высоте), располагать их в возрастающем и убывающем порядке, обозна-

чать результаты сравнения соответствующими словами. 

   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Демонстрационный материал. Карточки с изображе-

нием различных предметов (на карточке от 1 до 3 

предметов), карточки с цифрами от 1 до 3, 10 цилин-

дров разной высоты и 1 цилиндр, равный по высоте 

одному из 10 цилиндров, дудочка, звездочки. 

   Раздаточный материал. Карточки с разным количе-

ством кругов, карточки с кругами (от 1 до 10 кругов; 

см. рис. 1), карточки с изображением лабиринтов, ка-

рандаши, 10 разноцветных полосок разной длины и 

ширины, 1 полоска бумаги (для каждого ребенка), 

карточки с цифрами от 1 до 3 (для каждого ребенка), 

звездочки. 

Стр. 21 

5. •Уточнять представления о цифре 4. 

• Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

   • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, ши-

рине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предме-

тов. 

   • Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно 

другого лица. 

Демонстрационный материал. Куклы (одна из них с 

косичкой), карточки с цифрами от 1 до 4, карточки с 

изображением предметов одежды и обуви (на карточ-

ке от 3 до 5 предметов), 2 ленты разной длины, меры 

(картонная полоска, равная длине короткой ленты у 

куклы, палочка, веревка и др.). 

   Раздаточный материал. Карточки с цифрами от 1 

до 4 (для каждого ребенка), карандаши разного цвета 

(по 5 шт. для каждого ребенка), машины, наборы 

брусков (на каждую пару детей), полоски бумаги (1 

шт. на пару детей). 

Стр. 24 

6. • Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифре 5. 

   • Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

   • Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

Демонстрационный материал. Корзина с предметами: 

компасом, часами, термосом, кружкой, телефоном, 

клубком веревки, коробочкой, флажком; рюкзак, кар-

точки с цифрами от 1 до 5, карточки с изображением 

различных предметов (от 1 до 5 предметов). 

   Раздаточный материал. Наборы геометрических 

фигур, «листочки» деревьев разного цвета (по 8 шт. 

для каждого ребенка), карточки с цифрами от 1 до 5. 

Стр. 25 

7. • Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифре 6. 

   • Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных частей, учить пони-

Демонстрационный материал. Корзина, муляжи 

фруктов (яблоко, груша, апельсин, мандарин, персик, 

гранат) и овощей (картофель, морковь, свекла, огурец, 

Стр. 27 
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мать соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, 

одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

   • Развивать умение двигаться в соответствии с условными обозначениями 

в пространстве. 

кабачок, помидор, лук, баклажан), 2 тарелки, карточки 

с цифрами от 1 до 5, круг, 1/4 часть круга, ножницы, 

грузовик, силуэт дерева, схема «маршрута» (см. 

рис. 3). 

   Раздаточный материал. Наборы цветных каранда-

шей, белые листочки осины (или клена), вырезанные 

из бумаги, круги, ножницы, карточки с цифрами от 1 

до 6. 

8. • Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифре 7. 

   • Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить по-

нимать соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, 

одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

   • Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 

   • Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

Демонстрационный материал. Геометрические фигу-

ры (все виды треугольников и четырехугольников), 

плоскостные изображения Незнайки, Карандаша, 

Знайки, Самоделкина, 2 коробки, 9 карточек с изоб-

ражением разных инструментов (пила, молоток, дрель 

и др.), карточки с цифрами от 1 до 7. 

   Раздаточный материал. Листы бумаги квадратной 

формы, ножницы, карточки с цифрами от 1 до 7. 

Стр. 30 

     

Октябрь 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2. 

• Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифре 8. 

   • Закреплять последовательное называние дней недели. 

   • Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 • Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифре 9. 

   

Демонстрационный материал. Карточки с кругами (от 1 

до 8 кругов), овал, разделенный на части (см. рис. 4), 8 

кругов разного цвета, 8 карточек разного цвета, карточки 

с цифрами от 1 до 8. 

   Раздаточный материал. Наборы цветных карандашей, 

карточки с кругами (от 1 до 8 кругов), овалы, разделен-

ные на части, карточки с цифрами от 1 до 8, образец пти-

цы из частей овала. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Демонстрационный материал. Мяч, карточки с изобра-
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   • Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке 

от любого числа. 

   • Развивать глазомер. 

   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть его стороны и углы. 

жением животных (волк, лиса, заяц, медведь, лось, кабан, 

еж, белка, рысь, кошка, собака, кролик), карточки с циф-

рами от 1 до 9, 4 стула, 4 карточки с изображениями кру-

гов разной величины. 

   Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 10 

шт. для каждого ребенка), листы бумаги, карандаши, 

круги разной величины (по величине соответствуют кру-

гам на карточках из демонстрационного материала). 

3.. • Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

   • Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. 

   • Развивать понимание независимости результата счета от его направле-

ния. 

   • Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешива-

ния на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами тяжелый, 
легкий, тяжелее, легче. 

   • Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и 

форме. 

 Демонстрационный материал. Карточки с цифрами от 1 

до 9, 5 карточек с цифрой 1, лента, на которой разным 

цветом написаны девять единиц, деревянный и металли-

ческий шарики одинакового размера, 2 банки с водой. 

   Раздаточный материал. Карточки с цифрами от 1 до 9, 

листы бумаги с изображениями трех кругов, наборы гео-

метрических фигур (квадраты, прямоугольники и ромбы 

красного, зеленого и синего цветов), подносы. 

Стр. 36 

4. • Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

• Уточнять представления о цифре 0. 

• Продолжать учить находить предыдущее число к названному, после-
дующее число к названному. 

• Уточнить представления о весе предметов. 

• Формировать представления о временных отношениях и учить обо-

значать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже 

Демонстрационный материал Мяч, матрешка, картинки 

с изображением времен года, карточки с цифрами от 0 до 

9; 9 кругов одного цвета, магнитная доска, 3 ведерка с 

разным количеством пшена. 

Раздаточный материал. 

карточки с цифрами от 0 до 9, цветные круги (по 12 шт. 

для каждого ребенка) 

Стр. 38 

5. • Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

• Познакомить с обозначением числа 10. 

• Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

• Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и че-

тырехугольника. 

• Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью 

условных обозначений на плане, определять направление движения объек-

тов, отражать в речи их пространственное положение. 

Демонстрационный материал. Мяч, конверты с задани-

ями, карточки с цифрами от 0 до 9, карточки с изображе-

ниями разного количества предметов (до 10), треуголь-

ники, четырехугольники, магнитная доска, картинка с 

изображением дровосека, составленного из разных мно-

гоугольников . 

Раздаточный материал. 

Листы бумаги, цветные карандаши, многоугольники 

(треугольники разных видов, квадрат, прямоугольник. 

ромб) 

Стр. 41 

6. • Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два меньших числа. 

Демонстрационный материал. 

2 набора карточек с цифрами от 0 до 9(двух цветов), 3 

Стр. 44 
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• Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

• Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение на-

ходить его стороны, углы и вершины. 

• Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

желтых и 3 темно - желтых круга, картинки с изображе-

нием лисы и кота, квадрат, сделанный из счетных пало-

чек, картинка с изображением лисы, составленной из 

многоугольников, модель "Времена года" Раздаточный 
материал. 

Счетные палочки (по 4 шт. для каждого ребенка), 3 жел-

тых и 3 красных круга(для каждого ребенка), пластилин, 

конверты с геометрическими фигурами. 

7. • Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два числа. 

• Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

• Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных 

частей. 

• Совершенствовать представления о массе предметов и умение видеть 

их равенство и неравенство независимо от их внешнего вида одинаково 

весят предметы или нет. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Демонстрационный материал. 
Магнитная доска, 6 кругов, отличные по цвету модели 

дома; маленький железный шар, большой пластмассовый 

шар; 2 деревянных кубика одного размера и веса, но раз-

ного цвета; звездочки. 

Раздаточный материал. 
Счетные палочки (по 4 шт. для каждого ребенка), листы 

бумаги ( по 2 шт. для каждого ребенка), картинки с кон-

турным изображением ракеты и самолета, составленных 

из геометрических фигур, 2 набора геометрических фи-

гур, 2 набора карточек с цифрами от 1 до 7. 

Стр. 46 

8. • Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два числа. 

• Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

• Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу пред-

метов. 

• Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в ре-

чи пространственное расположение предметов словами: вверху, внизу, сле-

ва, справа, посередине. 

Демонстрационный материал. 

Полоска бумаги, 15 кругов, фланелеграф, магнитная дос-

ка, 10 счетных палочек в пучке, корзина, 10 морковок, 10 

свекол, 5 разных по весу баночек, картинки с изображе-

нием овощей( свекла, морковь, капуста, картофель, лук). 

Раздаточный материал 

Счетные палочки (по 15 шт. для каждого ребенка), ре-

зинки, карточки с цифрами от 0 до 9, листы бумаги, 

наборы геометрических фигур (красный, желтый и зеле-

ный круги, треугольник, квадрат) 

Стр. 48 

9. • Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два меньших числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пре-

делах 15. 

• Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью услов-

ных обозначений и схем. 

Демонстрационный материал. 

Две корзины: в одной 10 мячей, в другой - 5 мячей, банка 

с рисом, 6 кубиков, ложка, стакан, линейка, шнурок, лист 

бумаги, картонная полоска (полоска должна укладывать-

ся полное количество раз в листе бумаги), 2 коробки с 

карандашами: в одной коробке - 5 карандашей красного 

цвета, в другой коробке -  5 карандашей синего цвета; 

Стр. 51 
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карточки с цифрами. 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами, листы бумаги с изображением зда-

ния детского сада (прямоугольник) и участка (овал), кру-

ги, треугольники, карандаши. 

 

 

Ноябрь 

1. • Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два меньших числа. 

• Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пре-

делах 20. 

• Совершенствовать умение измерять величину предметов с помощью 

условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Демонстрационный материал. 
Карточки с цифрами от 0 до 9, картинки с изображением 

7 гномов в шапочках одного цвета, 6 шапочек разного 

цвета, полоска бумаги, мера (бумажная полоска), цвет-

ные мелки. 

Раздаточный материал. 
Круги одного цвеа ( по 9 шт. для каждого ребенка), силу-

эт корзины ( по 2 шт. для каждого ребенка), полоска бу-

маги (коврики), фишки, наборы счетных палочек, резин-

ки ( по 2 шт. для каждого ребенка), лист бумаги в круп-

ную клетку, цветные карандаши. 

Стр. 54 

2. • Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два меньших числа. 

• Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

• Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами, 15 карточек с изображением мышат 

в маечках ( у 10 из них на майках написаны цифры от 1 

до 10), 8 картинок с изображением осьминогов ( с одной 

стороны картинки осьминоги одинакового цвета, с дру-

го1 - разных цветов). 

Раздаточный материал. 
Полоски - дорожки, условные меры, треугольники (по 2 

шт. для каждого ребенка), круги одного цвета (по 8 шт. 

для каждого ребенка), листы бумаги в клетку, простые 

карандаши. 

Стр. 55 

3. • Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его 

на два меньших числа. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

• Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной ме-

ры. 

• Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами от 0 до 9, 20 картинок с изображе-

нием мышат ( у 15 мышат на майках написаны цифры0, 

куб, по высоте равный 5 мерам - полоскам, полоска бу-

маги (мерка). 

Раздаточный материал. 

Стр. 58 
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клетку. Круги двух цветов ( по 9 кругов каждого цвета для каж-

дого ребенка), литы бумаги в клетку, на которых в начале 

строки нарисованы 2 точки с интервалом в одну клетку, 

карандаши, кубы, равные по высоте 3 полоскам - мерам 

(по 1 кубу на двоих детей), полоски бумаги(меры), счет-

ные палочки. 

4. • Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать 

его на два меньших числа. 

• Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропу-

щенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 10. 

• Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помо-

щью условной меры. 

• Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

Демонстрационный материал. 

Мяч, карточки с цифрами от 0 до 9, "отрез ткани" (лист 

бумаги), равный 6 мерам по длине и 4 мерам по ширине, 

полоска бумаги (мера), 10 кругов одного цвета (пирож-

ки), 2 тарелки. 

Раздаточный материал. 

Счетные палочки, 10 кругов одного цвета, 10  треуголь-

ников одного цвета, тетради в клетку, на которых дано 

начало шифровки, карандаши 

Стр. 61 

5. • Закреплять представления о количественном и порядковом значении 

числа в пределах 10. 

• Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

• Совершенствовать навыки измерения величины предметов; позна-

комить с зависимостью результатов измерения от величины условной ме-

ры. 

• Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 

• Совершенствовать умение моделировать предметы с помощью зна-

комых геометрических фигур. 

Раздаточный материал . 

Круги разного цвета (по 10 шт. для каждого ребенка), 

счетные палочки, плоские геометрические фигуры. 

Стр. 64 

6. • Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 

копеек. 

• Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

• Уточнить представления о многоугольниках и способах их класси-

фикации по виду и размеру. 

 

Демонстрационный материал. 

Буратино, купюры и монеты разного достоинства, каран-

даш, ластик, тетрадь, ручка, 3 обруча одного цвета, ко-

робка, геометрические фигуры ( 2 круга, 2 треугольника 

и 2 прямоугольника разных цветов и размеров). 

Раздаточный материал. 

Целлофановые мешочки с монетами - копейками( 1, 5, 10 

копеек), целлофановые мешочки с монетами - рублями 

(1,2 , 5, 10 рублей), тетради в клетку с образцом выпол-

нения задания. 

Стр. 67 

7. • Продолжать знакомить с монетами достоинством 1,5 ,  10 рублей. 

• Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 

Демонстрационный материал. 

Магнитная доска, конверт, карандаш, ластик, ручка, ли-

Стр. 69 
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не один, а несколько предметов. 

• Развивать представления о времени, познакомить с песочными ча-

сами. 

нейка, тетрадь, ценники (от 1 до 10 рублей); круги двух 

цветов ( по 10 шт. каждого цвета), песочные часы с ин-

тервалами в 1, 2, 5 минут. 

Раздаточный материал. 
Монеты достоинством 1, 2, 5, 10 рублей в целлофановых 

мешочках, квадраты одного цвета и размера ( по 10 шт. 

для каждого ребенка), счетные палочки. 

8. • Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом. 

• Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в 

соответствии с временным интервалом. 

• Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. 

• Развивать умение воссоздавать сложные по форме предметы из от-

дельных частей по контурным образцам. 

 

Демонстрационный материал. 

Набор монет из картона достоинством 1, 2, 5, 10 рублей ( 

по несколько монет каждого достоинства), песочные ча-

сы с интервалом в 3 минуты, елочные украшения (елоч-

ка, Дед Мороз, Снегурочка, 2 шара разного цвета, хло-

пушка), ценники ( по количеству елочных украшений), 

20 кругов одного цвета и размера, 10 карточек с изобра-

жением различных предметов (из игры "Колумбово яй-

цо") 

Раздаточный материал. 

Набор монет из картона достоинством 1, 2, 5, 10 рублей ( 

по несколько монет каждого достоинства), квадраты од-

ного цвета и размера (по 20 шт. для каждого ребенка), 10 

конвертов с частями картинок из игры "Колумбово яй-

цо", тетради в клетку, на которых дано начало задания, 

карандаши. 

Стр. 71 

9. • Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1,2,  

5,10 рублей, их наборе и размене. 

• Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

• Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

• Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

Демонстрационный материал. 

Картинка с изображением кормушки с птицами, стакан с 

семечками, ценник в 10 рублей, стакан с пшеном, 2 про-

зрачные миски, столовая ложка, стакан, колечко, полоска 

картона, салфетка, пакет, контурное изображение скво-

речника с нарисованным посередине кругом, будильник, 

наручные часы, настенные часы с кукушкой (можно ис-

пользовать картинки), макет циферблата часов. 

Раздаточный материал. 

Счеты, наборы монет из картона, разрезанные на части 

картинки с изображением скворечников. 

Стр. 73 

Декабрь 

1. • Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью Демонстрационный материал. Стр. 76 
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условной меры. 

• Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на ма-

кете часов. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

• Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его 

частными случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

Миска с мукой, банка, поднос, макет часов, пятиуголь-

ник, шестиугольник. 

Раздаточный материал. 

Миска с мукой (в миске 10 чайных ложек муки), банки, 

чайные ложки, макеты часов, тетради в клетку с образ-

цом задания, карандаши, многоугольники, круги. 

2. • Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью 

условной меры. 

   • Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, 

умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

   • Развивать чувство времени; учить различать длительность временных 

интервалов в пределах 5 минут. 

   • Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

Демонстрационный материал. 

Песочные часы с интервалом в 5 минут, книга со стихами 

о геометрических фигурах, карточки с цифрами от 0 до 9 

(цифра 1 - 2 шт.), металлофон, барабан, бубен, непро-

зрачный кувшин с молоком, стакан, банка, полоска бума-

ги, миска прозрачная с отметкой. 

Раздаточный материал. 

Пластилин, веревка, счетные палочки, выкройка куба, 10 

кругов одного цвета и размера. 

Стр. 78 

3. • Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и со-

ставлять из двух меньших большее число в пределах 10. 

   • Закреплять представления о последовательности времен и месяцев го-

да. 

   • Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словес-

ному описанию и перечислению характерных свойств. 

   • Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать 

целое и часть множества. 

Демонстрационный материал. 
Веревка, 2 обруча, карточки с цифрами, камушки, кар-

тинка с изображением птиц, сидящих на двух ветках, 

картинки с изображением разных времен года и месяцев 

осени. 

Раздаточный материал. 
Карточки с цифрами от 0 до 9, счетные палочки, вере-

вочки. 

Стр. 80 

4. •  Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и со-

ставлять из двух меньших большее число в пределах 10. 

   • Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное 

число к названному. 

   • Закреплять представления о последовательности дней недели. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

Демонстрационный материал. 

Мяч, карточки с цифрами разного цвета (2 набора). 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами, тетради в клетку с образцом узора, 

листы бумаги в клетку, на которых изображены квадрат, 

прямоугольник, пятиугольник, цветные и простые каран-

даши. 

Стр. 83 

5. • Учить составлять арифметические задачи на сложение. 

   • Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих 

предметах. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

  

Демонстрационный материал. 

Ваза, 4 флажка, 3 кубика, квадраты 2 цветов, 5 треуголь-

ников одного цвета, картинки со схематическим изобра-

жением детей в разных позах (5 - 6 шт.), 5 листов ватма-

на с изображением геометрических фигур (круга, квадра-

та, прямоугольника, треугольника, овала),картинка с 

Стр. 85 
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изображением кошек, расположенных в три ряда. 

Раздаточный материал. 

Треугольники 2 цветов, карточки с изображением кошек, 

карандаши. 

6. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами, 4 картонных модели монет, кар-

тинка с изображение лабиринта. 

Раздаточный материал. 

Наборы красных и желтых кругов, тетради в клетку с об-

разцом рисунка, картинки с изображением лабиринта, 

цветные карандаши. 

Стр. 88 

7. • продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   •закреплять умение измерять объем жидких веществ с помощью услов-

ной меры. 

   • развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

Ведерко с подкрашенной водой, 7 кругов голубого цвета, 

прозрачная емкость для воды, мерный стакан, лейка. 

Раздаточный материал. 

Счетные палочки 2 цветов, тетради в клетку с образцом 

узора, карандаши, картинки с изображением детей, зани-

мающихся различными видами зимнего спорта, имею-

щие 5 отличий ( по 2 шт. для каждого ребенка). 

Стр. 90 

8. • продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать внимание, логическое мышление. 

  

Демонстрационный материал. 

Картонные модели монет разного достоинства (рубли). 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами, счетные палочки, картонные моне-

ты разного достоинства (рубли), тетради в клетку с об-

разцами узора, карандаши, рабочие тетради. 

Стр. 93 

 •   Стр. 95 

Январь 

1. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать представления о последовательности чисел в преде-

лах 20. 

   • Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое 

и его части. 

   • Развивать умение определять местоположение предметов относительно 

друг друга. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с изображением кругов (от 1 до 20 кругов; 10 

красных кругов и 10 - синих), панно с прорезями, 10 мя-

чей, 2 куклы, 5 конфет, 7 фигурок животных. 

Раздаточный материал. 
Счетные палочки, круги (по 1 шт. для каждого ребенка), 

ножницы, рабочие тетради, карандаши. 

Стр. 97 
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2. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Развивать представления о геометрических фигурах и умение рисовать 

их на листе бумаги. 

   • Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущенное 

число, обозначенное цифрой. 

Демонстрационный материал. 
Картинки с изображением дубов( 7 шт.), сосен(3шт.), ше-

стиголового змея; лист бумаги с изображением геомет-

рических фигур разных видов и размеров (треугольник, 

ромб, трапеция, прямоугольник - каждая фигура дана в 

двух размерах), карточки с цифрами от 0 до 9. 

Раздаточный материал. 

Счетные палочки, карточки с цифрами от 1 до 0, листы 

бумаги с изображением геометрических фигур разных 

видов и размеров, цветные карандаши, листы бумаги. 

Стр. 98 

3. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать представления о частях суток и их последовательно-

сти. 

   • Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, 

до, после. 
   • Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

   • Развивать внимание, воображение. 

Демонстрационный материал. 
Серия картинок "Распорядок дня", картинки с изображе-

нием 5 кактусов, девочки, несущей 2 кактуса, карточка со 

знаком вопроса. картинка с изображением воздушных 

шаров ( 9 шаров, 2 из них улетают), открытки с изобра-

жением предметов разной формы. 

Раздаточный материал. 

Рабочие тетради, геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал; по1 фигуре для каж-

дого ребенка), карандаши, круги двух цветов. 

Стр. 100 

4. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение. 

   • Упражнять в счете предметов по образцу. 

   • Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 
Круги двух цветов, 9 картинок с изображением зайчиков, 

карточки с изображением зайца, медведя, ежа, лося, вол-

ка, лисы; сковороды, кастрюли, дуршлага, чайника, мис-

ки, ковша; пальто, шапки, брюк, кофты, свитера, комби-

незона. 

Раздаточный материал. 

Листы бумаги, простые карандаши, рабочие тетради, ли-

сты бумаги с изображением двух домиков разного цвета 

и дорожек к ним разной длины и разного цвета, 2 полос-

ки бумаги в клетку, карточки с цифрами. 

Стр. 101 

5. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Закреплять умение называть зимние месяцы. 

   • Совершенствовать умение составлять число из единиц. 

   • Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических 

Демонстрационный материал. 

Картинки с изображением разных месяцев зимы,2 ветки 

дерева, силуэты птиц: 10 синиц, 10 снегирей, картинки с 

изображением предметов с ценниками: карандаш - 2 руб-

ля, конверт - 5 рублей, открытка - 10 рублей; коробка с 

Стр. 103 
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фигур. прорезью. 

Раздаточный материал. 

Счеты, набор монет достоинством 2, 5, 10 рублей; моне-

ты достоинством 1 рубль (по 10шт. для каждого ребен-

ка), тетради в клетку, геометрические фигуры, счетные 

палочки. 

6. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно 

использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, потом. 

   • Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии и 

измерять его длину по клеткам. 

   • Развивать представления о величине предметов. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами и знаками "+", " - ","=", 9 флажков, 9 

ленточек, 2 набора карточек с цифрами от 1 до 7 разных 

цветов; картинка с изображением горшка (высота 15 см.) 

и 2 палочек (длина 4, 5 см.), полоска бумаги в клетку. 

Раздаточный материал. 

Счетные палочки, карточки с цифрами и арифметиче-

скими знаками, тетради в клетку, цветные карандаши. 

Стр. 106 

Февраль 

1. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Расширять представления о весе предметов. 

   • Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, выпол-

нять задания по словесной инструкции 

Демонстрационный материал. 
Коробка, 3 квадрата, 5 карандашей, чашечные весы, 2 

кубика из пластилина одинаковой массы. 

Раздаточный материал. 
Красные и зеленый круги, карточка с цифрами и знаками 

«+», «-», «=», тетради в клетку, простые и цветные ка-

рандаши, конверты с разрезанными квадратами, листы 

бумаги с моделями для решения задач. 

Стр. 109 

2. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью 

условной меры.  

• Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точно-
стью до 1 часа. 

   • Развивать логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

Картинки с изображением машин (на одной картинке 2 

машины, на другой – 4 машины едут по направлению к 2 

машинам); самолетов (7 самолетов на аэродроме, 5 взле-

тающих самолетов), ватман с изображением дома, макет 
часов, карточки с цифрами и арифметическими знака-

ми,контурное изображение ели, равной по высоте одной 

из трех елей у детей. 

Раздаточный материал. 

Листы бумаги с моделями для решения задач, цветные 

карандаши, 4 макета часов (на 4 подгруппы детей), кон-

турные изображения елей разной высоты (по 3 шт. для 

каждого ребенка; одна из елей равна образцу), карточки с 

Стр. 111 
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цифрами и арифметическими знаками, счетные палочки, 

рабочие тетради. 

3. • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

   • продолжать развивать представления о геометрических фигурах и уме-

ние зарисовывать их на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

Мяч, панно «Корзина» с прорезями, 8 силуэтов яблок, 8 

силуэтов груш. 

Раздаточный материал. 
Тетради в клетку, простые и цветные карандаши, карточ-

ки с цифрами и арифметическими знаками, карточки с 

изображениями геометрических фигур, 2 модели для ре-

шения арифметических задач без точек. 

Стр. 114 

4. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

   • Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

   • закреплять умение двигаться в пространстве в заданном направлении в 

соответствии с условными обозначениями. 

  

Демонстрационный материал. 
Круги двух цветов (по10 кругов каждого цвета), 3 полос-

ки, равные по длине 3 кругам, 2 полоски, равные по 

длине 2 кругам, ватман с моделью перекрестка, дорож-

ными знаками («Пешеходный переход», «Движение пе-

шеходов запрещено», «Движение запрещено», «Подзем-

ный переход»), 2 светофорами, маленькие куклы, маши-

ны. 

Раздаточный материал. 
Счетные палочки, листы бумаги, цветные карандаши, 

карточки с цифрами и арифметическими знаками, рабо-

чие тетради. 

Стр. 116 

5. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

   •закреплять  представления о количественном и порядковом значениях 

числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по порядку?», 

«На котором месте?». 

   • Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры. 

   • Развивать внимание, воображение. 

Демонстрационный материал. 
Мяч, карточки с цифрами, бубен, куб. 

Раздаточный материал. 

Пластилин, счетные палочки, карточки с изображением 

геометрических фигур, 2 модели для решения арифмети-

ческих задач, цветные карандаши. 

Стр. 118 

 6. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметиче-

ские задачи в пределах 10. 

   • Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно 

обозначать части, сравнивать целое и его части. 

   • Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 

   • Развивать внимание. 

  

Демонстрационный материал. 

Мяч, картинка с изображением совы, макет часов, кар-

точки с цифрами и арифметическими знаками. 

Раздаточный материал. 
Макеты часов, листы бумаги, карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, круги, ножницы, 

карточки с цифрами. 

Стр. 120 
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7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 

• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать внимание. 

 

 

 

 

 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сло-

жение и вычитание. 

   • Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Демонстрационный материал. 
Мяч, карточки с цифрами, арифметическими знаками и 

знаками «>», «<», «=», панно «Ваза», 3 ромашки, 5 ва-

сильков, 2 полукруга и целый круг, цветные мелки. 

Раздаточный материал. 

Тетради в клетку, карандаши. 

 

 

 

 

Демонстрационный материал. 
Карточки с цифрами, 9 рыбок, 2 панно с изображением 

аквариума (аквариум с прорезями). 

Раздаточный материал. 
Рабочие тетради, тетради в клетку с образцом узора, ка-

рандаши. 

Стр. 123 

Март 

1. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. 

   • Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

   • Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

Демонстрационный материал. 

Мяч, мел, карточка с изоражением квадрата, конверт, 2 

полукруга, целый круг, карточки с арифметическими 

знаками. 

Раздаточный материал. 
Карточки со схемами пути от дома до школы, полоски 

картона (условные меры), карандаши, карточки с цифра-

ми и арифметическими знаками, тетради в клетку. 

Стр. 126 

2.    

• Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и рас-

кладывать число на два меньших числа. 

   • Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

   • Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

   • Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

Демонстрационный материал. 

Мяч, учебные принадлежности с ценниками: 2 тетради 

(по 5 рублей), коробка карандашей (10 рублей), ластик (2 

рубля), карандаш (1 рубль), ручка (4 рубля), весы, вата, 

шарик из пластилина, картинка с изображением ранней 

весны (снег с проталинами), дощечка, на которую нане-

сен слой пластилина. 

Раздаточный материал. 
Набор моделей монет разного достоинства, тетради в 

Стр. 128 
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клетку с образцами узора, карандаши, карточки с цифра-

ми и арифметическими знаками. 

3. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его 

части на основе счета. 

   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами и арифметическими знаками, мяч, 

карточки со схематичными изображениями человечков в 

различных позах,бубен, на доске в клетку образец узора. 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами и арифметическими знаками, тетра-

ди в клетку, карандаши. 

Стр. 130 

4. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. 

   • Развивать способность в моделировании пространственных отношений 

между объектами на плане. 

   • Развивать пространственное восприятие формы. 

Демонстрационный материал. 

Мяч. 

Раздаточный материал. 

Листы бумаги (1/2 листа, целый лист), карандаши, кар-

точки с цифрами и арифметическими знаками, рабочие 

тетради. 

Стр. 132 

5. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические 

фигуры. 

   • Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Демонстрационный материал. 
Картинка «Улица нашего города», на которой изображе-

но 4 грузовых и 6 легковых машин, мяч, таблица с изоб-

ражением дорожных знаков. 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами и арифметическими знками, тетради 

в клетку с образцом задания, плакат с изображениями 

дорожных знаков, карандаши. 

Стр. 134 

6. • Упражнять в решении арифметических задач на сложение и вычита-

ние в пределах 10. 

   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 

20. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

4 карточки с отпечатками ладошек. 

Раздаточный материал. 
Цветные карандаши, тетради в клетку, карточки с циф-

рами и арифметическими знаками. 

Стр. 136 

7. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной ме-

ры. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами 8 и 10, 3 обруча, набор кругов, тре-

угольников, квадратов разного размера (большие и ма-

ленькие) и цвета (красные, синие, желтые), 2 карточки с 

изображением моделей задач, песочные часы с интерва-

лами в 1 и 3 минуты, фишки, 2 картинки с изображением 

матрешек, отличающихся друг от друга. 

Стр. 138 
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Раздаточный материал. 
Тетради в клетку, 2 набора карточеск с цифрами и ариф-

метическими знаками, карандаши. 

8. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и вре-

мена года. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

  

Демонстрационный материал. 
Картинки с изображением времен года, карточки с циф-

рами и арифметическими знаками. 

Раздаточный материал. 

Тетради в клетку с изображением числовой линейки, 

карточки с цифрами и арифметическими знаками, кар-

тинки «Зажги лампу», цветные карандаши, 2 – 3 набора 

карточек с цифрами от 1 до 7. 

Стр. 140 

9. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Учить «читать» графическую информацию, обозначающую простран-

ственные отношения объектов и направление их движения. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

  

Демонстрационный материал. 

Цветные карандаши, образец лабиринта, числовая ли-

нейка, 2 сюжетные катринки с 8 – 10 отличиями. 

Раздаточный материал. 

Тетради в клетку с изображением двух числовых линеек, 

состоящих из 10 клеток, карандаши, картинки с изобра-

жением лабиринтов. 

 

 

 

Стр. 143 

Апрель 

 1. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по представлению. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

  

 

 

 

 

 

 

Демонстрационный материал. 

Числовая лента, на которой написаны числа от 1 до 20 

(некоторые из них пропущены), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, две числовые линейки на 

доске. 

Раздаточный материал. 

Тетради с изображениями двух числовых линеек (без 

дуг) и геометрических фигур, карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, наборы геометри-

ческих фигур и счетных палочек, листы бумаги. 

Стр. 145 
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2. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать 

его на два меньших числа в пределах 10. 

   • Развивать внимание, память, логическое 

Демонстрационный материал. 
Мяч, ключ, конверт, образец ключа на доске в клетку. 

Раздаточный материал. 

Тетради в клетку с образцом рисунка, карандаши, кар-

точки с цифрами и арифметическими знаками, рабочие 

тетради. 

Стр. 147 

   

3. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фи-

гурах. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Раздаточный материал. 

Карточки, на которых даны схемы расположения столов 

в группе с указанием места каждого ребенка, рабочие 

тетради, тетради в клетку с образцом рисунка, каранда-

ши. 

Стр. 149 

4. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 
Мяч, 1 квадрат, 4 прямоугольных треугольника. 

Раздаточный материал. 
Цветные карандаши, тетради в клетку с образцом узора, 

конверты с разрезанными квадратами ( 1 квадрат и 4 

прямоугольных треугольника), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками. 

Стр. 151 

5. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. 

   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

   • Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем простран-

стве относительно себя и другого лица. 

   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 
Карточки с цифрами и арифметическими знаками, чис-

ловая линейка на доске в клетку. 

Раздаточный материал. 

Простые и цветные карандаши, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, листы бумаги с изображени-

ем шариков разного цвета и величины (в пределах 20), 

тетради в клетку. 

Стр. 153 

6. • Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и со-

ставлять из двух меньших большее число в пределах 10. 

• Развивать умение называть предыдущее и пропущенное число к 

названному; 

• Закреплять представление о последовательности дней недели; 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клет-

ку; 

• Развивать умение видоизменять геометрические фигуры 

Демонстрационный материал. 

Мяч, карточки с цифрами разного цвета (2 набора). 

Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами, тетради в клетку с образцом узора, 

листы бумаги в клетку, на которых изображены квадрат, 

прямоугольник, пятиугольник, цветные и простые каран-

даши. 

Стр. 83 



130 
 

 

7. • Закреплять представления о геометрических фигурах и умение рисо-

вать их на листе бумаги; 

• Умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число, 

обозначение цифрой; 

• Развивать умение определять местоположение предметов относи-

тельно друг друга. 

Демонстрационный материал. 

Карточки с изображением кругов (от 1 до 20 кругов; 10 

красных кругов и 10 - синих), панно с прорезями, 10 мя-

чей, 2 куклы, 5 конфет, 7 фигурок животных. 

Раздаточный материал. 
Счетные палочки, круги (по 1 шт. для каждого ребенка), 

ножницы, рабочие тетради, карандаши. 

Стр. 97 – 99 

8. • Совершенствовать умение детей самостоятельно составлять и решать 

задание на сложение и вычитание; 

• Представления о частях суток и их последовательности; 

• Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, по-

том, до, после; 

• Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знако-

мых геометрических фигур;  

• Развивать внимание, воображение 

Демонстрационный материал. 
Серия картинок "Распорядок дня", картинки с изображе-

нием 5 кактусов, девочки, несущей 2 кактуса, карточка со 

знаком вопроса. картинка с изображением воздушных 

шаров ( 9 шаров, 2 из них улетают), открытки с изобра-

жением предметов разной формы. 

Раздаточный материал. 

Рабочие тетради, геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал; по1 фигуре для каж-

дого ребенка), карандаши, круги двух цвет 

Стр. 100 

Май 

1. • Совершенствовоать умение делить число на два меньших и состав-

лять из двух меньших большее число в пределах 10; 

• Закреплять представление о последовательности времен года и меся-

цев года; 

• Развивать уменик конструировать геометрические фигуры по сло-

весному описанию и перечислению характерных свойств; 

• Упражнять в умении объединять части в целое множество, устанав-

ливая отношения между целым и частью множества. 

Демонстрационный материал. 
Веревка, 2 обруча, карточки с цифрами, камушки, кар-

тинка с изображением птиц, сидящих на двух ветках, 

картинки с изображением разных времен года и месяцев 

осени. 

Раздаточный материал. 
Карточки с цифрами от 0 до 9, счетные палочки, вере-

вочки. 

Стр. 80  

2. • Совершенстваовать умение детей самостоятельно составлять и ре-

шать задачи на сложение и вычитание; 

• Представления о последовательности чисел в пределах 20; 

• Развивать умение в делении целого на 8 равных частей, понимании 

отношений целого и его части 

 

Карточки с изображением кругов, панно с прорезями, 10 

мячей, 7 фигурок животных 

Стр. 96-97 
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3. • Совершенствовать навыки счета в пределах 20; 

• Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной ме-

ры; 

• Продолжать развивать представления о многоугольнике, развивать 

умение находить его стороны, углы и вершины. 

Карточки с цифрами от 1 до 9, 20 картинок с изображе-

нием мышат, по высоте равные 3 полоскам -  мерам, 

счетные палочки 

Стр. 59 

   

4. • Совершенствовать умение ориентироваться в пространствес помо-

щью условных обозначений и схем; 

• Развивать понимание независимости числа от направления счета; 

• Закрепить представление о весе предметов и сравнения их путем 

взвешивания на ладонях; 

• Учить обозначать результаты словами: тяжелый, легкий, легче 

Деревянный и металлический шарики одинакового раз-

мера, 2 банки с водой 

Стр. 52 

5. • Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном по-

рядке от любого числа; 

• Развивать глазомер; 

• Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять его 

стороны и углы. 

Демонстрационный материал. Мяч, карточки с изобра-

жением животных (волк, лиса, заяц, медведь, лось, кабан, 

еж, белка, рысь, кошка, собака, кролик), карточки с циф-

рами от 1 до 9, 4 стула, 4 карточки с изображениями кру-

гов разной величины. 

   Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 10 

шт. для каждого ребенка), листы бумаги, карандаши, 

круги разной величины (по величине соответствуют кру-

гам на карточках из демонстрационного материала). 

Стр. 34  

6. • Совершенствовать умение считать в пределах 20; 

• Развивать «чувство времени», умение различать длительность вре-

менных интервалов; 

• Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих 

предметах. 

Карточки с цифрами, макет часов Стр. 

7. • Закреплять умение различать монеты достоинством 1, 2, 5, 10 рублей 

их набором и размером; 

• Совершентвовать умения устанавливать время на макете часов; 

• Закреплять понимание отношения чисел натурального ряда, умение 

увеличивать(уменьшать) каждое число на 1 в пределах 10. 

Демонстрационный материал. 

Буратино, купюры и монеты разного достоинства, каран-

даш, ластик, тетрадь, ручка, 3 обруча одного цвета, ко-

робка, геометрические фигуры ( 2 круга, 2 треугольника 

и 2 прямоугольника разных цветов и размеров). 

Раздаточный материал. 

Целлофановые мешочки с монетами - копейками( 1, 5, 10 

копеек), целлофановые мешочки с монетами - рублями 

(1,2 , 5, 10 рублей), тетради в клетку с образцом выпол-

нения задания. 

Стр. 67 
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8. • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание; 

• Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку; 

• Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 

20; 

• Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Демонстрационный материал. 
Мяч, 1 квадрат, 4 прямоугольных треугольника. 

Раздаточный материал. 

Цветные карандаши, тетради в клетку с образцом узора, 

конверты с разрезанными квадратами ( 1 квадрат и 4 

прямоугольных треугольника), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками. 

Стр. 151 

9. • Работа по закреплению пройденного материала  Стр. 147 

 

Тематическое планирование по образовательной области «Изобразительная деятельность»  

в подготовительной группе 

 

 
Сентябрь 

1 неделя Т.С. Комарова стр. 7 

(30) 

Тема 2. 

"Картинки про лето" 

Цели: Учить отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья, кусты, 

цветы; оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Закреплять умение располагать изображения на 

полосе внизу листа и по всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от нее. Развивать: образ-

ное восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. 

Т.С. Комарова стр. 7 

(31) 

Тема 4. 

«Знакомство с аква-

релью» 

Цели: Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями, их особенностями: краски 

разводят водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, 

разбавляя краску водой. 

2 неделя Т.С. Комарова стр. 8 

(32) 

Тема 5. 

« Космея» 

Цели: Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные особенности 

цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними 

Т.С. Комарова стр. 8 

(33) 

Тема 7. 

«Укрась платочек 

ромашками» 

Учить: составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину ; использовать приемы  примакивания, 

рисования концом кисти (точки); рисовать красками. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.8 Тема 8. Цели: Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвлен-

ность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать 
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(34) "Яблоня с золотыми 

яблоками в волшеб-

ном саду" 

красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть 

о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. 

Т.С. Комарова стр.8 

(34) 

Тема 9. 

«Чебурашка» 

Учить: создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и дру-

гие характерные особенности. Учить рисовать контур простым карандашом(сильно не нажимать, не 

обводить линии дважды). Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения (не выходя ха кон-

тур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева 

направо, или по косой неотрывным движением руки). 

4 неделя Т.С. Комарова стр.9 

(36) 

Тема 11. 

«Что ты больше все-

го любишь рисо-

вать» 

Учить: задумывать содержание своего рисунка; вспоминать необходимые способы изображения; Вос-

питывать стремление доводить  замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить ана-

лизировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 

Т.С. Комарова стр.9 

(36) 

Тема 12. 

«Осенний лес» 

Учить: отражать в рисунке осенние впечатления; рисовать разнообразные деревья; 

по-разному изображать деревья ,траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. 

Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам. 

Октябрь 

1 неделя Т.С. Комарова стр.9 

(37) 

Тема 14. 

"Идёт дождь" 

Цели: учить образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни; пользоваться приобре-

тенными приемами для передачи явления в рисунке. Закреплять умение строить композицию рисунка. 

Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами 

Т.С. Комарова 

стр.10(39) 

Тема16. 

"Весёлые игрушки" 

Цели: развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. Познако-

мить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить: выделять выразительные средства этого ви-

да народных игрушек; выбирать материал для рисования по своему желанию. Воспитывать интерес и 

любовь к народному творчеству. Развивать фантазию. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.10 

(42) 

Тема 20. 

«Дымковская слобо-

Цели: Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и композиции. За-

креплять знания о дымковской росписи; эмоционально положительное отношение к народному деко-
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да (деревня)» ративному искусству. Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

Т.С. Комарова стр.11 

(43) 

Тема 21. 

"Девочка в нарядном 

платье" 

Цели: учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и расположение ча-

стей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисо-

вать крупно, но весь лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Раз-

вивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с 

изображенным предметом, отмечая интересные решения. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.11 

(43) 

Тема 22. 

"Знакомство с горо-

децкой росписью" 

 

 

Цели: Познакомит детей с городецкой росписью. Учить выделять её яркий, нарядный колорит ( розо-

вые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора ( в середине большой красивый цветок-розан, с 

боков- его бутоны и листья). Мазки, точки, черточки- оживки (черные ли белые). Учить рисовать эти 

элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. 

Т.С. Комарова стр.11 

(43) 

Тема 22. 

"Знакомство с горо-

децкой росписью" 

4 неделя 
 

Т.С. Комарова стр.11 

(44) 

Тема 23. 

"Городецкая рос-

пись" 

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство ритма, композиции.. Продолжать знако-

мить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи .Закреплять искусству. Развивать 

чувство прекрасного. Продолжать развивать навыки коллективной работы 

Т.С. Комарова стр.11 

(45) 

Тема 24. 

"Как мы играли в 

подвижную игру 

«Медведь и пчелы» 

Продолжать формировать, у детей образные представления  воображение. Развивать умение созда-

вать  сюжетные композиции, определенные содержанием игры. Упражнять в разнообразных приемах 

рисования, в использовании различных материалов 

5 неделя Коллективная работа 

Ноябрь 
 

1 неделя Т.С. Комарова стр.11 

(45) 

Тема 25. 

Создание дидактиче-

ской игры 

«Что нам осень при-

Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение рисовать грибы, 

овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. 

Учить создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для игр. 
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несла» 

Т.С. Комарова стр.12 

(47) 

Тема 27. 

«Автобус, украшен-

ный флажка 

ми, едет по улице» 

Учить:- изображать отдельные виды транспорта: передавать форму основных частей, деталей, их ве-

личину и расположение;- красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно; - закрашивать 

рисунки, используя разный нажим на карандаш 

для получения оттенков цвета. Закреплять умение рисовать карандашами. Развивать умение оцени-

вать рисунки. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.12 

(47) 

Тема 29. 

«Сказочные домики» 

У ч и т ь создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, части. Закреп-

лять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Формиро-

вать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их. 

Т.С. Комарова стр.13 

(50) 

Тема 31. 

"Закладка для книги" 

(рисование гуашью) 

Цели: продолжать обогащать представление о народном искусстве. Расширять знания о городецкой 

росписи. Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Разви-

вать художественный вкус, чувство ритма. 

3 неделя Т.С. Комарова 

стр.13(51) 

Тема 33. 

"Моя любимая сказ-

ка" 

Цели: учить передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать воображение, творчество. 

Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки. 
 

Т.С. Комарова 

стр.13(52) 

Тема 34. 

«Грузовая машина» 

Учить: - изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы; 

передавать форму каждой части, ее характерные особенности, 

правильно располагать части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и гори-

зонтальных линий, правильного закрашивания предметов 
 

4 неделя Т.С. Комарова стр.14 

(54) 
Тема 36. 

" Роспись олешка" 

Цели: учить: расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров; выделять 

основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы 

рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их. 
 

Т.С. Комарова стр.14 

(55) 

Тема 37. 

"Рисование по за-

мыслу". 

Цели: развивать умение задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. Про-

должать учить рисовать акварелью. Развивать творчество ,образные представления. Продолжать фор-

мировать умения рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оцени-

вать работы 
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Декабрь 

1 неделя Т.С. Комарова стр.14 

(55) 
Тема 40. 

"Зима". 

Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение рисо-

вать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые 

мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное восприятие, образные представления, творче-

ство. 

Т.С. Комарова стр.14 

(57) 

Тема 40. 

"Большие и малень-

кие ели". 

Цели: Учить детей располагать изображения на широкой полосе(расположение близких и дальних 

деревьев ниже и выше по листу.) Учить передавать различные по высоте старых и молодых деревьев, 

их окраску и характерное строение (старые ели темнее, молодые - светлее). Развивать эстетические 

чувства, образные представления. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.15 

(58) 

Тема 40. 

"Птицы синие и 

красные". 

Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму, 

красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно поль-

зоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления. 

Т.С. Комарова стр.15 

(59) 

Тема 42. 

Декоративное рисо-

вание " Городецкая 

роспись деревянной 

доски" 

Цели: учить детей расписывать шаблоны по мотивам городецкой росписи. Учить выделять декора-

тивные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цве-

та, композиции 

3 неделя Т.С. Комарова 

стр.15(60) 

Тема 44. 

"Рисование по за-

мыслу". 

Цели: учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, 

краски, карандаши, объяснять свой выбор 

Т.С. Комарова 

стр.15(61) 

Тема 44. 

"Снежинка". 

Учить детей рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать узор в соответствии с данной фор-

мой; придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Вос-

питывать самостоятельность. Развивать образные представления, воображение. Вызывать радость от 

создания тонкого, изящного рисунка. 

4 неделя Т.С. Комарова стр.16 

(63) 

Тема 49. 

"Усатый - полоса-

Цели: учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение изображать животных, ис-

пользуя навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми мелками). Развивать образ-

ное восприятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения. 
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тый" 

Т.С. Комарова стр.16 

(63) 

Тема 49. 

"Наша нарядная ёл-

ка" 

Цели: учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ 

нарядной ёлки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков, цветов. Разви-

вать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета) образные представления. 

5 неделя Т.С. Комарова стр.16 

(63) 

Тема 49. 

"Усатый- полоса-

тый" 

Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение изображать животных, используя 

навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми мелками). Развивать образное вос-

приятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения. 

Январь 
 

1 неделя Т.С. Комарова стр.16 

(64) 

Тема 51. 

"Что мне больше 

всего понравилось 

на новогоднем 

празднике» 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника, рисовать один, два и более предметов, 

объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их 

характерные особенности. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение, 

творчество, самостоятельность. 

Т.С. Комарова стр.17 

(66) 

Тема 53. 

"Дети гуляют зимой 

на участке". 

Цели: учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру чело-

века, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять 

в рисовании и закрашивание карандашами (цветными мелками) 

2 неделя Т.С. Комарова 

стр.17(67) 

Тема 55. 

"Городецкая рос-

пись" 

Цели: продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. Учить 

приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками. 
 

Т.С. Комарова 

стр.17(69) 

Тема 55. 

"Машины нашего 

города"(села) 

Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. 

Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции ча-

стей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков 

карандашами. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.17 

(70) 

Тема 58. 

"Как мы играли в 

Цели: Развивать образные представления детей; художественное творчество. Закреплять умение со-

здавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно вы-
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подвижную игру 

"Охотники и зайцы". 

бранными материалами 

Т.С. Комарова стр.18 

(70) 

Тема 58. 

"По мотивам горо-

децкой росписи". 

Продолжать: развивать представления детей о городецкой росписи; 

-        умение создавать узор по ее мотивам, используя составляющие ее элементы и колорит. 

Закреплять:  приемы рисования кистью и красками; умение составлять оттенки цветов, смешивая гу-

ашь с белилами 
 

4 неделя Т.С. Комарова стр.18 

(70) 

Тема 58. 

"По мотивам горо-

децкой росписи". 

Т.С. Комарова стр.18 

(71) 

Тема 61. 

«Нарисуй своих лю-

бимых животных» 
 

Цели: Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно передавать в 

рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию, развивать пред-

ставления о выразительных возможностях выбранного материала. 

Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с 

белилами. 

Февраль 

1 неделя Т.С. Комарова стр.18 

(73) 

Тема 62. 

"Красивое развеси-

стое дерево зимой» 

Учить детей создавать в рисунке образ дерева, находить красивое композиционное решение (одно де-

рево на всем листе). Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш (мелок, сангина, 

угольный карандаш) для передачи более светлых и более темных частей изображения. Учить исполь-

зовать линии разной интенсивности как средство выразительности. Развивать эстетическое восприя-

тие, эстетическую оценку. 

Т.С. Комарова стр.19 

(75) 

Тема 64. 

Рисование "По мо-

тивам хохломской 

росписи" 

Цели: учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитными, плавными 

движениями. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение рав-

номерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение 

передавать колорит хохломской росписи 

2 неделя Т.С. Комарова стр.19 

(76) 

Тема 66. 

«Солдат на посту» 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, 

оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Ис-

пользовать навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать у детей интерес и уважение 
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к Российской армии. 

Т.С. Комарова стр.19 

(76) 

Тема 67. 

«Деревья в инее» 

Цели: развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. 

Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и её концом). Вызывать эстети-

ческие чувства, развивать умение любоваться красотой природы и созданным изображением. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.19 

(78) 

Тема 67. 

«Золотая хохлома» 

Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. Учить выделять 

композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг завитка), называть его элементы: 

травка, завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять их ритмичное расположение; опреде-

лять колорит хохломы: золотой, черный, коричневый фон и красные, оранжевые ягоды; зеленая, жел-

тая, черная (в зависимости от фона) травка. 

Т.С. Комарова стр.20 

(80) 

Тема 70. 

"Пограничник с со-

бакой". 

Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче характерных особенностей ( одеж-

да, поза),относительной величины фигуры и ее частей. Учить удачно располагать изображение на ли-

сте. Закреплять приёмы рисования. 

4 неделя Т.С. Комарова стр.20 

(80) 

Тема 71. 

"Домики трёх поро-

сят". 

Цели: учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя раз-

ные технические средства, разные способы рисования линий, закрашивания рисунка. Закреплять уме-

ние удачно располагать изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое вос-

приятие, образные представления, воображения, умение самостоятельно придумывать сюжет. 

Т.С. Комарова стр.20 

(82) 

Тема73. 

"Нарисуй, что инте-

ресного произошло в 

детском саду" 

Цели: учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать 

материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, творческую активность. 

Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами. Развивать умение заме-

чать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них 

Март 

1 неделя Т.С. Комарова стр.21 

(82) 

Тема 74. 

«Дети делают заряд-

ку» 

Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры 

человека. Изменение положения рук во время физических упражнений. Развивать самостоятельность, 

творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников. 

Т.С. Комарова стр.21 Тема 76. Цели: вызывать у детей желание нарисовать красивую картинку к празднику 8 Марта. Закреплять 

умение изображать фигуры взрослого и ребёнка, передавать простейшие движения, удачно распола-



140 
 

(83) «Картинка маме к 

праздник8 Марта» 

гать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.21 

(84) 

Тема 77. 

«Роспись кувшинчи-

ков» 

Цели: Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы 

узора, характерные для росписи керамики. Рисовать эстетическое восприятие. 

Т.С. Комарова стр.21 

(85) 

Тема 78. 

Рисование (с эле-

ментами апплика-

ции) Панно «Краси-

вые цветы» 

Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, умение ис-

пользовать усвоенные приемы рисования. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.21 

(86) 

Тема 79 

«Была у зайчика из-

бушка лубяная, а у 

лисы – ледяная» (по 

сказке 

Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая 

основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными изобразительными материа-

лами (красками, сангиной, угольным карандашом). Продолжать развивать образные представления, 

воображение. 
 

Т.С. Комарова стр.22 

(88) 

Тема 82. 

«Рисование по за-

мыслу» 

Цели: развивать творчество, образные представления, воображения детей. Учить задумывать содер-

жание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чём им читали, рассказывали. Учить 

доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, 

простым карандашом и др. Закреплять умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рас-

сказывать о том, что в них больше всего понравилось. 

4 неделя Т.С. Комарова стр.22 

(89) 

Тема 84. 

«Знакомство с ис-

кусством гжельской 

росписи» 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Формировать умение пе-

редавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять 

умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное. 

Т.С. Комарова стр.23 

(90) 

Тема 85. 

«Нарисуй какой хо-

Цели: Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, 

городецкой), передавая её колорит, элементы. 
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чешь узор» Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. Развивать эстетические чувства, 

эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народ-

ным мастерам. 

Апрель 

1 неделя Т.С. Комарова стр.23 

(91) 

Тема 86. 

«Это он, это он, ле-

нинградский почта-

льон» 

Формировать умение детей создавать в рисунке образ героя литературного произведения. Упражнять 

в изображении человека. Учить передавать в рисунке любимый литературный образ (пропорции фи-

гуры, характерные особенности одежды, детали). Закреплять умение рисовать простым карандашом с 

последующим закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашива-

ния. 

Т.С. Комарова стр.23 

(92) 

Тема 88. 

«Как я с мамой (па-

пой) иду из детского 

сада домой» 

Цели: вызывать у детей желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. Закреплять 

умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребёнка. За-

креплять умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закра-

шивать, используя разные приемы, выбранным ребёнком материалом. Вызывать радость от созданно-

го изображения. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.24 

(94) 

Тема 90. 

«Роспись петуха» 

Цели: Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого народ-

ного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприя-

тие. Развивать творчество. Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения 

произведениями народных мастеров. 

Т.С. Комарова стр.25 

(97) 

Тема 94. 

«Спасская башня 

Кремля» 

Формировать передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы соиз-

мерения сторон одной части и разных частей. Упражнять в создании первичного карандашного 

наброска. Формирование общественных представлений, любви к Родине. 

3 неделя Т.С. Комарова стр.25 

(99) 

Тема 96. 

«Гжельские узоры» 

Формировать умение детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Закреплять умение рисо-

вать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. 

 
 

Т.С. Комарова стр.25 

(99) 

Тема 97. 

«Красивые цветы» 

Цели: Закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно – прикладно-

го искусства (городецкая, гжельская и др.). Учить задумывать красивый, необычный цветок. Закреп-

лять умение передавать цвета и их оттенки (смешивая краски разных цветов с белилами, используя 
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Рисование по замыс-

лу 

разный нажим карандаша). Развивать творчество воображения. Закреплять технические навыки рисо-

вания разными материалами. 
 

4 неделя Т.С. Комарова стр.25 

(100) 

Тема 98. 

«Дети танцуют на 

празднике в детском 

саду» 

Цели: отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Учить добиваться выразитель-

ности образа (хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья пляшущих). Закреп-

лять приёмы рисования карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш 

разной силы. 

Коллективная работа. 
 

Май 
 

1 неделя Т.С. Комарова стр.26 

(101) 

Тема 100. 

«Салют над городом 

в честь праздника 

Победы» 

Цели: Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию ри-

сунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют. Развивать художественное 

творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на 

палитре. Учить образной оценке рисунков (выделяя цветовое решение, детали). 

Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

Т.С. Комарова стр.26 

(103) 

Тема 102 

««Роспись силуэтов 

гжельской посуды» 

Формировать умение детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Закреплять умение рисо-

вать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. 

2 неделя Т.С. Комарова стр.27 

(104) 

Тема 104. 

«Цветут сады» 

Цели: закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. 

Учить располагать изображение по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). Развивать 

умение рисовать разными красками. 
 

Т.С. Комарова стр.27 

(105) 

Тема 106. 

«Бабочки летают над 

лугом» 

Цель: Учить детей отражать в рисунке несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; 

располагать изображение на широкой полосе; передать колорит того или иного явления на основе 

наблюдений. Развивать цветовое восприятие. Закреплять умение рисовать акварелью. 
 

3 неделя Т.С. Комарова стр.27 

(107) 

Тема 108. 

«Радуга» 

Цели: Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать эстетические чувства: чувство 

цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать коллективно полезные и красивые 

вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу. 
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Т.С. Комарова стр.28 

(108) 

Тема 109. 

«Цветные страницы» 

Формировать умение детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и 

выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы. Закреплять 

приемы рисования акварелью, гуашью; учить разбавлять краски водой, добавлять белила для получе-

ния оттенков цвета. 

4 неделя И.А.Лыкова «Изобра-

зительная деятель-

ность в детском са-

ду»(старшая группа) 

стр.196 

Тема 

«Зелёный май» 

Вызвать интерес к экспериментированию (опытному)освоению цвета. 

 

 
 Тематическое планирование по «художественному - эстетическому развитию» : лепка, аппликация 

в  подготовительной группе 

 

 
 

Сентябрь 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 Лепка «Фрукты для игры в 

магазин» 

Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов при 

лепке с натуры, использовать знакомые приемы лепки: оттягивание, 

сглаживание и др. уточнить знание форм (шар, цилиндр). Учить сопо-

ставлять изображение с натурой и оценивать его в соответствии с тем, 

как натура передана в лепке. 

Т.С. Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 34 

№2 Аппли-

кация 

«Осенний ковер» Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в вырезывании про-

стых предметов из бумаги, сложенной вдвое(цветы, листья). Развивать 

умение красиво подбирать цвета. Развивать чувство цвета, композиции. 

Учить оценивать свою работу и работы других детей по цветовому и 

Т.С. Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 39 
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композиционному решению. 

№ 3 

Лепка 

«Корзина с гриба-

ми» 

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с использование при-
емов лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить зна-

ние формы (диск). Воспитывать стремление добиваться хорошего ре-

зультата. 

Т.С. Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 36 

№ 4 

Аппликация 

«Ежик в осеннем 

лесу» 

Продолжать формировать навыки вырезания путем сложения детали по-

полам, выполнения плоскостной аппликации и аккуратного нанесения 

клея на детали. 

Н.Е. Вераксы «Комплексные занятия 

в подготовительной группе» стр. 107 

 

Октябрь 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 Лепка «Девочка играет в 

мяч» 

Закреплять умение лепить фигуру человека в движении (поднятые, вы-

тянуты вперед руки и т.д.) передавая форму и пропорции частей тела. 

Упражнять в использовании разных приемов лепки. Закреплять умение 

располагать фигуру на подставке. 

Т.С. Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 44 

№ 2 

Аппликация 

«Ваза с фруктами, 

ветками и цветами» 

Закреплять умение детей вырезывать симметричные предметы из бума-

ги, сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за действиями рук. 

Учить красиво располагать изображение на листе. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 43 

№ 3 

Лепка 

«Лепка фигуры че-

ловека в движении» 

Учить детей передавать относительную величину частей фигуры челове-

ка и изменения их положения при движении (бежит, работает, пляшет и 

пр.) учить лепить фигуру из целого куска. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 45 

№4 

Аппликация 

«По замыслу» Совершенствовать навыки работы; воспитывать самостоятельность в 

выполнении задания, умение испытывать положительные эмоции. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» 

 

 

Ноябрь 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 «Ребенок с котен- Учить детей изображать в лепке несложную сценку, передавая движения Т.С.Комарова «Изобразительная дея-
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Лепка ком» фигур человека и животного. Закреплять умение передавать пропорции 

тела человека и животного. 

тельность в д/с» стр. 54 

№ 2 

Аппликация 

«Праздничный хоро-

вод» 

Учить составлять из деталей аппликации изображение человека, нахо-

дить место своей работе среди других. Учить при наклеивании фигур на 

общий лист подбирать удачно сочетающиеся по цвету изображения. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 51 

№ 3 

Лепка 

«По замыслу» Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тщательно отделы-

вать форму фигуры, детали, добиваясь выразительности задуманного, 

используя известные способы лепки 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 56 

№4 

Аппликация 

«Рыбки в аквариуме» Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по форме предметов. 

Развивать координацию движений руки и глаза. Приучать добиваться 

отчетливой формы. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 51 
 

№5 

Лепка 

«Дымковская Бары-

ня» 

Закрепить умение лепить по мотивам народной игрушки, лепить полые 

формы, соблюдать пропорции фигуры. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 57 
 

 

Декабрь 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Аппликация 

«Вырежи и наклей 

любимую игрушку» 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов. Воспитывать вкус при подборе бумаги хорошо сочетающих-

ся цветов для составления изображения. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.64 

№ 2 

Лепка 

«Птица»(по дымков-

ской игрушке) 

Закреплять умение лепить из целого куска пластилина фигурки по моти-

вам народных игрушек, передавая их характер. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр 60 

№ 3 

Аппликация 

«Новогодняя от-

крытка» 

Уметь делать новогодние открытки, аккуратно наклеивать элементы. Интернет ресурс 

№4 

Лепка 

«»Девочка и мальчик 

пляшут» 

Совершенствовать умение лепить фигуру человека в движении. Закреп-

лять умение передавать в лепке форму частей тела, пропорции. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр 63 
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Январь 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Аппликация 

Каникулы 
  

№ 2 

Лепка 

««Снегурочка»» Учить детей передавать в лепке образ снегурочки. Закреплять умение 

изображать фигуру человека. Воспитывать стремление доводить нача-

тое до конца. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д\с» стр. 66 

№ 3 

Аппликация 

«Царевна лягушка» Учить задумывать содержание своей работы; отражать впечатления, по-

лученные во время чтения и рассматривания иллюстраций к сказкам. 

Закреплять навыки вырезывания деталей разными способами. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.67 

№4 

Лепка 

«Лыжник» Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая форму тела, 

строение, форму частей, пропорции. Закреплять навыки и приемы леп-

ки. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.70 

 

Февраль 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Аппликация 

«Корабли на рейде» Закреплять умение детей создавать коллективную композицию. Упраж-

нять в вырезывании и составлении изображения предмета (корабля), пе-

редавая основную форму и детали. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.70 

№ 2 

Лепка 

«Пограничник с со-

бакой» 

Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, передавая ха-

рактерные черты образов. Упражнять в применении разнообразных тех-

нических приемов (сглаживание, оттягивание и т.д.) 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.76 

№3 

Аппликация 

«По замыслу» Уметь задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу нужного 

цвета, использовать усвоенные приемы вырезания, красиво располагать 

изображение на листе. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.79 

№4 Лепка «Конек-Горбунок» Учить детей передавать в лепке образ сказочного конька. Закреплять 

умение лепить фигурку из целого куска пластилина. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.81 
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Март 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Аппликация 

«Поздравительная 

открытка для мамы» 

Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, умения и навыки. Развивать чувство цвета, 

творческие способности. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.82 

№ 2 

Лепка 

«По щучьему веле-

нию» 

Продолжать закреплять умение детей лепить небольшую скульптурную 

группу по мотивам сказки, передавая пропорциональные отношения 

между персонажами. Закреплять умения передавать фигуры в движе-

нии. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.83 

№ 3 

Аппликация 

«Новые дома на 

нашей улице» 

Учить детей создавать несложную композицию: по-разному располагать 

на пространстве листа изображения домов, дополнительные предметы. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.87 

№4 

Лепка 

«Встреча Ивана-

царевича с лягуш-

кой» 

Учить изображать несложный эпизод сказки. Закреплять умение пере-

давать строение фигуры человека и животного, пропорции их тел, соот-

ношение по величине между человеком и животным. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр.85 

 

Апрель 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Аппликация 

«Радужный хоро-

вод» 

Учить детей вырезывать несколько симметричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще пополам. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 88 
 

№ 2 Лепка «Персонаж любимой 

сказки» 

Учить детей выделять и передавать в лепке характерные особенности 

персонажей известных сказок, пользуясь освоенными раннее приемами 

лепки. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 89 
 

№ 3 

Аппликация 

«Полет на луну» Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезывания из бума-

ги, сложенной вдвое, чтобы правая и левая стороны изображения полу-

чились одинаковыми .Учить вырезывать фигуры людей в скафандрах из 

бумаги, сложенной вдвое. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 90 
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№4 

Лепка 

«По замыслу» Развивать способность задумывать содержание своей работы, опреде-

лять способы выполнения замысла. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 94 
 

№ 5 

Аппликация 

«По замыслу» Учить детей задумывать содержание аппликации, использовать разнооб-

разные приемы вырезывания. Закреплять умение красиво располагать 

изображение на листе. 

Т.С.Комарова «Изобразительная дея-

тельность в д/с» стр. 91 
 

 

 

 

 

Май 

№ НОД Тема Программное содержание Литература 

№ 1 

Лепка 

«Доктор Айболит и 

его друзья» 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы литературных 

героев. Развивать образные представления, воображение. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятель-

ность в д/с» стр. 97 
 

№ 2 

Аппликация 

«Цветы в вазе» Учить передавать в аппликации характерные особенности цветов и 

листьев: их форму, цвет, величину. Закреплять приемы вырезыва-

ния на глаз из бумаги, сложенной вдвое, и т.д. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятель-

ность в д/с» стр. 98 
 

№ 3 

Лепка 

«Черепаха» Учить детей лепить животное с натуры, передавая пропорции ха-

рактерные особенности формы, частей тела. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятель-

ность в д/с» стр. 99 
 

№4 

Аппликация 

«Белка под елью» 
 

Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. Развивать 

воображение, творчество. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятель-

ность 

 в д/с» 
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2.9. Особенности взаимодействия с семьями обучающихся  

  

 

Главными целями взаимодействия педагога с семьями обучающихся 

являются: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повы-

шение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах об-

разования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного по-

тенциала сем. 

 

План работы с родителями подготовительной группы "Ромашка" 

на 2023-2024 год. 

Месяц Название мероприятия Цель проведения мероприятия Ответ-

ственные 

Сентябрь 1.Организационное  родительское собра-

ние  «Возрастные особенности детей под-

готовительной группы » 

 

1.Знакомство родителей с целями и зада-

чами воспитания и обучения детей на 

учебный год. 

 

 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 

2.Памятка для родителей 

«Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста». 

 

3. Консультация для родителей «Правила 

дорожного движения всем знать положе-

но!» 

 

 

2.Психолого – педагогическое просвеще-

ние родителей. 

 

 

3.Напомнить родителям о необходимости 

обучения детей правилам безопасности 

на улицах 

 

4. Беседа «Безопасность на дороге. Легко 

ли научить ребёнка правильно вести себя 

на дороге»  

 

4.Реализация единого воспитательного 

подхода по обучению детей правилам 

дорожного движения в д\с и дома. 

 

5. Выставка рисунков и поделок «Осень, 

осень…». 

 

5.Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

 

6. Индивидуальные консультации по за-

просам родителей 

 

6.Повышение педагогической грамотно-

сти родителей в той или иной области 

воспитания и обучения детей. 

Октябрь 1.Консультация «Игра, как средство вос-

питания дошкольников». 

 

 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 

2. Анкетирование родителей. Тема: «Зна-

ете ли вы своего ребёнка?». 

 

2. Анализ информации о воспитанниках и 

их семьях. 

 

3. Папка-передвижка для родителей «До-

рожная азбука для детей». 

 

3. Повышение компетентности родителей 

в вопросе охраны жизни и здоровья де-

тей. 
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4. Осенний праздник для детей и родите-

лей «Золотая осень». 

 

 

 

5. Консультация для родителей «Как раз-

вивать память у детей». 

 

4. Вовлекать родителей в совместное с 

детьми творчество, призывать их разви-

вать творческие способности своих де-

тей.   

 

 

5. Формирование единого подхода к раз-

витию памяти детей в детском саду и до-

ма. 

 

6. Папка передвижка «Уделяйте больше 

внимания осанке вашего ребенка» 

 

6. Привлечь внимание родителей к про-

блеме нарушения осанки у детей. 

Ноябрь 1.Консультация 

для родителей «Безопасность ребенка 

дома» 

 

1.Напомнить родителям, что дома ребен-

ка подстерегает много опасностей. 

 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 2. Выставка детских рисунков ко Дню 

Матери 

 

2.ережное отношение к своей семье. 

 

3. Утренник, посвященный Дню матери 

 

 

 

3. Воспитание у детей  любви  к маме, 

расширение представлений о женских 

профессиях, приобщение родителей к 

жизни детского сада. 

4. Папка-передвижка для 

 родителей «Математика для дошкольни-

ков». 

 

4. Привлечь родителей к полезной и нуж-

ной информации. 

 

5. Беседа с родителями «Обучение до-

школьников дома». 

 

5. Повышение родительской компетент-

ности по вопросам обучение дошкольни-

ков дома. 

 

6.Индивидуальные беседы с 

 родителями: «Слово нет» 

 

6. Привлечь родителей к полезной и нуж-

ной информации. 

Декабрь 1. Конкурс «Снежинки» изготовле-

ние  елочных игрушек 

 

1. Развивать творчество у родителей, спо-

собствовать совместному времяпрепро-

вождению родителей и детей 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 2. Консультация для родителей  

«Зимние забавы» 

 

2. Познакомить родителей о зимних ви-

дах игр, привлечь родителей к совмест-

ным играм с детьми. 

3. Памятка для родителей «Первая по-

мощь во время зимних травм» 

 

3. Познакомить родителей с приемами 

оказания первой помощи детям во время 

травм. 

4.Оформление родительского уголка на 

зимнюю тему: «Здравствуй, гостья Зи-

ма!» 

 

 

4. Привлечь внимание родителей к ин-

формации родительского уголка при по-

мощи наглядного метода. 

 

5. Подготовка к Новогоднему празднику 

 

5. Вовлечь родителей в совместную под-

готовку к предстоящему новогоднему 

празднику. 
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6. Родительское собрание «Как хорошо, 

что есть семья, которая от бед хранит 

меня» 

 

6. Создание условий для осознания роди-

телями необходимости совместной рабо-

ты д\с и семьи. 

 

7. Утренник для детей и родителей. 7. Вовлечь родителей и детей 

в подготовку к новогоднему празднику. 

Январь 1.Папка-передвижка для родите-

лей «Скоро в школу» 

 

1. Психолого – педагогическое  просве-

щение родителей. 

 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 2.Консультация 

для родителей «Организация детского 

экспериментирования в домашних усло-

виях в новогодние каникулы» 

2. Познакомить родителей с зимними 

опытами, которые можно повторить с 

детьми в домашних условиях. 

3. Памятка 

для родителей «Использование светоот-

ражающих элементов на одежде детей» 

 

 

 

4. Буклет для родителей «Правила по-

жарной безопасности» 

 

3.Привлечь внимание родителей о необ-

ходимости светоотражающих элементов 

на одежде детей. 

 

 

 

4. Объединение усилий педагогов и роди-

телей по приобщению детей к основам 

пожарной безопасности. 

5. Индивидуальные беседы. «Детская 

агрессивность» 

 

5. Вовлекать родителей в работу д/сада. 

 6. Мастер-класс с родителями «Как под-

готовить руку ребёнка к письму. 

6. Педагогическое просвещение родите-

лям по подготовке  руки ребёнка к пись-

му. 

Февраль 

 

 

 

 

1.Выставка детских рисунков, тема: «Мой 

папа». 

 

1.Выявление и анализ информации о том, 

какую роль в воспитании детей занимают 

папы и дедушки. 

 

Воспита-

телб: 

Чижикова 

Н.В. 

 

 
2. Семейная стенгазета «Российские вой-

ска». 

 

2. Совместное изготовление стенгазеты 

для группы, формирование патриотиче-

ских чувств. 

 

3.Развлечение "День защитника отече-

ства" 

 

3. Установление  эмоционального кон-

такта между педагогами, родителями, 

детьми, улучшение детско- родительских 

отношений. 

 

4. Консультация для родителей  «Форми-

рование самостоятельности у детей 6 – 7 

лет для успешного обучения в школе» 

4. Распространение педагогических зна-

ний среди родителей по вопросам воспи-

тания самостоятельности у детей. 

 

 

5. Консультация для родителей «Опас-

ность зимних дорог», профилактика 

ПДД. 

 

5. Задействовать пап в участии на спор-

тивном празднике; вовлечь их в творче-

ский процесс общения с детьми. 
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Март 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Оформление родительского уголка на 

весеннюю тему. 

1.Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нуж-

ной информации. 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Творческие работы детей к 8 марта 

«Мама, солнышко в окошке». 

 

 

2.Демонстрация творческих способностей 

детей, сформировавшихся умений и 

навыков. 

3. Развлечение к 8 марта 

 

 

 

 

4. Консультация для родителей «Как пре-

дупредить авитаминоз весной». 

 

 

3. Установление  эмоционального кон-

такта между педагогами, родителями, 

детьми, улучшение детско- родительских 

отношений. 

 

 

4. Повышение педагогической культуры 

родителей. Предложить ряд витаминов и 

добавок  к пищи  детей весной. 

 

5. Буклет для родителей: «Памятка роди-

телям будущих первоклассников» 

 

5. Ознакомление родителей с информа-

цией касающихся готовности ребенка к 

школьному обучению. 

6. Родительское собрание «На пороге к 

школе» 

 

6. Познакомить родителей воспитанников 

с задачами воспитания и обучения на 

учебный год.  

Апрель 1. Творческая выставка «Таинственный 

космос», посвящённая дню Космонавти-

ки 

 

1. Реализация единого воспитательного 

подхода к вопросам познания детьми 

окружающего мира. 

 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 2. Консультация: «Как воспитывать усид-

чивость». 

 

 

2. Реализация единого воспитательного 

подхода по обучению детей правилам 

дорожного движения в д\с и дома. 

 

3. Наглядная информация «Дидактиче-

ская игра как важное средство умствен-

ного развития детей». 

3. Важности дидактических игр для ум-

ственного развития детей, их значении, 

подборе для детей этого возраста. 

 

4. Индивидуальная консульта-

ция «Правильная осанка у ребенка: сове-

ты родителям». 

 

 

 

 

4. Ознакомление родителей с основными 

факторами, влияющими на здоровье ре-

бёнка. Распространение педагогических 

знаний среди родителей по сохранению 

правильной осанки у будущих школьни-

ков. 

5. Изготовление кормушек «Поможем 

птицам» 

 

 

 

 

 

5.Привлечение внимания родителей к 

вопросам экологического воспитания. 

Воспитывать любовь и бережное отно-

шение к 

природе, в частности к птицам, желание 

помочь им в зимний период. 

 

6. Консультация для родителей «Как пре-

одолеть 

страх перед школой?». 

 

6. Ознакомление родителей с психолого- 

педагогическими рекомендациями по 

преодолению детских страхов перед 

школой. 

Май 

 

 

 

 

 

1. Организация выставки - поздравления 

ко Дню Победы. 

1. Привлечь родителей к участию в 

празднике, воспитывать чувство патрио-

тизма у детей. 

Воспита-

тель: 

Чижикова 

Н.В. 

 
2. Итоговое родительское собрание по 

теме: «На пороге школьной жизни». 

 

2. Дать родителям информацию об 

уровне готовности детей к школе. 
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3. Фотовыставка для родителей «Мы весь 

год трудились – вот чему мы научи-

лись!». 

 

 

 

3.Подведение итогов воспитательно- об-

разовательной работы за учебный год. 

Фото-демонстрация сформированных 

умений и навыков, знаний детей, полу-

ченных в течение учебного года. 

 

4. Консультация для родите-

лей «Авторитет родителей и его влияние 

на развитие 

личности ребенка». 

 

4. Привлечение внимания родителей к 

вопросам влияния их авторитета на раз-

витие личности ребенка. Повышения пе-

дагогической культуры родителей. 

 

5. Консультация для родите-

лей «Как развивать память у детей?». 

5. Формирование единого подхода к раз-

витию памяти детей в детском саду и до-

ма. 

 

6. Выпускной вечер «До свидания, дет-

ский сад!» 

 

 

 

 

6. Создать радостное настроение у детей 

и родителей, получить положительные 

эмоции. 
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3.Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 
 

Успешная реализация Федеральной рабочей программы воспитателя 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

 1) признание детства как уникального периода в становлении челове-

ка, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспи-

танника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каж-

дого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах ак-

тивности, проблемнообучающие ситуации в рамках интеграции образова-

тельных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгруппо-

вые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направ-

ленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обосно-

ванных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации обра-

зовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального обще-

го уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориен-

тация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирова-

ние умения учиться);  

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка об-

разовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, соци-

альноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и со-

хранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на сво-

боду выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, по-

строение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторин-

га); 
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 8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и под-

держка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реали-

зации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педа-

гогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, со-

гласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), исполь-

зование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педа-

гогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в сов-

местной социально-значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования про-

цесса ее социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, за-

интересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

 17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной про-

граммы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, 

в том числе в информационной среде. 
 

3.2.Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответство-

вать:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- образовательной программе ДОО;  
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- материально-техническим и медико-социальным условиям пребыва-

ния детей в ДОО; 

 - возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности. 

 РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных ви-

дов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникатив-

ной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и про-

чее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охра-

ны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррек-

ции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; без-

опасной. РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.  

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть 

достаточно места для специального оборудования. 

 

№ Центры Названия предметов и т.д. 

1 Математический 

центр: 
Рабочие тетради с заданиями  

Настенная модель числового ряда с наличием чисел  

Наборы геометрических фигур 

Набор геометрических тел  

Счётные палочки  

Наборы с цифрами  

Ростомер  

Часы настенные 

 Геометрические головоломки, мягкий конструктор  

Числовое лото  

Прописи с математическими заданиями  

Пособие по математике Развивающая игра «Формы и цвета»  

Магнитная доска 

2 Центр речевого разви-

тия: 
Интерактивная доска  

Настенный алфавит  

Рабочие тетради по обучению грамоте  

Кубики с буквами  

Пластмассовые буквы на магнитах  

Карандаши, ручки  

Мягкие пазлы-коврик «Алфавит»  

Сюжетные и предметные картинки  

Альбомы: 

 - «Времена года» 

 - «Осень»  

- «Зима»  

- «Весна»  
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- «Лето» 

 Дидактические игры:  

- «Дикие животные»;  

- «Домашние животные»;  

- «Домашние птицы»;  

- «Фрукты-овощи»;  

- «Одежда, обувь»;  

- «Посуда»; 

 - «Транспорт»;  

- «Профессии»;  

- «Что к чему и почему»;  

- «Чья тень?»; 

 - «Противоположности»;  

- «Найди и угадай»;  

- «Чей домик?»;  

- «Большой, маленький»;  

- «Скоро в школу»  

Пазлы: 

 - «Маша и медведь»;  

- «Три поросёнка»;  

- «Репка»;  

- «Волк и лиса»  

«Золушка»  

Книги народных сказок и иллюстрации к сказкам Лото 

«Народные сказки» 

Пазлы-головоломки, мозаика крупная  

Настольные развивающие игры речевого характера Доска, 

мел 

3 Познавательный 

центр: 
Наборы коллекций  

- камушки  

- насекомые 

 - ракушки  

- шишки  

Лэпбук «Моя малая Родина»  

Настольно-печатные развивающие игры 

Различные измерительные приборы (линейки, весы) М Лупа 

Термометры  

4 Мини-библиотека Иллюстрированные сборники сказок  

Занимательная азбука  

Детские журналы, 

5 Конструирование Конструкторы «Лего»  

Деревянный строительный материал  

Плоскостные мозаики  

Различный бросовый материал  

6 Центр художествен-

ного творчества 
Доска, мел  

Шаблоны, трафареты  

Цветные карандаши  

Гуашь, акварельные краски  

Баночки для воды  

Кисти разных размеров и ворса, подставки под кисти То-

чилки, ластики  

Раскраски  
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Цветная бумага разной фактуры и размера 

 Цветной и простой картон  

Образцы народно-прикладного искусства  

Пластилин  

Дощечки, клеенки для лепки  

Листы разного формата и структуры  

Ножницы  

Клей  

Рисунки, схемы-образцы  

7 Патриотический 

центр 
Папка-раскладушка «Наша страна Россия»  

Картинки «Национальности» 

Декоративные изделия народных мастеров: - матрёшки; - 

чум; - деревянные расписные ложки и тарелки; 

8 Театральный уголок Маски  

Мелкие игрушки для режиссерских игр  

Пальчиковый театр  

Кукольный театр  

Картонный театр  

Художественная литература, сказки 

 Иллюстрации для обогащения театрализованной деятельно-

сти 

9 Музыкальный уголок 

 

Детские музыкальные инструменты Разные погремуш-

ки 

10 Природный уголок Комнатные цветы  

Настенный календарь «Времена года»,  

Дидактические игры: «Экологическое лото» «В саду и в 

огороде»;  

Папки с изображениями птиц, звере 

11 Центр двигательной 

активности 
 

Ленты, платочки  

Кубики, мячи различного размера  

Скакалки  

Обручи разного диаметра  

Кегли, городки,  

Мешочки  

Маски для подвижных игр. 

12 Центр по ПДД 
 

Папка –раскладушка «Правила дорожного движения» Иг-

рушечные машины и транспорт различные и разных разме-

ров; 

 Игра «Знаки дорожного движения» 

13 Центр сюжетнороле-

вых игр 
Набор «Парикмахерская» 

 Набор «Доктор»  

Машины разных размеров 

 Куклы разных размеров  

Посуда для кукол  

Набор «Фрукты, овощи»  

Предметы обихода (сумки, бусы, шляпки) 

 Различный сенсорный материал 
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3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы 
Образовательная область Образовательные программы и технологии 

ДО 

Познавательное развитие 1. Помораева И.А., Позина В.А. «Формиро-

вание элементарных математических пред-

ставлений». Библиотека программы «От 

рождения до школы», - М: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2015. 2. Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природным и социальным 

миром. Учебно-методический комплекс к 

программе «От рождения до школы», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 3. Соломенникова 

О.А. «Ознакомление с природой в детском 

саду». Учебно-методический комплекс к 

программе «От рождения до школы», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. Формирование эле-

ментарных математических представлений 

1Помораева И.А., Позина В.А. 

 «Формирование элементарных математи-

ческих представлений». Подготовительная 

группа (6-7 лет). - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 –176 с.; Колесникова Е.В. Рабочая тет-

радь «Я считаю до 20» 

Методическое пособие Развитие познава-

тельно-исследовательской деятельности 

1.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная де-

ятельность дошкольников». Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р.  

Познавательноисследовательская деятель-

ность дошкольников (4-7 лет). 

2.Крашенинников Е.Е.,Холодова О.Л. Раз-

витие познавательных способностей до-

школьников (5-7 лет).  

3.Павлова Л.Ю. Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3-7 лет).  

Ознакомление с предметным окружением и 

социальным миром 1Дыбина О.В. 

 Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе 

группа (6- 7 лет). Ознакомление с миром 

природы 1Соломенникова О.А. Ознакомле-

ние с природ 

Речевое развитие 1. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. Развитие речи 

детей 5—7 лет. — 3-е изд., дополи. / Под 

ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2022. 

— 272 с. — (Развиваем речь). 2. Варенцова 

Н.С. «Обучение дошкольников грамоте». 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 3. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: подготови-

тельная к школе группа (6-7 лет). 
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Художественноэстетическое развитие Комарова Т.С. Изобразительная деятель-

ность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 

Куцакова Л.В.Конструирование из строи-

тельного материала: подготовительная к 

школе группа(6-7 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной 

труд в детском саду. Программа и методи-

ческие рекомендации. Для детей 2-7 лет. 

Библиотека «Программы воспитания и обу-

чения в детском саду». 

 

Социально-коммуникативное развитие Куцакова В.Л. «Трудовое воспитание в дет-

ском саду» (3-7 лет). Библиотека програм-

мы «От рождения до школы».  

Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения» (3-7 лет). 

Библиотека программы «От рождения до 

школы» 

Физическое развитие Пензулаева Л.И. «Физическая культура в 

детском саду».Учебно-методический ком-

плекс к программе «От рождения до шко-

лы». М.:Мозаика Синтез.  

Белая К.Ю. «Формирование основ безопас-

ности у дошкольников 2-7 лет». Библиотека 

программы «От рождения до школы».  

.Федорова С. Ю. Развитие двигательных 

способностей дошкольников. — М., 2019 

 

 
 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 

кинематографических произведений для реализации Программы 

Примерный перечень художественной литературы. Малые формы 

фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обработка М. Булатова); "Иван Царе-

вич и Серый Волк" (обработка А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обработка 

А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афана-

сьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - 

семь работников" (обработка И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 
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сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обработка О.И. Капи-

цы); "Хвосты" (обработка О.И. Капицы). 

 Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбнико-

ва); "Добрыня и Змей" (обработка Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнаухо-

вой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обработка А.Ф. Гильфердин-

га/пересказ И.В. Карнауховой). 

 Сказки народов мира. "Айога", нанайская, обработка Д. Нагишкина; 

"Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

"Самый красивый наряд на свете", пер. с японского. В. Марковой; "Голубая 

птица", туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапо-

гах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

"Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. "Мой 

верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", "Оду-

ванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров 

Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, 

аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая ис-

тория"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта 

книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. 

"Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей оча-

рованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; 

Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все 

наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Под-

снежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмако-

ва И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев 

Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; 

Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору).  

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна 

ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Ко-

гда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 

2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рас-

сказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по вы-

бору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка,  кот и Новый 

год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митя-

ев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); При-
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швин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "При-

ключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как 

папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий 

зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); 

Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филиппок", "Лев и 

собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб рас-

тет".  

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Маль-

чише-Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протира-

ли"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", 

"Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль 

Земли".  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Брехт Б. 

"Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болгарского 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Ан-

дерсен Г.Х. "ОлеЛукойе" (пер. с датского А. Ганзен), "Соловей" (пер. с дат-

ского А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный 

солдатик" (пер. с датского А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Снежная Королева" (пер. с датского А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датского 

А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный 

Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. 

Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. 

Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Ор-

ловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" 

(пер. со шведского Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнив-

лужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой 

Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" 

(пер. со шведского А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузне-

цовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведского языка В.А. Смир-

нова/Л. Брауде) 
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И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", " 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства Иллю-

страции, репродукции картин: Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васне-

цов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; 

Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий 

"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", 

И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Ле-

том", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За зав-

траком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Мас-

леницу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. 

Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солн-

це"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бе-

гущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает 

сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о 

царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-

теремок" 

 
3.5. Кадровое условия реализации рабочей программы 

 

Ф.И.О. Должность Категория 

Чижикова Н.В. воспитатель первая 

Березовская Р.В. логопед высшая 

 

3.6.режим и распорядок дня группы 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспе-

чивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомля-

емость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований Сан-

ПиН 1.2.3685- 21, условий реализации программы ДОО, потребностей участ-

ников образовательных отношений. 

 Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая дея-

тельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. 



164 
 

Режим дня  в подготовительной к школе группе "Ромашка" 
  

содержание 6-7 лет 

Утренний прием детей,игры, самостоятельная дея-

тельность, утренняя гимнастика. Утренний круг 

07.30-08.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 08.30-08.45. 

Занятие 1 09:00-09:30 

самостоятельная деятельность 08.45-09.00. 

Занятие 2 09:40-10:10 

самостоятельная деятельность 10:10-10:20 

Занятие 3 10:20-10-50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюде-

ния, труд, самостоятельная деятельность) 

10:50-12:30 

Возвращение с прогулки, Подготовка к обеду ,обед 12:30-13:00 

Подготовка ко сну,сон 13:00-15:00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятель-

ность детей 

15:00-15:20 

Подготовка к полднику, полдник 15:20-15-40 

Литературный час. Занятия со специалистами, 

кружки. Самостоятельная деятельность 

15:40-16:10 

Вечерний круг. Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Уход детей домой. 

16:10-18:00 

  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, утренняя гимнастика. Самостоятельная 

деятельность детей. Утренний круг 

7.30 -8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 -9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

 

второй завтрак. 

9.30 – 12.00 

 

10.00 – 10.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 12.00 –13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

13.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 – 16.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.30 -18.00 

 

Образовательная деятельность. 

Подготовительная  группа №12 "Ромашка" 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30 
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Речевое разви-

тие 

Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 

 

Познавательное 

развитие. ФЦКМ 

Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

Речевое разви-

тие. Подготов-

ка к обучению 

грамоте. 

09.40-10.10  

Художествен-

ное творчество. 

Рисование. 

09.40-10.10 

Конструирова-

ние 

 

09.40-10.10 

Художественное 

творчество. Леп-

ка/Аппликация, 

09.40-10.10 

Художествен-

ное творчество. 

Рисование. 

09.40-10.10 

Познаватель-

ное развитие. 

ФЦКМ 

10.20-10.50 

Художествен-

но-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура. 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое раз-

витие. 

Музыка. 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура. 

10.20-10.50 

Физическая 

культура на 

(на воздухе). 

 

3.7 Примерный перечень основных государственных и народных празд-

ников, памятных дат в календарном пане воспитательной работы в 

ДОО  

 

2023год- Год педагога и наставника 

        2024год- Год Российской Академии наук 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

1 сентября «День Российского казачества». 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарно-

сти в борьбе с терроризмом; 

6 сентября: День добрых дел; 

7 сентября: День Бородинского сражения 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

13 сентября: День образования Ростовской области; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

14 октября: Покров Пресвятой Богородицы; 

14 октября: День казачьей воинской славы; 

16 октября: День отца в России 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

28 октября: День символов Ростовской области: герба. Флага и гимна. 

Ноябрь: 

2 ноября: День межнационального мира и согласия; 

4 ноября: День народного единства; 
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8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязан-

ностей сотрудников органов внутренних дел России; 

24 ноября: День матери казачки; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; 

3 декабря: Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуатив-

но); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

9 января-17 января: Святки 

25 января: День российского студенчества 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Крас-

ной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

29 января: День рождения Чехова Антона Павловича. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносце-

нариста, радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Россий-

ской Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 2009) 

11 марта - 17 марта 2024г: Масленица; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется вклю-

чать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или си-

туативно); 

21 марта: Всемирный день поэзии; 

22 марта: Сорок сороков; Сорок святых; День сорока мучеников; День 

жаворонка 

https://www.google.com/url?q=http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0&sa=D&source=editors&ust=1692127435883907&usg=AOvVaw0nyxmuEzTF0DIt_dXEz0M2
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22 марта - 5 июня: Дни защиты от экологической опасности; 

22 марта: Всемирный день воды 

27 марта: День рождения Закруткина Виталия Александровича; 

27 марта: Всемирный день театра. 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 

1 апреля: день смеха 

1 апреля: Международный день птиц 

5 апреля: 195 лет со дня учреждения Донской епархии; 

7 апреля: Всемирный день здоровья 

12 апреля: День космонавтики; 

13 апреля: День древонасаждения; 

20 апреля: Национальный день донора в России. 

22 апреля: Всемирный день Земли 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

5 мая: Пасха 

9 мая: День Победы; 

12 мая: День основания казачества; 

18 мая: Международный день музеев; 

24 мая: День славянской письменности и культуры; 

24 мая: День рождения Шолохова Михаила Александровича. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

23 июня 2024г: Троица. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

9 июля: День рождения Семицветика. 

Август: 

3 августа: День арбуза 

8 августа: День рождения Платова Матвея Ивановича, атамана Донско-

го казачьего войска; 

12 августа: День физкультурника; 

14 августа: Медовый Спас; 

19 августа: Яблочный Спас; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве 

под Курском в 1943 году 

27 августа: День российского кино. 

29 августа: Хлебный, Ореховый или Спас Нерукотворный; 
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30 августа: День освобождения Ростовской области от немецко-

фашистских захватчиков. 

 

Список детей подготовительной группы "Ромащка"   

 

1.Андреева Виктория Владиславовна                    

2.Астахова Татьяна Васильевна                             

3.Боровых Матвей Артёмович                                

4.Боровых Милана Артёмовна                                

5. Воробьев Макар Иванович                                   

6.Воробьев Матвей Олегович                                 

 7.Гайдук Диана Николаевна                                    

8. Исаева Юлия Юрьевна                                        

9. Ноздрин Илья Вадимович                                  

10.Саидбурканова Айбийке Рустамовна                

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "УЖУРСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №1 "РОСИНКА", Аникина Елена 
Михайловна, Заведующий

12.09.24 09:26 
(MSK)

Сертификат 59F45BF7B8E8DADB65EC720A37D6E7CF


		2024-09-12T13:27:39+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "УЖУРСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №1 "РОСИНКА"




